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Veranstaltungsordnung (VAO)

beschlossen vom Verbandstag am 24. Méarz 2001
zuletzt geédndert vom Verbandsrat am 25. November 2005

Wettkampfe
Wettkdmpfe kdnnen nur in den unter § 4 aufgefuhrten Einzelwettbewerben durchgefuhrt werden.

Mehrkéampfe und Staffeln kdnnen aus den jeweiligen Disziplinen in § 4 fur alle Altersklassen beliebig
zusammengestellt werden. Das erganzende Wettkampfprogramm fiir die Schiler/-innen C und D (§ 4
Nr.6 und 7) bleibt hiervon unberthrt.

Die Blockwettkdmpfe werden nach den Regeln der Mehrkéampfe durchgefihrt. Fir einen Blockwett-
kampf gewertete Einzeldisziplinen kénnen nicht gleichzeitig fiir einen anderen Blockwettkampf oder
einen anderen Mehrkampf gewertet werden und umgekehrt.

Die Leistungen der Mehrkampfe der Manner, Frauen, Senioren/-innen, Junioren/-innen und Jugend
werden nach der »Internationalen Leichtathletik Mehrkampfwertung« gewertet soweit es sich um
Zehn-, Sieben- oder Finfkdmpfe handelt. Die Leistungen der Gbrigen Mehrkampfe sowie die der
Altersklassen der Schiiler/-innen werden nach der »Nationalen Punktetabelle« gewertet.

Bei den in § 6 Nr.1.1 bis 1.5, 3.1 und 3.2 LAO genannten Verbands- und Offenen Veranstaltungen
kénnen gemischte Wettkampfe mit mannlichen und weiblichen Teilnehmern durchgefiihrt werden,
wenn sich nur wenige Teilnehmer/-innen zu den ausgeschriebenen Wettbewerben gemeldet haben
oder ein Wettkampf wegen der geringen Teilnehmerzahl ausfallen misste. Organisatorische Griinde,
wie Straffung des Zeitplans, kdnnen ebenfalls Anlass fiir die Durchfiihrung von gemischten Wettk&mp-
fen sein (siehe auch § 4 Nr.6 und 7 sowie § 5 Nr.3 dieser Ordnung). Unberihrt hiervon bleiben jedoch
die Bestimmungen in Regel 260.18d IWR, die insoweit fur die Anerkennung von Welt- und Europare-
korden gelten.

Meisterschaften / Bestenkampfe

Deutsche Meisterschaften finden in den Altersklassen der Manner/Frauen, der Junioren/-innen (U 23),
der mannlichen und weiblichen Jugend A (U 20), der mannlichen und weiblichen Jugend B (U 18)
sowie der Senioren/-innen statt. Fir Schiler/-innen M/W 15/14 nur in den Mehrkéampfen, Blockwett-
kampfen und in der DSMM.

Einzelmeisterschaften fur Schiler/-innen M/W 15 kénnen bis zur Regionalebene, fur Schler/-innen
M/W 14 bis zur LV-Ebene durchgefuhrt werden.

Deutsche Mannschaftsmeisterschaften finden in den Altersklassen der Manner und Frauen, der
Jugend A (U 20) -Gruppe 1-, der Senioren/-innen - Gruppe 1 - und der Schiler/-innen M/W 15/14 -
Gruppe 1- statt.

In den Ubrigen Altersklassen und Gruppen werden Bestenkampfe durchgefiihrt und Sieger ermittelt.
Regional- und Landesmannschaftsmeister werden in den entsprechenden Ligen sowie in den Alters-
klassen der Jugend und der Schiler/-innen jeweils Gruppe 1 ermittelt.

Ubergangsmaoglichkeiten innerhalb der Altersklassen

Alle Teilnehmer an Wettkdmpfen sind durch ihr Geburtsjahr der jeweiligen Altersklasse in § 3 LAO
zugeordnet.

Angehorige der Altersklassen der Senioren/-innen kdnnen an Wettbhewerben auch einer jlingeren
Altersklasse der Senioren/-innen oder in der Altersklasse der Manner bzw. Frauen teilnehmen. Bei
derselben Veranstaltung (dazu zahlt auch eine die an zwei- oder mehr Tagen stattfindet) diirfen sie
jedoch im gleichen Wettbewerb nur in einer Altersklasse starten. Bei StraRen-, Berg- und Crossver-
anstaltungen ist ein zusatzlicher Start und eine entsprechende Wertung in der Altersklasse der
Manner- bzw. Frauen erlaubt, wenn dies so ausgeschrieben ist.

Gehdren bei Mannschaftswertungen der Senioren die in Frage kommenden Teilnehmer verschiede-
nen Seniorenaltersklassen an, wird die Altersklasse der Mannschaftswertung durch die/den
jungste(n) Teilnehmer/-in bestimmt.

Jugendliche und Schuler/-innen dirfen bei derselben Veranstaltung im gleichen Wettbewerb nur
in einer Altersklasse starten; bei Cross- und/oder Waldlaufveranstaltungen ist eine Teilnahme nur an
einem Wettbewerb moglich. Schiler/-innen kénnen bei derselben Veranstaltung bzgl. der Disziplin-
blécke Langsprint/Langhiirde, Mittelstrecke, Langstrecke, StraBe und Gehen an entsprechenden
Wettbewerben nur in einer Altersklasse teilnehmen.

Jugendliche und Schuler/-innen dirfen auch in der nachsthéheren Altersklasse an einem Wettbewerb
teilnehmen, wenn die eigene Altersklasse eine Disziplin aufweist, die zu dem entsprechenden Diszip-



7.1

7.2

linblock gehdrt. Disziplinblocke sind:

Kurzsprint/Kurzhirden..................... 50 m bis 110 mH,
Langsprint/Langhirden................... 200 m bis 400 m,
Mittelstrecke........cccovvveveiiniienenen, 800 m bis 1 Meile,
Langstrecke 2000 m und langer,
Srale ..o alle StraBenstrecken,
Hindernis 1500 m bis 3000 m,
Gehen ... alle Strecken

Cross-, Waldlauf .........ccccovivieeennen alle Strecken,
Berglauf......cccceevviiicee bis 15 km,

SPIUNG..ccci it ereee e e alle Sprungdisziplinen,
StoR-/WUI ..., alle StoR-/Wurfdisziplinen,
Mehrkampf.......cccoocveieiiiiieee, alle Mehrkampfe,
Blockwettkampf .........c.coevcvviineennn. alle Blockwettkdmpfe.

Schuler/-innen des jeweils alteren Jahrgangs dirfen dartiber hinaus in Mannschaftswettbewerben und
in Staffeln der nachsthdheren fir Mannschaften und Staffeln gebildeten Doppelaltersklasse eingesetzt
werden.

Jugendliche und Schiler/-innen kénnen an einem Wettbewerb der Uberndchsten Altersklasse nur
teilnehmen, wenn die eigene Altersklasse eine Disziplin enthalt, die zu dem entsprechenden Disziplin-
block gehdrt. Dartiber hinaus ist vom Jugend- bzw. Schilerwart des zustdndigen LV ein Teilnahme-
recht auszustellen.

Grundlage fir die Erteilung eines solchen Teilnahmerechts ist der Nachweis einer Leistung, die bei
einer unter Verbandsaufsicht durchgefiihrten Veranstaltung erzielt sein muss und die der geforderten
Norm der entsprechenden Disziplin flir Deutsche Meisterschaften der nachsthéheren Altersklasse ent-
spricht. Ist zur Teilnahme an einem Wettbewerb bei einer Deutschen Meisterschaft eine Norm nicht
gefordert, ist eine Teilnahme an diesem Wetthewerb in der Uberndchsten Altersklasse ausgeschlos-
sen. Bei einem Einsatz in Staffeln ist die Leistung nachzuweisen, die auch Voraussetzung fir eine
Teilnahme in der entsprechenden Einzeldisziplin ware. Schiler/-innen der Altersklasse M/W 14 sind
an Wettkampfen der B-Jugend nicht teilnahmeberechtigt und kénnen auch nicht im Wege der Uber-
gangsmadglichkeiten in Staffelwettbewerben der B-Jugend eingesetzt werden.

Bei der Abgabe von Meldungen fir die Gberndchste Altersklasse ist auf das vorhandene Teilnahme-
recht hinzuweisen, die auf Verlangen vor dem Wettkampfleiter vorzulegen ist. Das Teilnahmerecht
bezieht sich nur auf Wettbewerbe der laufenden Freiluftsaison und auf die der anschlieRende Hallen-
saison bis zum 31. Marz des folgenden Jahres.

Hinweis. Bei Anwendung der Ubergangsbestimmungen gilt die Altersklasse der Junioren/-innen nicht als

eigenstandige Altersklasse. Im Ubrigen siehe die nachstehenden Ubersichten.



Disziplinblécke fiir Ubergansméglichkeiten innerhalb der Jugend- und der Schileraltersklassen gemafR § 3 Nr.5 bis 7 VAO - MANNLICH -

Altersklasse Mannliche Jgd. A | Mannliche Jgd. B Schuler Schuler Schler Schler Schler Schiler Schiler
M 19/18 M 17/16 M 15 M 14 M 13 ! M 12 M 11 ! M 10 M9, 8u.j.
Disziplinblock Schiler A Schiler B Schiler C Schiler D
Kurzsprint/ | 100 m 100 m 75 m 75m 50m 50m 50 m 50 m 50 m
Kurzhirden 100 m 100 m 75m 75m
110 m H 110 m H 80mH 80mH 60mH 60mH
0,990/9,14 m 0,914/8,90 m 0,840/8,60 m 0,840/8,60 m 0,762/7,50 m 0,762/7,50 m
4 x 100 m 4 x 100 m 4x75m 4xX75m 4x50m 4x50m 4x50m 4x50m 4x50m
4 x 100 m 4 x 100 m 4xX75m 4x75m
Langsprint 200 m 200 m 300 m 300 m
Langhirden | 400 m 400 m
400mH 400mH 300mH 300mH
0,914/35m 0,840/35 m 0,840/35 m 0,840/35 m
4x400 m
Olympische St.
Schweden- Schwedenstaf-
staffel fel
Mittelstre- 800 m 800 m 800 m
cke 1000 m 1000 m 1000 m 1000 m 1000 m 1000 m 1000 m 1000 m 1000 m
1500 m 1500 m
3 x 1000 m 3 x 1000 m 3 x 1000 m 3 x 1000 m 3x 1000 m 3 x 1000 m 3 x 1000 m 3x 1000 m
Langstrecke 2000 m 2000 m 2000 m 2000 m 2000 m 2000 m
3000 m 3000 m 3000 m 3000 m
5000 m 5000 m
10000 m
Stralle 10 km 10 km 5km 5km
15 km - 7,5—-25km 5-15km 5-15km bis 10 km bis 10 km bis 10 km bis 10 km bis 5 km
Marathon
Hindernis 2000 m 2000 m
3000 m
Gehen 5000 m BG 5000 m BG 3000 m BG 3000 m BG 2000 m BG 2000 m BG 1000 m BG 1000 m BG 1000 m BG
10000 m BG 10000 m BG 5000 m BG 5000 m BG
bis 20 km StraRe | bis 10 km StraBe | bis 5 km StraRe bis 5 km StraRe | bis 3 km StraBe bis 3 km Straze | bis 3 km StraRe bis 3 km StraRe |bis 1 km StraRe
Wald/Cross | bis 10 km bis 8 km bis 5 km bis 5 km bis 4 km bis 4 km bis 3 km bis 3 km bis 1,5 km
Berglauf bis 15 km bis 15 km




Disziplinblécke fiir Ubergansmoglichkeiten innerhalb der Jugend- und der Schiileraltersklassen geméaR § 3 Nr.5 bis 7VAO - MANNLICH -

Altersklasse | Mannliche Jgd. A | Mannliche Jgd. B Schiiler Schiler Schiler Schuler Schiler Schiler Schiiler
M 19/18 M 17/16 M 15 M 14 M 13 M 12 M 11 M 10 M 9,8 u. j.
Disziplinblock Schiler A Schiler B Schiller C Schiiler D
Sprung Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch
Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch
Weit Weit Weit Weit Weit (Zone) Weit (Zone) Weit (Zone) Weit (Zone) Weit (Zone)
Drei Drei Drei
Stol3/Wurf | Kugel 6 kg | Kugel 5kg | Kugel 4kg Kugel 4 kg | Kugel 3 kg Kugel 3 kg
Diskus 1,75 kg | Diskus 1,5kg | Diskus 1kg Diskus 1kg | Diskus 750g Diskus 750¢g
Hammer 6kg | Hammer 5kg | Hammer 4kg Hammer 4kg|Hammer 3 kg Hammer 3kg
Speer 800g | Speer 700 g | Speer 600g Speer 600g | Speer 400g Speer 4009
Schlagball 80g Schlagball 80g | Schlagball 80g Schlagball 80g | Schlagball80g Schlagball 80g | Schlagball80g
Ball 200g Ball 200g | Ball 200g Ball 200g
Mehr- Dreikampf Dreikampf Dreikampf Dreikampf Dreikampf Dreikampf Dreikampf Dreikampf Dreikampf
kampf 100m/Weit/Kugel | 100m/Weit/Kugel | 100m/Weit/Balll 100m/Weit/Ball 75m/Weit/Balll 75m/Weit/Ball 50m/Weit/ 50m/Weit/ 50m/Weit/
Schlagball Schlagball Schlagball
Funfkampf Flnfkampf Vierkampf Vierkampf Vierkampf Vierkampf Vierkampf Vierkampf
100m/Weit/Kugel/ | 100m/Weit/Kugel/ | 100m/Weit/Hoch/  100m/Weit/Hoch/ | 75m/Weit//Hoch/  75m/Weit/Hoch/ | 50m/Weit/ 50m/Weit/Hoch/
Hoch/400m Hoch/400m Kugel Kugel Ball Ball Hoch/Schlagball ~ Schlagball
Zehnkampf Zehnkampf Achtkampf Achtkampf
100m/Weit/Kugel/ |100m/Weit/Kugel/ | 80mH/Weit/Kugel/ 80mH/Weit/Kugel/
Hoch/400m/ Hoch/400m/ Hoch/Diskus/Stab/  Hoch/Diskus/Stab/
110mH/Diskus/ 110mH/Diskus/ Speer/1000m Speer/1000m
Stab/Speer/1500m | Stab/Speer/1500m
Blockwett- Blockwett- Blockwett- Blockwett- Blockwett-
kampf kampf kampf kampf kampf
Sprint/Sprung Sprint/Sprung Sprint/Sprung Sprint/Sprung
100m/80mH/ 100m/80mH/ 75m/60mH/ 75m/60mH/
Weit/Hoch/Speer Weit/Hoch/Speer Weit/Hoch/Ball Weit/Hoch/Ball
Lauf Lauf Lauf Lauf
100m/80mH/Weit ~ 100m/80mH/Weit | 75m/60mH/Weit  75m/60mH/Weit
Ball/2000m Ball/2000m Ball/1000m Ball/1000m
Wurf Wurf Wurf Wurf
100m/80mH/Weit ~ 100m/80mH/Weit | 75m/60mH/Weit  75m/60mH/Weit
Kugel/Diskus Kugel/Diskus Kugel/Diskus Kugel/Diskus




Disziplinblécke fur Ubergansméglichkeiten innerhalb der Jugend- und der Schiileraltersklassen gemaR § 3 Nr.5 bis 7 VAO -WEIBLICH -

Itersklasse

Weibliche Jgd. A

Weibliche Jgd. B

Schiilerinnen

Schiilerinnen

Schiilerinnen

Schilerinnen

Schilerinnen

Schiilerinnen

Schiilerinnen

W 19/18 W 17/16 W 15 W 14 W 13 W 12 W11 W 10 W9,8u.j.

Disziplinblock Schiilerinnen A Schiilerinnen B Schiilerinnen C Schiilerinnen D
Kurzsprint/ | 100 m 100 m 75 m 75 m 50 m 50m 50m 50 m 50 m
Kurzhr- 100 m 100 m 75m 75 m
den 100 mH 100 mH 80mH 80mH 60mH 60mH

0,840/8,50 m 0,762/8,50 m 0,762/8,00 m 0,762/8,00 m 0,762/7,50 m 0,762/7,50 m

4xX75m 4xX75m 4x50m 4x50m 4x50m 4x50m 4x50m

4x 100 m 4 x 100 m 4x100m 4 x 100 m 4xX75m 4xX75m
Langsprint 200 m 200 m 300 m 300 m
Langhdr- 400 m 400 m
den 400mH 400mH 300mH 300mH

0,762/35m 0,762/35 m 0,762/35m 0,762/35m

4x400 m

Olympische St.

Schwedenstaffel | Schwedenstaffel
Mittel- 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m 800 m
strecke 1500 m 1500 m

3x800m 3x800m 3x800m 3x800m 3x800m 3 x 800 m 3 x 800 m 3x800m
Lang- 2000 m 2000 m 2000 m 2000 m 2000 m 2000 m
strecke 3000 m 3000 m 3000 m

5000 m 5000 m
10000 m

Stralle 10 km 10 km 5km 5km

15 km - 7,5 -25 km 5-15km 5-15km bis 10 km bis 10 km bis 10 km bis 10 km bis 5 km

Marathon
Hindernis 1500 m

2000 m
Gehen 3000 m BG 3000 m BG 3000 m BG 3000 m BG 2000 m BG 2000 m BG 1000 m BG 1000 m BG 1000 m BG

5000 m BG 5000 m BG

3- 10 km StraRe 3-5km StraBe 3 -5 km StraRe | bis 3 km StraRe bis 3 km StraRe | bis 3 km StraRe bis 3 km StraRe | 1 km StraRe

bis 10 km StraRe | 5 km StraRe 3 km StraRe 3 km StraRe
Wald/Cross | bis 10 km bis 8 km bis 5 km bis 5 km bis 4 km bis 4 km bis 2 km bis 2 km bis 1,5 km
Berglauf bis 15 km bis 15 km




Disziplinblocke fiir Ubergansméglichkeiten innerhalb der Jugend- und der Schiileraltersklassen gemaf § 3 Nr.5 bis 7 VAO-WEIBLICH -

Altersklasse | Weibliche Jgd. A | Weibliche Jgd. B Schilerinnen Schilerinnen Schilerinnen Schilerinnen Schilerinnen Schilerinnen Schilerinnen
W 19/18 W 17/16 W15 W14 W13 W 12 W11 W 10 W 9,8 u.j.
Disziplinblock Schilerinnen A Schilerinnen B Schulerinnen C Schulerinnen D
Sprung Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch
Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch
Weit Weit Weit Weit Weit (Zone) Weit (Zone) Weit (Zone) Weit (Zone) Weit (Zone)
Drei Drei Drei
Stol3/Wurf | Kugel 4 kg | Kugel 4kg | Kugel 3kg Kugel 3 kg | Kugel 3 kg Kugel 3 kg
Diskus 1kg | Diskus 1kg | Diskus 1kg Diskus 1kg | Diskus 750g Diskus 750¢g
Hammer 4kg | Hammer 4kg | Hammer 3 kg Hammer 3kg
Speer 600g | Speer 600g | Speer 600g Speer 600g | Speer 400g Speer 400g
Schlagball80 g  Schlagball80 g | SchlagballB0 g Schlaghall80 g | Schlagball80g Schlagball 80g | Schlagball80g
Ball 200g Ball 200g | Ball 200 g
Mehrkampf | Dreikampf Dreikampf Dreikampf Dreikampf Dreikampf Dreikampf Dreikampf Dreikampf Dreikampf
100m/Weit/Kugel | 100m/Weit/Kugel | 100m/Weit/Ball 100m/Weit/Ball 75m/Weit/Schlag  75m/Weit/Schlag | 50m/Weit/ 50m/Weit/ 50m/Weit/
ball ball Schlagball Schlagball Schlagball
Vierkampf Vierkampf Vierkampf Vierkampf Vierkampf Vierkampf Vierkampf Vierkampf
100mH/Hoch/ 100mH/Hoch/ 100m/Weit/Hoch/  100m/Weit/Hoch/ | 75m/Weit/Hoch/  75m/Weit/Hoch/ | 50m/Weit/Hoch/ 50m/Weit/Hoch/
Kugel/200m Kugel/100m Kugel Kugel Schlagball Schlagball Schlagball Schlagball
Siebenkampf Siebenkampf Siebenkampf Siebenkampf
100mH/Hoch/ 100mH/Hoch/ 80mH/Hoch/ 80mH/Hoch/
Kugel/200m/ Kugel100m/ Kugel/100m/ Kugel/100m
Weit/Speer/800m | Weit/Speer/800m | Weit/Speer/800m  Weit/Speer/800m
Blockwett- Blockwett- Blockwett- Blockwett- Blockwett-
kampf kampf kampf kampf kampf
Sprint/Sprung Sprint/Sprung Sprint/Sprung  Sprint/Sprung
100m/80mH/Weit/  100m/80mH/Weit/ | 75m/60mH/Weit/  75m/60mH/Weit/
Hoch/Speer Hoch/Speer Hoch/Schlagball  Hoch/Schlagball
Lauf Lauf Lauf Lauf
100m/80mH/Weit ~ 100m/80mH/Weit | 75m/60mH/Weit  75m/60mH/Weit
Ball/2000m Ball/2000m Schlagball/800m  Schlagball/800m
Wurf Wurf Wurf Wurf
100m/80mH/Weit ~ 100m/80mH/Weit | 75m/60mH/Weit  75m/60mH/Weit
Kugel/Diskus Kugel/Diskus Kugel/Diskus Kugel/Diskus




8 4 Einzelwettbewerbe, Staffeln, Mehrkampfe

In den nachfolgend fett gedruckten Disziplinen kénnen Meisterschaften durchgefiihrt werden. Weitere
Mehrkéampfe und Staffeln kdnnen aus den aufgefiihrten Disziplinen fiir alle Altersklassen beliebig
zusammengestellt werden. Dartiber hinaus sind weitere Angebote des leichtathletischen Laufens,
Springens und Werfens mdoglich.

Manner und Frauen

Méanner und Junioren (U 23)

1

2.2

Lauf

StralRe
Hirden

Hindernis
Staffeln

Gehen

Crosslauf
Berglauf
Sprung
Stol3/Wurf

Mehrkampf:
Funfkampf

Hallenfinfkampf

Hallensiebenkampf

Zehnkampf

Wurf-Funfkampf

60 m (Halle), 100, 200, 400, 800, 1000, 1500 m, 1 Meile (1609,34 m), 2000,
3000 (Halle), 5000, 10000 m und langere Strecken sowie 1 Stunde,

10 km, Halbmarathon (21,0975 km), Marathon (42,195 km), 100 km, 24 Stun-
denlauf.

60 m (Halle), 80 m (nur Senioren), 100 m (nur Senioren), 110 m, 300 m (nur
Senioren), 400 m

3000 m

4x100 m, 4x200 m (Halle), 4x400 m, Olympische Staffel (400-200-200-
800m), 4x800 m, 3x1000 m, 4x1500 m, 5x10 km

5000 m (Halle), 10000 bis 50000 m, 1 und 2 Stunden, Straf3e: 10, 20, 35, 50
km

Mittelstrecke, Langstrecke
bis 15 km

Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Dreisprung
Kugelstol3, Diskuswurf, Hammerwurf, Speerwurf, Gewichtwurf (nur Senioren
im Wurf-Flnfkampf), Steinstof3en, Schleuderball

Weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf, 1500 m

(in dieser verbindlichen Reihenfolge an einem Tag)

60 mH, Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung, 1000 m

(in dieser verbindlichen Reihenfolge an einem Tag)

1. Tag: 60 m, Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung

2. Tag: 60 m H, Stabhochsprung, 1000 m

(in dieser verbindlichen Reihenfolge. Wird der Siebenkampf gemeinsam mit den Mehr-
k&dmpfen der Frauen und der Jugend durchgefuhrt, kann von der Reihenfolge - auch
tagesibergreifend - abgewichen werden.)

1. Tag: 100 m, Weitsprung, Kugelstofl3, Hochsprung, 400 m

2. Tag: 110 m H, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m

(in dieser verbindlichen Reihenfolge)

Hammerwurf, Kugelsto3, Diskus-, Speer-, Gewichtwurf (dieser Wettbewerb nur fir
Senioren)

Frauen und Juniorinnen (U 23)

Lauf:

StralRe

Hirden
Hindernis
Staffeln

Gehen

Crosslauf
Berglauf

Sprung
Stol3/Wurf

Mehrkampf:
Flnfkampf

60 m (Halle), 100, 200, 400, 800, 1000, 1500 m, 1 Meile (1609,34 m), 3000 m
(Halle), 5000, 10000 m und langere Strecken sowie 1 Stunde

10 km, Halbmarathon (21,0975 km), Marathon (42,195 km), 100 km, 24 Stun-
denlauf.

60 m (Halle), 80 m (nur Seniorinnen), 100, 300 m (nur Seniorinnen), 400 m

3000 m

4x100 m, 4x200 m, 4x400 m, Olympische Staffel (400-200-200-800 m), 3x800
m, 4x800 m, 5x10 km.

3000 m (Halle), 5000 bis 20000 m, Straf3e: 5, 10 und 20 km

Mittelstrecke, Langstrecke
bis 15 km

Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Dreisprung

Kugelstol3, Diskuswurf, Hammerwurf, Speerwurf, Gewichtwurf (nur Seniorin-
nen im Wurf-Fuinfkampf), Schleuderball

100 m, Hochsprung, Kugelstol3, Weitsprung, 800 m
(in dieser verbindlichen Reihenfolge)



4.2

Weibliche Jugend A (U 20)

Hallenfunfkampf

Siebenkampf

Wurf-Flinfkampf

60 m H, Hochsprung, Kugelstof3, Weitsprung, 800 m

(in dieser verbindlichen Reihenfolge an einem Tag. Wird der Fliinfkampf gemeinsam mit
den Mehrk&dmpfen der Méanner und der Jugend durchgefihrt, kann von der Reihenfolge
abgewichen werden.)

1. Tag: 100 m Hu, Hochsprung, Kugelstof3, 200 m

2. Tag: Weitsprung, Speerwurf, 800 m

(in dieser verbindlichen Reihenfolge)

Hammerwurf, Kugelsto3, Diskus-, Speer-, Gewichtwurf (dieser Wettbewerb nur fir
Seniorinnen)

Senioren und Seniorinnen
Fur diese Altersklassen gilt grundsétzlich das vorstehende Programm der Manner und Frauen. Bei den
Funfkampfen kann von der vorgegebenen Reihenfolge abgewichen werden.

Mannliche und weibliche Jugend
Mannliche Jugend A (U 20)

Lauf
StralRe

Hirden
Hindernis
Staffeln

Gehen
Crosslauf
Berglauf
Sprung
StoR/Wurf

Mehrkampf:
Dreikampf
Funfkampf

Hallensiebenkampf

Zehnkampf

Lauf
StralRe

Hirden
Hindernis
Staffeln

Gehen
Crosslauf
Berglauf
Sprung
StoRR/Wurf

Mehrkampf:
Dreikampf
Vierkampf
Hallenfinfkampf

60 m (Halle), 100, 200, 400, 800, 1000, 1500, 3000, 5000, 10000 m,
10, 15 km bis Marathon (42,195 km)

60 m (Halle), 110 m (0,991 m/9,14 m), 400 m (0,914 m/35 m)
2000, 3000 m

4x100 m, 4x400 m, Olympische Staffel (400-200-200-800 m), Schwedenstaffel
(400-300-200-100 m), 3x1000 m

5000 m, 5000 m (Halle) und 10000 m, Stral3e bis 20 km

Mittelstrecke, Langstrecke (bis 10 km)
bis 15 km

Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Dreisprung
KugelstoR (6,00 kg), Diskuswurf (1,75 kg), Hammerwurf (6,00 kg), Speerwurf
(800 g)

100 m, Weitsprung, Kugelsto3

100 m ,Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung, 400 m

(in dieser verbindlichen Reihenfolge)

1. Tag: 60 m, Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung

2. Tag: 60 m Hi, Stabhochsprung, 1000 m

(in dieser verbindlichen Reihenfolge. Wird der Siebenkampf gemeinsam mit den Mehr-
kdmpfen der Ménner, Frauen und der Jugend durchgefuhrt, kann von der Reihenfolge -
auch tagesibergreifend - abgewichen werden.)

1. Tag: wie Finfkampf

2. Tag: 110 m H, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m

(in dieser verbindlichen Reihenfolge)

60 m (Halle), 100, 200, 400, 800, 1500, 3000, 5000, 10000 m,
10, 15 km bis Marathon (42,195 km)

100 m (0,84 m/ 8,50 m), 400 m (0,762 m / 35 m)
2000 m

4x100 m, 4x400 m, Olympische Staffel (400-200-200-800 m), Schwedenstaffel
(400-300-200-100 m), 3x800 m

3000 m, 3000 m (Halle), 5000 m, Straf3e bis 10 km

Mittelstrecke, Langstrecke (bis 10 km)
bis 15 km

Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Dreisprung
KugelstoR (4,00 kg), Diskuswurf (1,00 kg), Hammerwurf (4,00 kg), Speerwurf
(600 g)

100 m, Weitsprung, KugelstoR3

100 m H, Hochsprung, Kugelstof3, 200 m (in dieser verbindlichen Reihenfolge)

60 m H, Hochsprung, Kugelstol3, Weitsprung, 800 m (in dieser verbindlichen
Reihenfolge an einem Tag. Wird der Flinfkampf gemeinsam mit den Mehrkampfen der
Méanner, Frauen und der Jugend durchgefiihrt, kann von der Reihenfolge abgewichen
werden.)
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Siebenkampf 1. Tag: wie Vierkampf
2. Tag: Weitsprung, Speerwurf, 800 m (in dieser verbindlichen Reihenfolge)

Mannliche Jugend B (U 18)

Lauf 100, 200, 400, 800, 1000, 1500, 3000, 5000 m,

Stral3e 7,5, 10 bis 25 km

Hurden 110 m (0,914 m /8,90 m), 400 m (0,84 m / 35 m)

Hindernis 2000 m

Staffeln 4x100 m, Schwedenstaffel (400-300-200-100 m), 3x1000 m

Gehen 5000 und 10000 m, Straf3e bis 10 km

Cross-/Waldlauf Mittelstrecke, Langstrecke (bis 8 km)

Berglauf bis 15 km

Sprung Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Dreisprung

Stol3/Wurf KugelstolR3 (5,00 kg), Diskuswurf (1,50 kg), Hammerwurf (5,00 kg), Speerwurf
(700 g)

Mehrkampf:

Dreikampf 100 m, Weitsprung, Kugelstol3

Funfkampf 100 m ,Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung, 400 m

Hallensiebenkampf 1. Tag: 60 m, Weitsprung, Kugelsto3, Hochsprung
2. Tag: 60 m H, Stabhochsprung, 1000 m
(in dieser verbindlichen Reihenfolge. Wird der Siebenkampf gemeinsam mit den Mehr-
k&dmpfen der Manner, Frauen und der Jugend durchgefuhrt, kann von der Reihenfolge -
auch tagesubergreifend - abgewichen werden.)

Zehnkampf 1. Tag: wie Funfkampf
2. Tag: 110 m H, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m
(Innerhalb eines Tages kann von der Disziplinreihenfolge abgewichen werden)

Weibliche Jugend B (U 18)

Lauf 100, 200, 400, 800, 1500, 3000, 5000 m,

Stral3e 7,5, 10 bis 25 km

Hirden 100 m (0,762 m/8,50 m), 400 m (0,762m/35 m)

Hindernis 1500 m

Staffeln 4x100 m, Schwedenstaffel (400-300-200-100 m), 3x800 m

Gehen 3000 und 5000 m, Straf3enstrecken 3, 5 bis 10 km

Cross-/Waldlauf Mittelstrecke, Langstrecke (bis 8 km)

Berglauf bis 15 km

Sprung Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Dreisprung

StoR/Wurf KugelstoR (4,00 kg), Diskuswurf (1,00 kg), Hammerwurf (4,00 kg), Speerwurf
(600 g)

Mehrkampf:

Dreikampf 100 m, Weitsprung, Kugelstol3

Vierkampf 100 m H, Hochsprung, Kugelstof3, 100 m

Hallenfinfkampf 60 m H, Hochsprung, Kugelstol3, Weitsprung, 800 m (in dieser verbindlichen
Reihenfolge an einem Tag. Wird der Fiunfkampf gemeinsam mit den Mehrkampfen der
Ménner, der Frauen und den Jugend durchgefiihrt, kann von der Reihenfolge abge-
wichen werden.)

Siebenkampf: 1. Tag: wie Vierkampf
2. Tag: Weitsprung, Speerwurf, 800 m
(Innerhalb eines Tages kann von der Disziplinreihenfolge abgewichen werden)

Schiler- und Schiulerinnen
Schiiler M 15 und M 14 (Schiiler A)

Lauf 75, 100, 300 m (300 m kein eigener Meisterschaftswettbewerb fur M 14), 800 m
(800 m kein eigener Wettbewerb fir M14), 1000, 2000, 3000 m,

StralRe 5 bis 15 km

Hirden 80 m (0,84 m / 8,60 m), 300 m (0,840 m / 35 m) (300 m kein eigener Meister-
schaftswettbewerb fur M 14)

Staffeln 4x75, 4x100, 3x1000 m

Gehen 3000 und 5000 m, StralRe bis 5 km

Cross-/Waldlauf bis 5 km
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Sprung
StoRR/Wurf

Mehrkampf:

Blockwettkampf:

Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Dreisprung (Dreisprung kein
eigener Wettbewerb fiur M 14)
Kugelstol3 (4,00 kg), Diskuswurf (1,00 kg), Hammerwurf (4,00 kg), Speerwurf
(600 g), Ballwurf (200 g), Schlagballwurf (80 g)
Dreikampf 100m, Weitsprung, Ballwurf
Vierkampf 100m, Weit-, Hochsprung, Kugelstol3
Achtkampf 1. Tag: 80 m H, Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung
2. Tag: Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1000 m
(von der Disziplinreinenfolge kann abgewichen werden, wenn dies
Inhalt der Ausschreibung ist)
Sprint/Sprung 100 m, 80 m H, Weit-, Hochsprung, Speerwurf
Lauf 100 m, 80 m H, Weitsprung, Ballwurf, 2000 m
Wurf 100 m, 80 m H, Weitsprung, Kugelstol3, Diskuswurf

Schilerinnen W 15 und W 14 (Schulerinnen A)

Lauf

StralRe
Hirden:

Staffeln:

Gehen:
Cross-/Waldlauf:
Sprung

StolR/Wurf

Mehrkampf:

Blockwettkampf:

75, 100, 300 m (300 m kein eigener Meisterschaftswettbewerb fir W 14), 800, 2000,
3000 m (3000 m kein eigener Wettbewerb fur W 14),

5 bis 15 km

80 m (0,762 m / 8,00 m), 300 m (0,762 m / 35 m) (300 m kein eigener Meisterschafts-
wettbewerb fir W 14)
4x75, 4x100, 3x800 m
3000 m, StraBe 3 bis 5 km
bis 5 km
Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Dreisprung (Dreisprung kein
eigener Wettbewerb fir W 14)
KugelstolR (3,00 kg), Diskuswurf (1,00 kg), Hammerwurf (3,00 kg), Speerwurf
(600 g), Ballwurf (200 g), Schlagballwurf (80 g)
Dreikampf 100 m, Weitsprung, Ballwurf
Vierkampf 100 m, Weit-, Hochsprung, Kugelstol}
Siebenkampf 1. Tag: 80 m H, Hochsprung, Kugelstof3, 100 m
2. Tag: Weitsprung, Speerwurf, 800 m
(von der Disziplinreihenfolge kann abgewichen werden, wenn dies
Inhalt der Ausschreibung ist)
Sprint/Sprung 100 m, 80 m H, Weit-, Hochsprung, Speerwurf
Lauf 100 m, 80 m H, Weitsprung, Ballwurf, 2000 m
Wurf 100 m, 80 m H, Weitsprung, Kugelstol3, Diskuswurf

Schiler M 13 und M 12 (Schiler B)

Lauf
StralRe

Hirden

Staffeln

Gehen
Cross-/Waldlauf
Sprung
StoR/Wurf

Mehrkampf:

Blockwettkampf:

50, 75, 1000, 2000 m,

bis 10km

60 m (0,762 m/ 7,50 m)

4x50 m, 4x75 m, 3x1000 m

2000 m, Stral3e bis 3 km

bis 4 km

Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung*

KugelstoR (3,00 kg), Diskuswurf (750 g), Hammerwurf (3,00 kg), Speerwurf (400 g),
Ballwurf (200 g), Schlagball (80 g)

Dreikampf 75 m, Weitsprung, Ballwurf

Vierkampf 75 m ,Weit-, Hochsprung, Ballwurf

Sprint/Sprung 75 m, 60 m H, Weit-, Hochsprung, Ballwurf

Lauf 75 m, 60 m H, Weitsprung, Ballwurf, 2000m

Wurf 75 m, 60 m H, Weitsprung, Kugelstol3, Diskuswurf

Hinweis: Beim Weitsprung der Schiler/-innen B u. j. kann sowohl vom Absprungbalken als auch aus
der Absprungflache gesprungen werden. In die Bestenliste werden nur Leistungen aufgenommen, die
vom Absprungbalken erzielt worden sind (Beschluss des Verbandsrates vom 14.11.1998 in Riesa).

Schilerinnen W 13 und W 12 (Schilerinnen B)

Lauf
StralRe
Hurden

50, 75, 800, 2000 m,
bis 10 km
60 m (0,762 m/ 7,50 m)

10
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5.8

Staffeln

Gehen
Cross-/Waldlauf
Sprung
StoR/Wurf

Mehrkampf:

Blockwettkampf:

4x50, 4x75, 3x800 m

2000 m, StrafRe bis 3 km

bis 4 km

Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung (s. Hinweis bei M 13/14)

KugelstoR (3,00 kg), Diskuswurf (750 g), Speerwurf (400 g), Ballwurf (200 g) (Ball-

wurf kein eigener Wettbewerb fir W 12), Schlagballwurf (80 g)
Dreikampf 75 m, Weitsprung, Schlagballwurf

Vierkampf 75 m, Weit-, Hochsprung, Schlagballwurf
Sprint/Sprung 75 m, 60 m H, Weit-, Hochsprung, Schlagballwurf
Lauf 75 m, 60 m H, Weitsprung, Schlagballwurf, 800 m
Wurf 75 m, 60 m H, Weitsprung, KugelstoR3, Diskuswurf

Schiller M 11 und M 10 (Schiler C)

Lauf

Strale

Staffeln

Gehen
Cross-/Waldlauf
Sprung

Wurf
Mehrkampf:

50, 1000, 2000 m,

bis 10 km

4x50, 3x1000 m

1000 m, Straf3e bis 3 km

bis 3 km

Hochsprung, Weitsprung (s. Hinweis bei M 13/14)
Schlagballwurf (80 g)

Dreikampf 50 m, Weitsprung, Schlagballwurf
Vierkampf 50 m, Weit-, Hochsprung, Schlagballwurf

Schillerinnen W 11 und W 10 (Schilerinnen C)

Lauf

Stral3e

Staffeln

Gehen
Cross-/Waldlauf
Sprung

Wurf
Mehrkampf:

50, 800, 2000 m,

bis 10 km

4x50, 3x800 m

1000 m, StralRe bis 3 km

bis 2 km

Hochsprung, Weitsprung (s. Hinweis bei M 13/14)
Schlagballwurf (80 g)

Dreikampf 50 m, Weitsprung, Schlagballwurf
Vierkampf 50 m, Weit-, Hochsprung, Schlagballwurf

Schiller M 9, M 8 und junger (Schiler D)

Lauf

Strale

Gehen

Staffeln
Cross-/Waldlauf
Sprung

Wurf
Mehrkampf:

50, 1000 m,

bis 5km

1000 m, StralRe 1 km

4x50 m

bis 1,5 km

Weitsprung (s. Hinweis bei M 13/14)
Schlagballwurf (80 g)

Dreikampf 50 m, Weitsprung, Schlagballwurf

Schilerinnen W 9, W 8 und junger (Schilerinnen D)

Lauf

Stral3e

Gehen

Staffeln
Cross-/Waldlauf
Sprung

Wurf
Mehrkampf:

50, 800 m,

bis 5 km

1000 m, StrafRe 1 km

4x50 m

bis 1,5 km

Weitsprung (s. Hinweis bei M 13/14)
Schlagballwurf (80 g)

Dreikampf 50 m, Weitsprung, Schlagballwurf

11



6. Erganzendes Wettkampfprogramm fir Schiler/-innen C Tabelle 1
Disziplin- Schiler/-innen M/W 11+10 Bestimmungen
block
Sprint 4x50 m gemischt ohne Einschrankungen
6x40 m-Hindernis-Sprint-Pendelstaffel gemischt ohne Einschrankungen
max. Hohe 55 cm, 3-5 Hindernisse, Abstand variabel, jedes Staffelmitglied muss sowohl die Hindernisse als
auch die Sprintstrecken laufen
Lauf 3x800 m gemischt ohne Einschrankungen
Biathlon-Staffel gemischt ohne Einschrankung = 3-5 Staffelmitglieder, ca. 800 m; jedes Staffelmitglied muss zweimal jeweils 3-5
Ziel-Weitwirfe an Wurfstationen durchfiihren, je Fehlwurf muss eine »Strafrunde« von 30 m gelaufen werden
3x1-3 m-Staffel (Gelande, Wald, Strafe) gemischt ohne Einschrankungen
1-3 km-Mannschaftsgehen 3 Teilnehmer je Mannschaft, gemischt ohne Einschréankungen
Mehrkampf Dreikampf: 50 m, Weitsprung, Schlagball 80 g gemischt ohne Einschrankungen (Absprungflache bei Weitsprung)
Vierkampf: gemischt ohne Einschrankungen,
= Hindernissprint plus drei weitere Disziplinen aus: (20-) 40 m. max. Hohe 55 cm, 3-5 Hindernisse, Abstand variabel, (Veranstalter wahlt aus, nicht Teilnehmer!)
Hoch- Weitsprung, in Grube, frontaler Anlauf, Hohenmessung
Wurfstab-Weitwurf, Wourfstab, Staffelstab usw.
Stabweitsprung Absprungflache 1 m vor Grube, Weitenmessung
Biathlon ca. 800 m, jedes Staffelmitglied muss zweimal jeweils 3-5 Ziel-Weitwirfe an Wurfstationen durchfuhren, je
Fehlwurf muss eine »Strafrunde« von 30m gelaufen werden Wertung: Addition der Platzziffern
Mannschafts- | Dreikampf gemischt ohne Einschrankungen;
kampfe Vierkampf gemischt ohne Einschrankungen
Wertung: Addition der Platzziffern
DSMM Gruppe 1
50 m, 800 m, Weitsprung, Schlagball, 4x50 m gemischt ohne Einschrankungen (max. 5 Teilnehmer pro Mannschaft), Durchfiihrungsbestimmungen wie
Gruppe 2 oben;
6x40 m-Hindernis-Sprint-Pendelstaffel, Hoch-Weit- 6 Teilnehmer pro Mannschaft, von denen mindestens 2, héchstens 3 Disziplinen bestritten werden missen;
sprung, Scher-Hochsprung (li/re), Wurfstab-Weitwurf,
Stabweitsprung,
Biathlonstaffeln 2 Biathlon-Staffeln (je 3 Laufer/-innen), die bessere wird gewertet; beim Hochsprung 5 Versuche pro Teilnehmer
und Bein (Addition der Besthéhen)

12




7 Ergénzendes Wettkampfprogramm fur Schiler/-innen D Tabelle 2
Disziplin- Schiler/-innen M/W 9 u. j. Bestimmungen
block
Sprint 4x50 m gemischt ohne Einschrankungen
6x40 m-Hindernis-Sprint-Pendelstaffel gemischt ohne Einschrankungen
max. Hohe 55 cm, 3-5 Hindernisse, Abstand variabel, jedes Staffelmitglied muss sowohl die Hindernis- als auch
die Sprintstrecken laufen.
Lauf Biathlon-Staffel gemischt ohne Einschrankungen
3-5 Staffelmitglieder, ca. 800 m; jedes Staffelmitglied muss zweimal jeweils 3-5 Ziel-Weitwurfe an Wurfstationen
durchfuhren, je Fehlwurf muss eine »Strafrunde« von 30 m gelaufen werden.
3x1-2 km-Staffel, Gelande, Wald gemischt ohne Einschrankungen
Mehrkampf Dreikampf gemischt ohne Einschréankungen
50 m, Weitsprung, Schlagball (80 g) Absprungflache bei Weitsprung
Vierkampf
» Hindernissprint plus drei weitere Disziplinen aus: | gemischt ohne Einschréankung
Hoch-Weitsprung, (20-) 40 m max., Hohe 55 cm, 3-5 Hindernisse, Abstand variabel, (Veranstalter wahlt aus, nicht Teilnehmer!)
Wurfstab-Weitwurf, in Grube, frontaler Anlauf, Hohenmessung
Stabweitsprung Waurfstab, Staffelstab usw. Absprungflache 1 m vor Grube, Weitenmessung
Biathlon ca. 800 m, jedes Staffelmitglied muss zweimal jeweils 3-5 Ziel-Weitwiirfe an Wurfstationen durchfiihren, je
Fehlwurf muss eine »Strafrunde« von 30 m gelaufen werden, Wertung: Addition der Platzziffern
Mannschafts- | Dreikampf gemischt ohne Einschrankungen;
kampfe Vierkampf gemischt ohne Einschrankungen
Wertung: Addition der Platzziffern
6x40 m-Hindernis-Sprint-Pendelstaffel, Hoch-Weit- Durchfiihrungsbestimmungen wie oben; 6 Teilnehmer je Mannschaft, von denen mindestens 2, hdchstens
sprung, Stabweitwurf und Stabweitsprung, 3 Disziplinen bestritten werden mussen;
Biathlon-Staffeln 2 Biathlon-Staffeln (je 3 Laufer/innen) die bessere wird gewertet

13
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1.2

3.1

3.2
3.3
3.4

§ 6

11

1.2

13

14

Mannschaftswettbewerbe und -wertungen

Die StralRenwettbewerbe im Laufen und Gehen sowie Berg- und Crosslaufe kénnen auch als
Mannschaftswettbewerbe ausgeschrieben werden.

Diese Mannschaftswettbewerbe werden mit 3 Teilnehmern pro Verein/LG durch Zeit- oder
Platzzifferaddition gewertet.

Fur eine Mannschaftswertung darf ein gemeinsames Eintreffen der Teilnehmer am Ziel nicht
gefordert werden.

Weitere Mannschaftswettbewerbe einschliellich Stral3enstaffeln fir alle Altersklassen kdnnen
im Rahmen des unter § 4 festgelegten Wettkampfprogramms beliebig zusammengestellt wer-
den.

Ein gemischter Mannschaftswettkampf mit Schler/-innen der Altersklassen M/W 13 und 12 mit
insgesamt 10 Teilnehmern (mdglichst gleiche Anzahl mannlich und weiblich) kann durchgefuhrt
werden.

Der Wettkampf setzt sich wie folgt zusammen:

Lauf (Sprint) .......... 40 m-Hindernis-Pendelstaffel,

Sprung .......cceeeeeeee. Weitsprung (Absprungflache), Hochsprung (Schersprung),
] (0] Y Medizinballstol3,

Wurf ..o, Flatterball-Weitwurf,

Lauf (Ausdauer) .... Ball-, Transportlauf.
Das Ergebnis wird durch Addition der Platzziffer-Ergebnisse aus den 6 Disziplinen ermittelt.
Durchfuihrungsrichtlinien erlasst der DLJA

Daruber hinaus gehende Angebote des leichtathletischen Laufens, Springens und Werfens
kénnen durchgefihrt werden.

Bei allen Mehrkampfen, die an zwei Tagen durchgefiihrt werden, sind drei Teilnehmer, in allen
weiteren Mehrkdmpfen — mit Ausnahme in den Altersklassen der Manner und Frauen — funf
Teilnehmer

eines Vereins/LG als Mannschaft zu werten.

Bei den Blockwettkdmpfen werden funf Teilnehmer eines Vereins/LG als Mannschaft gewertet,
unabhéngig an welchem der drei Blocke sie teilgenommen haben.

Beenden soviel Teilnehmer desselben Vereins/LG den Wettkampf, dass zwei oder mehr Mann-
schaften gebildet werden kénnen, gelten die besten drei bzw. funf als 1. Mannschaft, die folgen-
den als 2. Mannschaft usw., sofern in der Ausschreibung nichts anderes geregelt ist.

Besteht Zeit- oder Punktgleichstand bei Stral3en-/Crosslaufen, hat die Mannschaft die bessere
Platzierung, deren dritter Teilnehmer die bessere Zeit oder den besseren Platz erreicht hat. Be-
steht Punktgleichstand bei den Mehrkampfen haben die gleichstehenden Mannschaften die
gleiche Platzierung.

Deutsche Mannschaftsmeisterschaften (DMM/DAMM/DJIMM/DSMM)

Wertung je Wettbewerb und Verein (Wtg), Teilnahmebeschréankung eines Wettkdmpfers (Th)
Manner- und Frauen

Wtg 2 Teilnehmer und eine Staffel in allen Ligen und Klassen

Tb 3 Disziplinen und eine Staffel in allen Ligen und Klassen

Méanner Bundesliga

Stabhochsprung, Hammerwurf, 100 m, Kugelsto3, Weitsprung, 1500 m, Speerwurf, 400 m,
Hochsprung, 110 m H, Diskuswurf, 200, 800 m, Dreisprung, 400 m H, 5000 m, 4x100 m-Staffel.

Manner Regionalliga
100, 400, 800, 1500, 5000m, 110 m H, Hoch-, Stabhoch-, Weitsprung, Kugelsto3, Diskus-,
Speerwurf, 4x100 m-Staffel.

Méanner- Landesliga
100, 400, 800, 5000 m, Hoch-, Weitsprung, Kugelstol3, Diskuswurf, 4x100 m-Staffel.

Manner- Bezirksliga
100 m, Weitsprung, Kugelsto3, 4x100 m-Staffel.

14
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1.6

1.7

1.8

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

2.10

2.11

2.12

2.13

2.14

3.1

3.2

Frauen - Bundesliga

Hochsprung, Speerwurf, 100, 800 m, 100 m H, Kugelsto3, Weitsprung, 200, 400 m, Diskuswurf,
3000 m, 4x100 m-Staffel.

Frauen - Regionalliga

100, 800, 3000, 100 m H, Hoch-, Weitsprung, Kugelsto3, Diskuswurf, 4x100 m-Staffel.

Frauen - Landesliga

100, 800 m, Hoch-, Weitsprung, KugelstoR3, Diskuswurf, 4x100 m-Staffel.

Frauen - Bezirksliga

100 m, Weitsprung, Kugelsto3, 4x100 m-Staffel.

Mannliche und weibliche Jugend (U 20 und U 18)

Wtg 2 Teilnehmer und 1 Staffel in allen Klassen und Gruppen

Tb 4 Disziplinen in allen Klassen und Gruppen

Mannliche Jugend A (U 20) - Gruppe 1

1. Tag: 100 m, Hochsprung, Speerwurf, 1000 m, 110 m H.

2. Tag: Stabhochsprung, Weitsprung, 3000 m, Kugelstof3, 400 m, Diskuswurf, 4x100 m-Staffel
Der Wetthewerb kann auch an einem Tag durchgefiihrt werden, dann aber in vorstehender Reihenfolge.
Mannliche Jugend A (U 20) - Gruppe 2

100, 400, 1000 m, Hoch-, Weitsprung, Kugelstol3, Diskuswurf, 4x100 m-Staffel

Méannliche Jugend A (U 20) - Gruppe 3

100, 1000 m, Weitsprung, Kugelstof3, 4x100 m-Rund- oder Pendelstaffel

Mannliche Jugend A (U 20) - Gruppe 4

100m, Weitsprung, Kugelsto3, 4x100 m-Rund- oder Pendelstaffel

Weibliche Jugend A (U 20) - Gruppe 1

1. Tag: 100 m, Weitsprung, Kugelstol3, Diskuswurf, 800 m,

2. Tag: 100 m H, Hochsprung, 3000 m, Speerwurf, 4x100 m-Staffel

Der Wetthewerb kann auch an einem Tag durchgefiihrt werden, dann aber in vorstehender Reihenfolge.
Weibliche Jugend A (U 20) - Gruppe 2

100, 800 m, Hoch-, Weitsprung, KugelstoR3, Diskuswurf, 4x100 m-Staffel

Weibliche Jugend A (U 20) - Gruppe 3

100 m, Weitsprung, Kugelsto3, 4x100 m-Rund- oder Pendelstaffel

Mannliche Jugend B (U 18) - Gruppe 1

100, 1000 m, 110 m H, Hoch-, Stabhoch-, Weitsprung, Kugelstol3, Diskus-, Speerwurf, 4x100
m-Staffel

Mé&nnliche Jugend B (U 18) - Gruppe 2

100, 1000m, Hoch-, Weitsprung, Kugelsto3, Speerwurf, 4x100 m-Staffel

Mannliche Jugend B (U 18) - Gruppe 3

100, 1000 m, Weitsprung, Kugelstof3, 4x100 m-Rund- oder Pendelstaffel

Mannliche Jugend B (U 18) - Gruppe 4

100m, Weitsprung, Kugelsto3, 4x100 m-Rund- oder Pendelstaffel

Weibliche Jugend B (U 18) - Gruppe 1

100, 800m, 100 m H, Hoch-, Weitsprung, Kugelstol3, Diskus-, Speerwurf, 4x100 m-Staffel
Weibliche Jugend B (U 18) - Gruppe 2

100, 800 m, Hoch-, Weitsprung, Kugelsto3, Speerwurf, 4x100 m-Staffel

Weibliche Jugend B (U 18) - Gruppe 3

100 m, Weitsprung, KugelstoR3, 4x100 m-Rund- oder Pendelstaffel

Schiler- und Schilerinnen

Wtg 2 Teilnehmer und 1 Staffel in allen Klassen und Gruppen

Tb 3 Disziplinen in allen Klassen und Gruppen

Schiler A M 15/14 - Gruppe 1

1. Tag: 100 m, Stabhochsprung, Diskuswurf, Weitsprung, 1000m

2. Tag: 80 m H, Kugelsto3, Hochsprung, Speerwurf, 4x100 m-Staffel

Der Wetthewerb kann auch an einem Tag durchgefiihrt werden, dann aber in vorstehender Reihenfolge.
Schiler A M 15/14 - Gruppe 2

100, 1000 m, 80 m H, Hochsprung, Weitsprung, Kugelstol3, Ballwurf, 4x100 m-Staffel
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3.3

3.4

3.5

3.6

3.7

3.8

3.9

3.10

3.11

3.12

3.13

3.14

3.15

3.16

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

4.8

4.9

Schiuler A M 15/14 - Gruppe 3

100, 1000 m, Weitsprung, Kugelstof3, Ballwurf, 4x100 m-Staffel
Schiler A M 15/14 - Gruppe 4

100 m, Weitsprung, KugelstoR3, 4x100 m-Staffel

Schilerinnen A W 15/14 - Gruppe 1

1. Tag: 100 m, Kugelsto3, Hochsprung, Speerwurf, 800 m,

2. Tag: 80 m H, Weitsprung, Diskuswurf, 4x100 m-Staffel

Der Wetthewerb kann auch an einem Tag durchgefiihrt werden, dann aber in vorstehender Reihenfolge.
Schiulerinnen A W 15/14 - Gruppe 2

100, 800 m, 80 m H, Hoch-, Weitsprung, Kugelstol3, Ballwurf, 4x100 m-Staffel
Schiulerinnen A W 15/14 - Gruppe 3

100, 800 m, Weitsprung, Kugelstol3, Ballwurf, 4x100 m-Staffel

Schilerinnen A W 15/14 - Gruppe 4

100m, Weitsprung, Kugelsto3, 4x100 m-Staffel

Schiler B M 13/12 - Gruppe 1
75, 1000 m, 60 m H, Hoch-, Weitsprung, Ballwurf, 4x75 m-Staffel
Schiiler B M 13/12 - Gruppe 2

75 m, Weitsprung, Ballwurf, 4x75 m-Staffel
Schiulerinnen B W 13/12 - Gruppe 1
75, 800 m, 60 m H, Hoch-, Weitsprung, Schlagball, 4x75 m-Staffel

Schiulerinnen B W 13/12 - Gruppe 2
75 m, Weitsprung, Schlagball, 4x75 m-Staffel

Schiuler C M 11/10 - Gruppe 1
50, 1000 m, Hoch-, Weitsprung, Schlagball, 4x50 m-Staffel
Schiuler C M 11/10 - Gruppe 2

50 m, Weitsprung, Schlagball, 4x50 m-Staffel
Schiulerinnen C W 11/10 - Gruppe 1
50, 800 m, Hoch-, Weitsprung, Schlagball, 4x50 m-Staffel

Schiulerinnen C W 11/10 - Gruppe 2
50 m, Weitsprung, Schlagball, 4x50 m-Staffel

Senioren- und Seniorinnen

Wtg 2 Teilnehmer und eine Staffel in allen Ligen und Klassen

Tb 3 Einzelwettbewerbe und eine Staffel in allen Ligen und Klassen

Senioren M 30 Gruppe 1

Weitsprung, Speerwurf, 1500, 100 m, Kugelsto3, 400 m, Hochsprung, 5000 m, Diskuswurf,
4x100 m-Staffel.

Senioren M 30 Gruppe 2

100 m, Weitsprung, Kugelstof3, 4x100 m-Staffel.

Senioren M 40 Gruppe 1

Hochsprung, 800 m, Kugelstof3, 100m, Diskuswurf, Weitsprung, 5000 m, 4x100 m-Staffel.
Senioren M 40 Gruppe 2

100 m, Weitsprung, KugelstoR3, 4x100 m-Staffel

Senioren M 50 Gruppe 1

Diskuswurf, 800 m, Weitsprung, 100 m, Hochsprung, 3000 m, Kugelstol3, 4x100 m-Staffel.
Senioren M 50 Gruppe 2

100 m, Weitsprung, Kugelstof3, 4x100 m-Staffel.

Senioren M 60 Gruppe 1
Weitsprung, Kugelstof3, 100, 3000 m, Diskuswurf, 4x100 m-Staffel.

Senioren M 60 Gruppe 2
100 m, Weitsprung, Kugelstof3, 4x100 m-Staffel.

Senioren M 70
100 m, Weitsprung, Kugelstof3, 4x100 m-Staffel.
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411

412

4.13

4.14

4.15

4.16

5.2

53

54

5.5

6.2

7.2

7.3

Seniorinnen W 30 Gruppe 1

Speerwurf, Hochsprung, 100m, Kugelstol3, Weitsprung, 800 m, Diskuswurf, 4x100 m-Staffel.
Seniorinnen W 30 Gruppe 2

100 m, Weitsprung, KugelstoR3, 4x100 m-Staffel.

Seniorinnen W 40 Gruppe 1
Diskuswurf, 800 m, Weitsprung, 100 m, Kugelstol3, 4x100 m-Staffel.

Seniorinnen W 40 Gruppe 2
100 m, Weitsprung, Kugelstof3, 4x100 m-Staffel.

Seniorinnen W 50 Gruppe 1
100, 800 m, Weitsprung, Kugelstol3, Diskus, 4x100 m-Staffel.

Seniorinnen W 50 Gruppe 2
100 m, Weitsprung, Kugelstof3, 4x100 m-Staffel.

Seniorinnen W 60
100 m, Weitsprung, Kugelstof3, 4x100 m-Staffel.

Teilnahmerecht und Wertung

Auf alle Mannschaftswettkdmpfe der DMM/DAMM/DIMM/DSMM finden die Bestimmungen in
§ 3 (Ubergansbestimmungen) entsprechende Anwendung. Im Rahmen dieser Ubergangsmdg-
lichkeiten kdnnen Athleten in mehreren Mannschaft eines Vereins/LG eingesetzt und gewertet
werden. Bei einem Wechsel des Startrechts kann ein Athlet innerhalb eines Jahres nur fiir einen
Verein/LG gewertet werden.

Nimmt ein Wettkampfer an mehr als den flr ihn zulassigen Wettbewerben teil oder verstoft er
gegen die Altersklasseneinteilung oder das Teilnahmerecht, werden all seine Leistungen aus
der Wertung gestrichen. Die Wertung von Ersatzteilnehmern ist nicht erlaubt. Dies gilt auch fir
Aktive ohne Startrecht.

Fur die Leistungen der zu wertenden Teilnehmer und Staffeln sind die Punktzahlen aus der je-
weils gultigen »Nationalen Punktetabelle« (zur Zeit Ausgabe 1994) zu entnehmen. Bei der Aus-
wertung sind die in der »Einfllhrung« gegebenen Richtlinien zu beachten.

Das Mannschaftsergebnis wird durch Addition der erzielten Punktzahlen ermittelt, die die zur
Wertung zugelassenen Teilnehmer und die Staffeln erzielt haben. Besteht Punktgleichstand,
haben die gleichstehenden Mannschaften die gleiche Platzierung.

In allen Altersklassen, Ligen und Gruppen missen bei Wettbewerben mit 6 Disziplinen mindes-
tens

5 Teilnehmer, bei Wettbewerben mit 5 Disziplinen und weniger mindestens 4 Teilnehmer einge-
setzt und von diesen Punkte erzielt werden. Dariliber hinaus muss fir jede Mannschaft mindes-
tens eine Staffel laufen. Die vorgenannten Bedingungen sind auch erfillt, wenn aufgrund unguil-
tiger Versuche oder einer Disqualifikation keine Punkte erreicht werden.

Teilnehmerzahl je Wettbewerb

Die Zahl der Teilnehmer an den jeweiligen Disziplinen und die Zahl der Staffelmannschaften ist
unbeschrankt, ausgenommen bei den Endkampfen. Die Bestimmungen Uber die »Teilnahmebe-
schrankung

eines Wettkdmpfers« sind einzuhalten.

In besonderen Fallen, zum Beispiel beim Ansetzen eines Wettbewerbs mit mehreren Mann-
schaften zwecks gemeinsamer Durchflihrung, kann die zustéandige Verbandsorganisation die
Zahl der Teilnehmer je Disziplin beschréanken.

Wettkampfbestimmungen

Es ist nicht zuléassig, Qualifikationsdurchgdnge im Rahmen von offenen Sportfesten durchzufih-
ren, in denen Endkéampfe auf Verbandsebene stattfinden. Auch ist ein Start von Einzelwett-
kdmpfern oder von Mannschaften aul3er Konkurrenz nicht erlaubt.

Soweit nicht bei den Wettbewerben der Nr. 1.1, 1.5, 2.1, 2.5, 3.1 und 3.5 eine verbindliche
Reihenfolge vorgeschrieben ist, ist bei allen anderen Wettbewerben die Reihenfolge der
Disziplinen variabel.

Mit Ausnahme der mannlichen und weiblichen Jugend A (U 20) -Gruppe 1- und der Schuler/-
innen A -Gruppe 1- sind die Wettbewerbe der Ubrigen Altersklassen an einem Tag durchzufih-
ren.
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7.5

7.6
7.7
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5.6

5.7
5.8

59
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511
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§ 8

Bei den Laufwettbewerben gelten beziglich eines Fehlstarts die Bestimmungen in Regel 162.7
IWR.

Die in der Ausschreibung festgelegten Sprunghéhen und Steigerungshéhen missen bis zum
Ende des Wettbewerbs eingehalten werden.

Eine Neutralisation im Stabhochsprung ist méglich.

Im Weit-, Dreisprung und in den Stol3-, Wurfwettbewerben haben die Teilnehmer jeweils vier
Versuche.

Zustandigkeiten

Die Organisation der DMM-Kampfe wird vom BA Wettkampforganisation bzw. von dem BA-
Jugend

ge?egelt, die dafur besondere Richtlinien erlassen (abgedruckt am Ende dieser Ordnung).

Bei auftretenden Streitigkeiten entscheiden die Vorsitzenden des BA Wettkampforganisation
bzw. des BA Jugend jeweils fiir ihren Zustandigkeitsbereich. Gegen ihre Entscheidungen kann
innerhalb einer Frist von 2 Wochen, vom Tag der Bekanntgabe an gerechnet, Einspruch beim
Préasidium erhoben werden. Dessen Entscheidung ist endgultig.

Ausschreibung

Verbandsveranstaltungen werden von den jeweiligen Verbandsorganisationen ausgeschrieben.
Dabei konnen hinsichtlich der in 8 3 LAO und der in 88 3 - 5 dieser Ordnung festgelegten
Bestimmungen (Altersklasseneinteilung) Abweichungen getroffen werden.

Veranstaltungen der in § 6 Nr.2 und 3 LAO genannten Art kénnen nach freier Vereinbarung von
den dem DLV und seinen LV angeschlossenen Vereinen/LG und Organisationen ausgerichtet
werden.

Wird eine StraBen-/Volkslaufveranstaltung angemeldet und ausgeschrieben, gelten alle
Bestimmungen der LAO entsprechend.

Es mussen mindestens drei Wettbewerbe oder eine Disziplin in drei Altersklassen durchge-
fihrt werden. Diese Verpflichtung muss bei Stral3en-/Cross- und Berglaufveranstaltungen sowie
bei Mehrkampfveranstaltungen nicht erfiillt werden. Uber weitere Ausnahmen entscheidet bei
rechtzeitiger Anmeldung der Vorsitzende des BA Wettkampforganisation bzw. der zustandige
LV-Wettkampfwart.

Die Ausschreibung hat in der Regel folgende Angaben zu enthalten:

Name und Anschrift des Veranstalters,

Art und Geltungsbereich der Veranstaltung,

Ort, Datum und Beginn der Veranstaltung,

angebotene Wettbewerbe und deren Beginn (Zeitplan),

Kurzbeschreibung der Wettkampfanlagen bzw. Strecken (z.B. Art des Laufbahnbelages und der
Anlaufbahnen),

ausdriicklicher Hinweis, dass die Wettkampfe nach den Regeln der »Internationalen
Wettkampfregeln (IWR)« und den Bestimmungen der LAO und VAO durchgefiihrt und wie ggf.
Nach- und Ummeldungen behandelt werden,

Anschrift der Meldestelle und Zeitpunkt des Meldeschlusses,

Zeitpunkt, zu dem die Wettk&mpfer am Tag der Veranstaltung ihre Meldung bestétigen miissen
(Stellplatzzeit),

Hohe der Organisationsgebihren und Anschrift der Einzahlungsstelle,

Art und Anzahl der Auszeichnungen,

besondere Angaben zur Unterkunft/VVerpflegung, zu Sonderveranstaltungen und dgl.,

den Hinweis, dass die Ausschreibung durch die zustandige Verbandsorganisation genehmigt ist.

Organisationsgebihren

Fur die Teilnahme an Veranstaltungen nach 8 6 LAO sind Organisationsgebihren gemaf § 2
GBO zu zahlen. Eine Teilnahme an einem Wettbewerb der Veranstaltung ist erst méglich, wenn
die Gebuhr entrichtet ist (8 9 Nr.6).

Bei Mannschaftswettbewerben mit Addition von Einzelergebnissen werden Organisationsgebiih-
ren nur fur die einzelnen Teilnehmer erhoben.

Die Organisationsgebihren sind an die veranstaltende Verbandsorganisation zu zahlen und
dienen dieser zur Deckung der laufenden Geschaftskosten. Deshalb werden die Organisations-
gebihren mit der Abgabe der Meldung féllig und sind auch im Falle des Nichtantretens zu zah-
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len. In Fallen héherer Gewalt oder in anderen begrindeten Féllen kdnnen die Organisationsge-
bdhren von dem zusténdigen LV oder dem DLV erlassen werden.

In den Organisationsgebihren, die ein Verein/LG zu zahlen hat, sind die Kosten fur die Start-
nummern und fur ein Ergebnisprotokoll enthalten (siehe auch § 11 Nr.9).

Meldungen
Meldungen zu Veranstaltungen kénnen nur durch Vereine/LG bzw. deren Beauftragte abgege-
ben werden.

Die Teilnahme an Wettkampfen setzt die Abgabe der ordnungsgemaflen Meldung auf dem
jeweils daflir vorgesehenen Vordruck voraus. EDV-Ausdrucke, die dem Layout dieses Vor-
drucks entsprechen, kénnen benutzt werden.

Die Angaben, insbhesondere die Richtigkeit der angegebenen Qualifikationsleistung, bestatigt
der meldende Verein/LG durch die Unterschrift und Stempel.

Alle Meldungen zu Deutschen Meisterschaften sind grundsétzlich dem fiir den Verein zustandi-
gen Landesverband zu tibersenden, der die Teilnahmevoraussetzungen prift und die Richtigkeit
der angegebenen Daten bestétigt. Der LV leitet die Meldungen nach Uberpriifung an den DLV
oder an den drtlichen Ausrichter weiter.

Der vom Veranstalter in der Ausschreibung genannte Meldetermin ist verbindlich.

Mit der Abgabe der Meldung wird die Verpflichtung zur Teilnahme und zur Zahlung der Organi-
sationsgebiihr eingegangen. Dartber hinaus erteilt der Teilnehmer sein Einverstandnis, dass
sein Bild im Rahmen der Berichterstattung Uber die Veranstaltung im Fernsehen, im Film oder
auf Video zu Gunsten des Veranstalters verbreitet werden darf.

Fur die Einhaltung der Teilnahmeverpflichtung haben die meldenden Vereine/LG Sorge zu
tragen.

Die endgliltige Teilnahme am Wettkampf wird am Tag der Veranstaltung durch die Meldung am
Stellplatz oder durch Abgabe der Stellplatzkarte bestéatigt. Wird dies versdumt, ist eine Teilnah-
me am Wettbewerb ausgeschlossen.

Verbandsaufsicht

Fur jede Veranstaltung, die keine Verbandsveranstaltung ist, wird durch die genehmigende Ver-
bandsorganisation ein Aufsichtfihrender (Verbandsaufsicht) bestellt.

Fur Veranstaltungen, die vom DLV genehmigt werden, wird der Aufsichtfihrende von dem zu-
stéandigen LV benannt und zusammen mit der Veranstaltungsgenehmigung vom DLV berufen.

Fir IAAF- bzw. EAA-Einladungssportfeste benennt der BA Wettkampforganisation, unabhéngig
von dem Reprasentanten der IAAF/EAA, einen Aufsichtfihrenden (siehe auch § 6 Nr.11.3 LAO).

Fur die Ubrigen Veranstaltungen wird der Aufsichtfiihrende von der genehmigenden Verbands-
organisation berufen.

Der Aufsichtfihrende ist Mitglied in der Jury und hat die Einhaltung der Wettkampf- bzw. DMM-
Bestimmungen zu Uberwachen sowie den Veranstaltungsbericht und gegebenenfalls den Aus-
wertungsbogen (DMM) verantwortlich zu unterzeichnen.

Bestreitet ein Verein/LG einen DMM-, DAMM-, DIJMM-, DSMM-Wettbewerb aufRerhalb seines
LV, so hat die Verbandsaufsicht oder der Wettkampfleiter den Auswertungsbogen und die
Mannschaftsaufstellung dem fir diesen Verein zustandigen LV zu Ubersenden. Dieser hat dann
das Teilnahmerecht der eingesetzten Athleten zu tberprifen.

Der Aufsichtfiihrende ist von dem Veranstalter einzuladen, der ihm auch die anfallenden Reise-
kosten zu erstatten hat.

Ergebnisprotokolle, Veranstaltungsbericht
Ergebnisprotokolle sind von jeder Veranstaltung zu erstellen.
Das Ergebnisprotokoll muss enthalten:

Veranstaltungsort und -datum auf jeder Seite,

Wettbewerb, Klasse, Platz,

Name, Vorname, Geburtsjahr, Vereinszugehdrigkeit, bzw. bei Stral3en-/Volkslaufen die Kenn-
zeichnung der Teilnehmer ohne Startpass durch Angabe des Wohnsitzes,

Leistung, auch die aus Vorkdmpfen und Ausscheidungen (Qualifikationen).

Werden Wettbewerbe verschiedener Altersklassen oder gemischte Wettbewerbe (mann-
lich/weiblich)
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8.2

§12

§13

gemeinsam durchgefiihrt, so sind neben dem Gesamtergebnis auch die Ergebnisse der ent-
sprechenden Altersklassen bzw. nach dem Geschlecht getrennt darzustellen. Ggf. sind auch
abweichende Hiurdenhéhen/-abstande und Gerategewichte zu vermerken.

Zu jedem Laufergebnis der Sprintstrecken bis einschlie3lich 200m und zu jedem Ergebnis beim
Weit- und Dreisprung sowie bei den entsprechenden Disziplinen im Mehrkampf und den DMM-
Wettbewerben ist die gemessene Windstarke zu vermerken.

Soweit die Disziplinreihenfolge bei Mehrkdmpfen die gleichzeitige Teilnahme an zwei Mehr-
kampfen zulésst, diese ausgeschrieben waren und dafir auch entsprechend gemeldet wurde,
ist das Ergebnis beider Mehrkédmpfe getrennt in das Ergebnisprotokoll aufzunehmen.

Am Schluss des Ergebnisprotokolls ist zusammenfassend zu vermerken, ob alle Leistungen in
die Bestenlisten aufgenommen werden kénnen bzw. welche nicht und ggf. aus welchem Grun-
de, z.B. Riuckenwindbegulnstigung, abschissige Anlaufbahn oder Laufbahn, die keine erhdhte
Einfassung (Schwelle) hat- ausgenommen gerade Laufstrecken bis 110m -.

Von jeder Veranstaltung ist unmittelbar nach Abschluss der Wettkampfe ein Veranstaltungsbe-
richt (DLV-Vordruck 2.16) zu fertigen, in dem alle geforderten Angaben einzutragen sind und der
vom Wettkampfleiter und/oder der Verbandsaufsicht zu unterzeichnen ist. Dabei sind Besonder-
heiten, die Einfluss auf die Giiltigkeit der erzielten Leistungen haben (kdnnen), zu vermerken.
Der Bericht ist der genehmigenden Verbandsorganisation zusammen mit dem Ergebnisprotokoll
sowie gegebenenfalls einem Programmheft zu (ibersenden.

Der Veranstalter (Ausrichter) hat innerhalb von 10 Tagen nach der Veranstaltung Abdrucke des
Ergebnisprotokolls in der notwendigen Anzahl den nachstehend aufgefiihnrten Stellen zu
Ubersenden:

von allen internationalen Veranstaltungen der Verbandsgeschéftsstelle, damit diese die beteilig-
ten
nationalen Verbande und die Statistiker der beteiligten LV bedienen kann,

von allen nationalen oder regionalen Veranstaltungen der zustandigen LV-Geschéaftsstelle,
damit diese die Verbandsgeschéaftsstelle und die Statistiker der beteiligten LV bedienen kann,
sofern dies nicht unmittelbar durch den Veranstalter (Ausrichter) geschieht,

jedem teilnehmenden Verein sofern er ein Ergebnisprotokoll verlangt.

Der Veranstalter kann fir den nachtraglichen Versand des Ergebnisprotokolls Versandkosten
verlangen. Diese sind zusammen mit den Organisationsgebihren bei der Entgegennahme der
Wettkampfunterlagen am Veranstaltungstag zu entrichten. Werden zusatzliche Ergebnisproto-
kolle verlangt, sind dafiir die Mehrkosten vom Antragsteller zu tragen.

Rekordprotokolle

Leistungen die besser sind als die bestehenden nationalen Rekorde, Europa-/Gebiets- und
Weltrekorde oder diesen gleich stehen, sind gemal den Regeln der IWR festzustellen und um-
gehend der Verbandsgeschéftsstelle zu melden.

Bei nationalen Rekorden - auch solcher anderer nationaler Verb&nde - sowie bei Europa- und
Weltrekorden ist der jeweils dafir vorgesehene Vordruck zu verwenden. Entsprechende Vor-
drucke kdnnen bei der Verbandsgeschéftsstelle angefordert werden.

Der vollstandig ausgefillite Vordruck ist mit den geforderten Unterlagen wie Ausschreibung,
Programmbheft, Wettkampfprotokoll, vollstdndiges Ergebnisprotokoll, Zielfoto und der Bestati-
gung der durchgefuhrten Dopingkontrolle innerhalb einer Woche der Verbandsgeschéftsstelle
zu Ubersenden.

Bestenlisten, Ranglisten

In die Bestenlisten, die von den Kreisen, Bezirken und Landesverbanden gefihrt werden, sind
nur

Ergebnisse aufzunehmen, die von Athleten mit giltigem Startrecht fir einen deutschen Ver-
ein/LG bei Verbandsveranstaltungen oder angemeldeten und beaufsichtigten Veranstaltungen
erzielt worden sind. Hallenleistungen sind darin nicht aufzunehmen.

Der DLV stellt zum Jahresende aus den Bestenlisten der LV die des DLV zusammen.

In den jeweiligen DMM-Ranglisten werden die gewerteten Mannschaften nach ihren Punktzah-
len aufgelistet.

Von Auslandern erzielte Leistungen werden in die Bestenliste nur aufgenommen, wenn zum
Zeitpunkt der erzielten Leistung ein Startrecht fir einen Verein/LG im Verbandsgebiet des DLV
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bestand und die Leistung fir diesen Verein erzielt wurde. Die Namen der Athleten sind beson-
ders zu kennzeichnen.

In die DLV-Bestenliste der Manner, Frauen, Junioren/-innen werden auf allen Strecken bis
einschliellich 2000m nur die Leistungen aufgenommen, die mit einer anerkannten vollautomati-
schen Zielbildanlage festgestellt wurden. Dartiber hinaus werden in Sprint-, Kurzhiirden- sowie
in Weit- und Dreisprungwettbewerben nur die Leistungen aufgenommen, bei denen die Wind-
starke gemessen und entsprechend vermerkt worden ist.

Leistungen bei StralRenwettbewerben werden nur aufgenommen, wenn sie auf einer vom DLV
anerkannt vermessenen Strecke erzielt worden sind.

Punktzahlen aus Mehrkampfen werden auch dann in die Bestenlisten aufgenommen, wenn
Leistungen erzielt wurden, bei denen die Windunterstitzung mehr als 4m/sec betrug; sie sind
jedoch besonders zu kennzeichnen.

Bei Mannschaftsergebnissen von Staffeln, Mehrkampfen, StralRenwettbewerben wird die Beset-
zung bzw. die Reihenfolge der Teilnehmer so aufgenommen, wie sie sich aus dem Ergebnispro-
tokoll der betreffenden Veranstaltung ergeben (siehe Nr.14.4).

Nur das beste Punktergebnis jeder DMM-Mannschaft aus dem abgelaufenen Jahr wird in die
Ranglisten aufgenommen.

Leistungen von Jugendlichen, die auch Aufnahme in die DLV-Bestenliste der Manner und Frau-
en finden kénnen, werden in beiden Altersklassen gefuhrt. Voraussetzung dafir ist, dass die
Wettkampfbedingungen, die fir die hohere Altersklasse gelten, eingehalten sind. Dementspre-
chend werden Leistungen der Schiler/-innen in den Bestenlisten der Jugend und der Schiiler
gefihrt.

Bei der Aufnahme von Staffelleistungen in die Bestenlisten einer héheren Altersklasse ist zu
beachten: ist ein Angehdriger einer jingeren Altersklasse bereits in einer Staffel einer héheren
Altersklasse

bericksichtigt, kann die Staffel einer jingeren Altersklasse, in die er ebenfalls eingesetzt war,
dann nicht zusatzlich in die Bestenliste der héheren Altersklasse aufgenommen werden.
Leistungen von Jugendlichen, Schiler/-innen aus Wettkdmpfen einer héheren Altersklasse ohne
Erlaubnis oder aufRerhalb des zuladssigen Wettkampfprogramms gemaf § 3 LAO und 88 3 und 4
VAO sind als VerstéRe gegen die Jugendschutzbestimmungen anzusehen und bleiben unbe-
ricksichtigt. Leistungen von Schiiler/-innen der Altersklassen jiinger als M/W 14 werden bei der
Teilnahme an Wettkdmpfen der Schiler/-innen M/W 14 (oder alter) nur unter Beriicksichtigung
des Teilnahmerechts nach 8§ 3 aufgenommen. Grundsétzlich ausgeschlossen sind Angehérige
der Altersklasse M/W 12 und jiinger.

Die Bestenlisten miissen enthalten:

die Leistung,

Name, Vorname, Geburtsjahr, Verein,

Datum und Ort der Leistung,

bei Staffeln neben dem Vereinsnamen auch die Namen und Jahrgange aller an der erzielten
Leistung

beteiligten Laufer in der Reihenfolge ihres Einsatzes,

bei Mehrkampfergebnissen neben der Gesamtpunktzahl auch die Einzelleistungen, die dieser
Punktzahl zugrunde liegen nebst der Kennzeichnung der Windverhéltnisse,

bei allen Ergebnissen von Mannschaftsmehrkdmpfen und Stral3enwettbewerben neben den
Vereinsnamen auch die Namen und Jahrgange aller gewerteten Einzelteilnehmer mit deren er-
reichten Punktzahlen bzw. Zeiten.

Die DMM-Ranglisten miissen enthalten:

die Gesamtpunktzahl,

Verein/LG, einschlie8lich Ordnungszahl der Mannschaft bei mehreren Mannschaften desselben
Vereins/LG,

Datum und Ort der Leistung.

Volkslaufe mit Wandern

Veranstaltungen
Volkslaufveranstaltungen kénnen grundsétzlich nur von Mitgliedsvereinen der LV durchgefihrt
werden. Uber Ausnahmen entscheidet der jeweils zustandige LV.
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Altersklasseneinteilung
Die Altersklasseneinteilung richtet sich nach § 3 LAO. Maf3gebend fiir die Zugehérigkeit zu einer
Altersklasse ist das Geburtsjahr.

Die Veranstalter kdnnen innerhalb der nachstehenden Altersklassen Wertungsklassen nach
Bedarf zusammenfassen. Dabei konnen die Ubergangsmdglichkeiten innerhalb der Altersklas-
seneinteilung Anwendung finden.

Méanner

Frauen

mannliche Jugend
weibliche Jugend
Schiiler
Schiilerinnen

Wettbewerbe, Streckenlangen, Teilnahmerecht

Die moglichen Wettbewerbe und Streckenlangen der einzelnen Altersklassen haben den Anga-
ben in § 4 VAO - StralBenstrecken - zu entsprechen.

Volkslauf, Jogging, Traben, Walking und Wandern sind offen fiir alle; eine Mitgliedschaft in
einem Verein ist nicht erforderlich.

Bei einer Suspendierung oder dem Entzug der Startberechtigung ist eine Teilnahme an den
Wettbewerben ausgeschlossen.

Anmeldung, Genehmigung, Gebihren, Volkslaufstempel

Volkslaufveranstaltungen missen rechtzeitig beim zustandigen LV-Volkslaufwart angemeldet
werden.

Zwischen Orten zweier am gleichen Tag stattfindenden Volkslaufe ist in der Regel ein
Mindestabstand von 50 km Luftlinie einzuhalten. Grundsétzlich hat jeder bisherige Veranstalter
seinen Vorrechtstermin.

Bei auftretenden Streitigkeiten in einem LV entscheidet dieser selbststéandig. Bei Streitigkeiten
zwischen LV bzw. Vereinen verschiedener LV entscheidet der DLV-Beauftragte fir Volkslauf-
veranstaltungen endgdltig.

Fur alle Volkslaufveranstaltungen sind Genehmigungsgebiihren nach der jeweils giltigen
Gebihrenordnung zu entrichten.

Die Genehmigung wird erst mit Eingang der Gebuhr wirksam. Der DLV wird von der Erteilung
der Genehmigung durch die LV informiert.

Der Volkslaufstempel wird dem Veranstalter vom DLV zur Verfigung gestellt, er bleibt Eigentum
des DLV.

Ausschreibung

Die Ausschreibungen mit der Genehmigungsleiste dirfen erst nach Vorliegen der Veranstal-
tungsgenehmigung durch den LV herausgegeben werden.

Eine Terminverlegung oder andere Anderungen der Ausschreibung bediirfen der Zustimmung
des
zustandigen LV.

Schutzbestimmungen
Zum Schutz der Teilnehmer sollen folgende Hinweise beachtet werden:

Startzeiten fir Langstreckenwettbewerbe unter 20km

Juni/Juli/August  bis 9.00 Uhr bzw. nach 18.00 Uhr

Mai/September bis 10.00 Uhr bzw. nach 17.00 Uhr

Startzeiten fir Langstreckenwettbewerbe ab 20 km

Juni/Juli/August  bis 8.00 Uhr bzw. nach 18.00 Uhr

Mai/September bis 9.00 Uhr bzw. nach 17.00 Uhr

An Hitzetagen mit Temperaturen tiber 20 Grad und bei hoher Luftfeuchtigkeit muss der Veran-
stalter

zusatzliche Erfrischungsstellen (Wasserstellen) an der Strecke einrichten.

Der zustandige LV entscheidet Uber Ausnahmen und ist berechtigt, bei besonderen Bedingun-
gen Auflagen zu erteilen. Die behdrdlichen Empfehlungen zum Sporttreiben bei hohen Ozon-
werten sollen beachtet werden.
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12.3

12.4

Startgeld, Auszeichnungen

Das Startgeld beinhaltet den Wert der Auszeichnung und die Verpflegung, die an die Teilneh-
mer

abgegeben wird. Es darf den Wert der Auszeichnung, der Verpflegung und der sonstigen Kos-
ten pro Teilnehmer um nicht mehr als 20 % Uberschreiten. Die LV sind berechtigt, das Verhalt-
nis von Kosten und Startgeld zu Gberpriifen und das Startgeld erforderlichenfalls zu andern.

Teilnehmer, die mit der Meldung den Verzicht auf eine Auszeichnung erklaren, zahlen bis zu 50
% des in der Ausschreibung festgesetzten Startgeldes. Uber Ausnahmen, z. B. bei GroRveran-
staltungen, entscheidet der jeweils zustandige LV.

Fur Nachmeldungen kann der Veranstalter einen Zusatzbetrag bis zu 1,50 EURO, bei Nach-
meldungen ohne Auszeichnung von 1 EURO erheben; ausgenommen sind Schwerbehinderte
ab 50 % Erwerbsminderung mit Ausweis.

Alle Teilnehmer, die aufgrund ihrer Meldung einen Anspruch auf eine Auszeichnung haben,
erhalten diese nach Beendigung ihres Wettbewerbs.

Der Abdruck des Volkslaufstempels in die DLV-Wertungsunterlagen ist von der Erfiillung nach-
stehender Verpflichtungen abhangig.

Verpflichtungen

Die Veranstalter verpflichten sich mit der Abgabe der Anmeldung alle vorstehenden Bestim-
mungen, die der LAO und die der IWR einzuhalten soweit Abweichungen nicht ausdrtcklich ge-
nehmigt sind. Die Verpflichtung beinhaltet auch, keine Athleten an der Veranstaltung teilnehmen
zu lassen, die suspendiert sind oder denen die Zulassung entzogen ist. Bei Verstéf3en entschei-
det der zustandige LV endguiltig.

Hartefonds

Der Hartefonds dient der Uberbriickung sozialer Notstéande als Folge von Ungliicksfallen, die
sich bei Volkslaufveranstaltungen ereignen und bei denen die betroffenen Teilnehmer nicht ver-
sichert sind oder nicht versichert werden kdnnen.

Die Veranstalter sind verpflichtet, pro Teilnehmer der Veranstaltung 3 Cent an den Hartefonds
abzufuhren.

Organisation und Leistungen des Hartefonds werden durch das »Hartefonds-Statut« geregelt,
das von den LV-Volkslaufwarten beschlossen wird.

Versicherung

Versicherungsfragen kénnen nur Uber die zustandigen Landessportblinde in Zusammenarbeit
mit dem LV geregelt werden.

Strecken, Streckeniliberwachung, Sanitatsdienst

Bei der Festlegung der Strecken sind die 6rtlichen Gegebenheiten und die Gelandeform zu
berticksichtigen. Die Strecken sind durch Markierungen kenntlich zu machen. Jeder volle Kilo-
meter - vom Ziel an gerechnet - soll durch einen Hinweis = noch ---- km = markiert sein.

Die Veranstalter haben fiir eine ausreichende Uberwachung der Strecken zu sorgen. Strecken,
die in offentliche StralRen einmiinden, sind gegen Fahrzeugverkehr abzusichern. An mdglichst
zwei Stellen der Strecken sind Kontrollpunkte einzurichten.

Bei den Veranstaltungen ist an den Strecken und am Ziel eine ausreichende sanitatsdienstliche
Versorgung zu gewahrleisten.

Ergebnisermittlung, Ergebnisprotokolle, Berichtsprotokolle

Sofern nicht die bei Veranstaltungen tblichen Starthummern verwendet werden, erhalt jeder
Teilnehmer eine Startkarte, die mit seinem Namen, Wohnort und der Wettkampfklasse versehen
wird; sie ist wahrend des Wettkampfes mitzufiihren und am Ziel abzugeben.

Damit eine ordnungsgemalie Feststellung der Einlauffolge und Zeitnahme gewahrleistet ist, sind
Einlaufkanéle einzurichten und méglichst Stempeluhren oder Zeitdrucker einzusetzen.

Von allen Wettbewerben - ausgenommen Traben und Wandern - sollen Ergebnisprotokolle
erstellt werden, die an die Teilnehmer zu einem angemessenen Preis abgegeben werden kon-
nen.

Die Veranstalter sind verpflichtet, innerhalb von 10 Tagen nach der Veranstaltung den Veran-
staltungsbericht dem zustandigen LV (Volkslaufwart) zu bersenden.
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