Bahner6ffnung am 07. Mai 2011 in Lidenscheid,
Nattenbergstadion

Ergebnisliste

Manner

100 m Endlaufe
1.Haubrock, Marcel
2.Grof3, Tom
3.Streppel, Tim
4.Stender, Patrick

5.El Baghdadi, Youssef

6.Sussmilch, Niels
7.Kallus, Lars
8.Kdppen, Kilian
9.Schweizer, Dominik
10.Spieckermann, Sven
11.Lenz, Rudiger
12.Barluschke, Pierre
13.Bocker, Stefan
14.Hahn, David

200 m Endlauf

1.Streppel, Tim
2.Haubrock, Marcel
3.Stender, Patrick

4.El Baghdadi, Youssef

5.Kallus, Lars
6.Schweizer, Dominik
7.Spieckermann, Sven
8.Barluschke, Pierre

800 m Endlauf

1.Peters, Robin

3000 m Endlauf
1.Wolf, Marcel
2.Wilms, Robert
3.Weindorf, Matthias
4 x 100 m Endlauf

1.LG Liudenscheid

Wind 1:+0,6 / II:+1,
87 TSV Kirchlinde-Do

85 TSV Kirchlinde-Do

91 LG Ludenscheid
90 LG Leichlingen 20
78 Essener LV
88 TSV Kirchlinde-Do

81 Turngemeinschaft

91 LG Kindelsberg Kr
91 LG Ludenscheid
74 TV Deilinghofen
66 SuS Olfen
88 LC Paderborn e.V.
69 Turngemeinschaft
89 LG Leichlingen 20

Wind: +2,2

91 LG Ludenscheid
87 TSV Kirchlinde-Do
90 LG Leichlingen 20
78 Essener LV

81 Turngemeinschaft

91 LG Liudenscheid
74 TV Deilinghofen
88 LC Paderborn e.V.

89 LG Leichlingen 20

89 Wiehltaler LC 198
87 SG Wenden
79 LG Halver-Schalks

Felix, T 87 - Streppel, T 91 - Plikat, P 87 - S

Hochsprung Vor-/Endkampf

6 07.05.2011
rtmund 11,27 sec 1./l
rtmund 11,29 sec 2./l
11,30 sec 1./l
05e.V. 11,39 sec 2./l
11,40 sec 3./l
rtmund 11,59 sec 4./l
Holzwickede 11,63 sec 3./l
euztal 11,73 sec 4./l
11,85 sec 5./
11,94 sec 6./
12,03 sec 5./1I
12,19 sec 6./l

Holzwickede 12,55 sec 7./1|
05e.V. 13,03 sec 7./

07.05.2011

22,58 sec
rtmund 22,92 sec
05e.V. 23,51 sec

23,58 sec
Holzwickede 23,91 sec

24,01 sec

24,56 sec

25,10 sec

07.05.2011

05 e.V. 2:09,04 min

07.05.2011
le.V. 9:56,49 min
10:14,99 min
muhle 10:34,08 min
07.05.2011
45,38 sec

chweizer, D 91

07.05.2011



1.Kappeller, Nils 90 LC Paderborn e.V.

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Sussmilch, Niels 88 TSV Kirchlinde-Do
2.Lenz, Rudiger 66 SuS Olfen

3.Wolf, Marcel 89 Wiehltaler LC 198
4.Bocker, Stefan 69 Turngemeinschaft
5.Hahn, David 89 LG Leichlingen 20

KugelstoR3 7,26kg Vor-/Endkampf

1.Stender, Patrick 90 LG Leichlingen 20
2.Seuster, Jorg 67 LG MTV/StR. Alten
3.Hahn, David 89 LG Leichlingen 20

Speerwurf 800g Vor-/Endkampf

1.Jung, Marcus 73 TSV Altena
2.Beinborn, Jonas 88 LAV Kassel
3.Marquardt, Jorg 83 TSV Altena

mannliche Jugend A

100 m Endlauf Wind: +1,4

1.Velsen, Erik 93 LC Paderborn e.V.
2.Linnemann, Robin 93 LC Paderborn e.V.
3.0ehl, Pablo 93 Wiehltaler LC 198
4.Meyer, Andre 92 LC Paderborn e.V.
5.Heine, Max 93 LG Lidenscheid

200 m Endlauf Wind: +1,7

1.Velsen, Erik 93 LC Paderborn e.V.
2.Heine, Max 93 LG Lidenscheid

800 m Endlauf

1.Klose, Kevin 93 Turngemeinschaft

3000 m Endlauf

Discher, Niklas 95 Wiehltaler LC 198

Hochsprung Vor-/Endkampf

1.0ehl, Pablo 93 Wiehltaler LC 198
2.Meyer, Andre 92 LC Paderborn e.V.

1,95 m

07.05.2011
rtmund 6,70m +0,6
6,19m +1,1
leV. 579m +1,0
Holzwickede 548 m +0,8
05 e.V. 530m +0,9
07.05.2011
05 e.V. 10,93 m
a 10,86 m
05e.V. 8,32 m
07.05.2011
46,15 m

4534 m
44,83 m

07.05.2011
11,52 sec
11,58 sec
le.V. 12,09 sec
12,23 sec
12,63 sec
07.05.2011
22,53 sec
26,13 sec
07.05.2011

Holzwickede 2:08,70 min

07.05.2011

lelV. disq.

07.05.2011

lelV. 1,89 m
1,68 m



Weitsprung Vor-/Endkampf

1.0ehl, Pablo 93 Wiehltaler LC 198

KugelstoR 6,0kg Vor-/Endkampf

1.Linnemann, Robin 93 LC Paderborn e.V.
Speerwurf 800g Vor-/Endkampf

1.Meyer, Andre 92 LC Paderborn e.V.
2.Linnemann, Robin 93 LC Paderborn e.V.

mannliche Jugend B

100 m Endlauf Wind: +0,3

1.Thal, Stefan 95 Turngemeinschaft
2.Rotter, Philipp 95 LG Halver-Schalks
3.Delhougne, Robert 95 LG Ludenscheid
4 Krischer, Till 95 Turngemeinschaft
5.Firstenberg, Alexander 95 LG Olympia Dortmu
6.Stender, Julian 95 LG Leichlingen 20
7.Sassenscheidt, Marvin 94 TV Wiblingwerde
8.Reding, Maurice 94 LG MTV/StR. Alten
200 m Endlauf wind: +1,7
1.Delhougne, Robert 95 LG Ludenscheid
2 Krischer, Till 95 Turngemeinschaft
3.Rotter, Philipp 95 LG Halver-Schalks

800 m Endlauf

1.Fehling, Jonas 95 Turngemeinschaft
2.MufBZmann, Philipp 95 LG MTV/StR. Alten

Hochsprung Vor-/Endkampf

Sassenscheidt, Marvin 94 TV Wiblingwerde

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Thal, Stefan 95 Turngemeinschaft
2.Lengenfeldt, Melvin 95 LG MTV/StR. Alten
3.Delhougne, Robert 95 LG Ludenscheid
4.Reding, Maurice 94 LG MTV/StR. Alten
5.MufZmann, Philipp 95 LG MTV/StR. Alten

KugelstoR3 5,0 kg Vor-/Endkampf

07.05.2011

leV. 6,24 m +1,0
07.05.2011
12,33 m
07.05.2011
49,49 m
42,79 m
07.05.2011
Holzwickede 11,90 sec
muhle 12,10 sec
12,34 sec
Holzwickede 12,45 sec
nd 12,46 sec
05 e.V. 12,71 sec
12,91 sec
a 13,45 sec
07.05.2011
24,71 sec
Holzwickede 24,99 sec
miuhle 25,31 sec
07.05.2011
Holzwickede 2:14,75 min
a 2:43,31 min
07.05.2011
verl.
07.05.2011
Holzwickede 6,17m +0,5
a 6,00m +0,8
553m +0,6
a 459m +0,9
a 450m +1,2
07.05.2011



1.Lengenfeldt, Melvin
2.Stender, Julian

95 LG MTV/StR. Alten
95 LG Leichlingen 20

Speerwurf 700g Vor-/Endkampf

1.Stender, Julian
2.Lengenfeldt, Melvin

Schiler M14

100 m Endlauf
1.Hubl, Lukas
2.Glorfeld, Joscha
3.Hemple, Malte
4.Swist, Sebastian

1000 m Endlauf

1.Swist, Sebastian

95 LG Leichlingen 20
95 LG MTV/StR. Alten

Wind: +1,5

97 LG Plettenberg/He
97 LG Lidenscheid
97 LG Lidenscheid
97 TUS Ickern

97 TUS Ickern

Hochsprung Vor-/Endkampf

1.Hubl, Lukas

97 LG Plettenberg/He

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Bader, Hans Peter
2.Hemple, Malte
3.Glorfeld, Joscha

4 Hubl, Lukas
5.Swist, Sebastian

97 TSV Kirchlinde-Do
97 LG Lidenscheid
97 LG Liudenscheid
97 LG Plettenberg/He
97 TUS Ickern

KugelstoR 4,0kg Vor-/Endkampf

1.Hibl, Lukas

97 LG Plettenberg/He

Speerwurf 600g Vor-/Endkampf

1.Hemple, Malte
2.Bader, Hans Peter
3.Glorfeld, Joscha

Schuler M15

100 m Endlauf

97 LG Liudenscheid
97 TSV Kirchlinde-Do
97 LG Liudenscheid

Wind: +2,9

a 11,27 m
05 e.V. 11,08 m
07.05.2011

05e.V. 38,19 m
a 38,01 m

07.05.2011

rscheid 13,32 sec
13,32 sec
13,41 sec
13,59 sec
07.05.2011

3:20,54 min

07.05.2011

rscheid 1,45 m

07.05.2011
rtmund 485m +0,4
468m +0,4
465m +0,5
rscheid 444 m +0,6
444 m +0,4
07.05.2011

rscheid 8,19 m

07.05.2011
35,41m

rtmund 30,76 m
23,78 m

07.05.2011



1.Penquitt, Patrick 96 LC Paderborn e.V.
2.Elchlepp, Luca 96 Turngemeinschaft
3.Dumke, Marc 96 LG Ludenscheid
4.Uellenberg, Jan 96 LG Halver-Schalks

1000 m Endlauf

1.Kalb, Florian 96 LG Ludenscheid

Hochsprung Vor-/Endkampf

1.0elrich, Jan 96 TSV Kirchlinde-Do

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Penquitt, Patrick 96 LC Paderborn e.V.
2.0elrich, Jan 96 TSV Kirchlinde-Do
3.Uellenberg, Jan 96 LG Halver-Schalks

KugelstoR 4,0kg Vor-/Endkampf

1.Penquitt, Patrick 96 LC Paderborn e.V.
2.Uellenberg, Jan 96 LG Halver-Schalks

Speerwurf 600g Vor-/Endkampf

1.Uellenberg, Jan 96 LG Halver-Schalks
2.0elrich, Jan 96 TSV Kirchlinde-Do
Schiler M12
75 m Endlauf Wind: +0,6
1.Dahlhaus, Tim 99 LG Lidenscheid
2.Schlabach, Maximilian 99 LG Halver-Schalks
3.Bilge, Can-Lukas 99 LG Halver-Schalks
4.Rische, Johann 99 LG Lidenscheid
5.Seuster, Jan Erik 99 LG MTV/StR. Alten
6.Kraas, Benedikt 99 BTV Bruehl
Hohmann, Thorben 99 LG Lidenscheid

1000 m Endlauf

1.Bilge, Can-Lukas 99 LG Halver-Schalks

2.Rische, Johann 99 LG Lidenscheid
Schlabach, Maximilian 99 LG Halver-Schalks

Hochsprung Vor-/Endkampf

1.Rische, Johann 99 LG Lidenscheid

12,16 sec
Holzwickede 13,00 sec

13,61 sec
miuhle 13,80 sec
07.05.2011
2:50,30 min
07.05.2011
rtmund 1,45 m
07.05.2011
583m +0,4
rtmund 527m +0,6
muhle 477m +0,9
07.05.2011
10,14 m
muhle 9,83 m
07.05.2011
muhle 38,50 m
rtmund 30,61 m
07.05.2011
11,31 sec
muhle 11,55 sec
miuhle 11,70 sec
11,75 sec
a 11,95 sec
12,58 sec
abgem.
07.05.2011
muhle 3:50,96 min
3:56,94 min
mihle abgem.
07.05.2011
1,15 m



Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Dahlhaus, Tim 99 LG Lidenscheid
2.Schlabach, Maximilian 99 LG Halver-Schalks
3.Rische, Johann 99 LG Lidenscheid
4.Bilge, Can-Lukas 99 LG Halver-Schalks
5.Kraas, Benedikt 99 BTV Bruehl
Hohmann, Thorben 99 LG Lidenscheid

KugelstoR3 3,0 kg Vor-/Endkampf

1.Dahlhaus, Tim 99 LG Lidenscheid
2.Bilge, Can-Lukas 99 LG Halver-Schalks
3.Hohmann, Thorben 99 LG Ludenscheid
4.Schlabach, Maximilian 99 LG Halver-Schalks
5.Kraas, Benedikt 99 BTV Bruehl
Schiler M13

75 m Endlauf Wind: +0,5

1.Schleicher, Florian 98 LG Lidenscheid
2.Lengenfeldt, Robin 98 LG MTV/StR. Alten
3.Kaiser, Jonah 98 LG Ludenscheid

4.GrieRer, Maximilian 98 LG Lidenscheid

Hochsprung Vor-/Endkampf

1.GriefRer, Maximilian 98 LG Lidenscheid
Lengenfeldt, Robin 98 LG MTV/StR. Alten

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Schleicher, Florian 98 LG Ludenscheid
2.Lengenfeldt, Robin 98 LG MTV/StR. Alten
3.Kaiser, Jonah 98 LG Ludenscheid
4.Griel3er, Maximilian 98 LG Ludenscheid
KugelstoR3 3,0 kg Vor-/Endkampf

1.Schleicher, Florian 98 LG Ludenscheid
2.Lengenfeldt, Robin 98 LG MTV/StR. Alten
Speerwurf 400g Vor-/Endkampf

1.Lengenfeldt, Robin 98 LG MTV/StR. Alten
2.Schleicher, Florian 98 LG Lidenscheid

Frauen

miuhle

muhle

miuhle

muhle

07.05.2011

3,95m +0,5
3,83m +0,8
3,81m +0,4
3,49 m +0,5
3,41m +1,0
abgem.

07.05.2011

6,43 m
6,18 m

6,14 m
5,57 m

461 m

07.05.2011
10,46 sec
10,78 sec
11,58 sec
11,86 sec

07.05.2011
1,15m
abgem.

07.05.2011
478m +1,1

471 m +0,6
3,78m +1,0
3,77m +0,9

07.05.2011
10,33 m

8,35 m

07.05.2011

27,61 m
26,85 m



100 m Endlauf

1.Mika, Jasmin
2.Kirchhoff, Katrin
3.Hesse, Chrstina
4.Schmidt, Charlotte
5.Kreisel, Anja
6.Kraas, Frauke

200 m Endlauf
1.Mika, Jasmin

2.Hesse, Chrstina
3.Kirchhoff, Katrin

800 m Endlauf

1.Golz, Carina

Wind: +1,4

84 TSV Kirchlinde-Do
80 TV Deilinghofen
88 LG Ludenscheid
88 Turngemeinschaft
66 TSV Altena
62 BTV Bruehl

Wind: +1,9
84 TSV Kirchlinde-Do

88 LG Liudenscheid
80 TV Deilinghofen

89 TV Wanne 1885

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Kemmerling, Jessica

88 TV Wiblingwerde

KugelstoR 4,0kg Vor-/Endkampf

1.Kraas, Frauke

62 BTV Bruehl

Speerwurf 600g Vor-/Endkampf

1.Kreisel, Anja
2.Schmidt, Charlotte

66 TSV Altena
88 Turngemeinschaft

weibliche Jugend A

100 m Endlauf
1.Wahnert, Christin
2.Braun, Vanessa
3.Baier, Carola
200 m Endlauf
1.Wahnert, Christin
2.Kirschey, Danica

3000 m Endlauf

1.Béker, Lisa

Wind: +0,4

92 USC Bochum

92 TSV Kirchlinde-Do
93 TUS Ickern
Wind: +1,9

92 USC Bochum
92 LG Ludenscheid

92 LG Halver-Schalks

07.05.2011
rtmund 12,55 sec
13,00 sec
13,25 sec
Holzwickede 14,57 sec
14,58 sec
14,75 sec
07.05.2011
rtmund 26,14 sec
27,14 sec
27,32 sec
07.05.2011

2:22,26 min

07.05.2011

494m -0,5

07.05.2011

9,00 m

07.05.2011

26,76 m
Holzwickede 20,42 m

07.05.2011
12,90 sec

rtmund 13,68 sec
14,27 sec
07.05.2011
26,58 sec
28,26 sec

07.05.2011

muhle 12:54,95 min



Hochsprung Vor-/Endkampf

1.Braun, Vanessa
2.Koch, Johanna
3.Scharf, Lisa

92 TSV Kirchlinde-Do
93 TUS Ickern

92 TUS Ickern

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Wahnert, Christin
2.Baier, Carola
3.Kirschey, Danica
4.Hamel, Jennifer

92 USC Bochum

93 TUS Ickern

92 LG Ludenscheid
92 LG Halver-Schalks

KugelstoR3 4,0kg Vor-/Endkampf

1.Hamel, Jennifer

92 LG Halver-Schalks

Speerwurf 600g Vor-/Endkampf

1.Braun, Vanessa
2.Hamel, Jennifer
3.Diener, Evelyn

4 Baier, Carola
5.Kirschey, Danica

92 TSV Kirchlinde-Do
92 LG Halver-Schalks
93 Leichtathletik-Cl

93 TUS Ickern

92 LG Ludenscheid

weibliche Jugend B

100 m Endlaufe

1.Seinsche, Leonie
2.Anthes, Lisa

3.Albrecht, Marie-Sophie

4.Hlnerjager, Aniela
5.Claus, Sarah
6.Mehring, Julia
7.Born, Sarah
8.Schindler, Jessica
9.Molenveld, Sarah
10.Stebner, Elisabeth
11.Toews, Jamie
12.Hoppe, Alina

13.Steinigeweg, Katharina

200 m Endlauf

1.Gerth, Celine
2.Seinsche, Leonie

3.Albrecht, Marie-Sophie

4.Stolf, Marlene
Schindler, Jessica

800 m Endlauf

wind [:+1,0 / 1I1:+1,

95 Wiehltaler LC 198

94 TSV Kirchlinde-Do
95 LC Paderborn e.V.

94 LG Plettenberg/He
95 Turngemeinschaft
94 LC Paderborn e.V.
94 LC Paderborn e.V.

95 LG Ludenscheid

94 Wiehltaler LC 198

94 LC Paderborn e.V.

94 Wiehltaler LC 198

95 LG Plettenberg/He

Wind: +1,6

96 DJK Blau-Weil3 Ann
95 Wiehltaler LC 198

94 LG Lidenscheid
95 LG Liidenscheid

95 LG MTV/StR. Alten

95 LC Paderborn e.V.

07.05.2011

rtmund 1,63 m
1,45 m
1,40 m
07.05.2011
517m -0,1
447 m +0,2
446 m -0,9
miuhle 433m -0,4
07.05.2011
miuhle 9,68 m
07.05.2011
rtmund 38,87 m
miuhle 33,90 m
ub Letmathe 30,26 m
25,46 m
24,21 m
0 07.05.2011
leV. 12,80 sec 1./
rtmund 13,09 sec 1./l
13,19 sec 2./l

rscheid 13,23 sec 2./l

Holzwickede 13,35 sec 3./l
13,68 sec 3./l
13,83 sec 4./|
14,00 sec 4./l

leV. 14,10 sec 5./
14,28 sec 6./l

leV. 14,36 sec 5./

rscheid 15,21 sec 7./

a 15,84 sec 6./l

07.05.2011

en 25,97 sec

leV. 26,00 sec
27,42 sec
31,07 sec
abgem.

07.05.2011



1.Hunerjager, Aniela 94 LG Plettenberg/He
2.Meidenstein, Annika 95 Turngemeinschaft

3.Steinigeweg, Katharina 95 LG MTV/StR. Alten

4 x 100 m Endlauf

1.Wiehltaler LC 1981 e.V.

Molenveld, S 94 - Seinsche, L 95 - Golombeck, G

Hochsprung Vor-/Endkampf

1.Molenveld, Sarah 94 Wiehltaler LC 198
2.Mehring, Julia 94 LC Paderborn e.V.
3.Stebner, Elisabeth 94 LC Paderborn e.V.
4 .Stolf, Marlene 94 LG Lidenscheid

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Seinsche, Leonie 95 Wiehltaler LC 198
2.Anthes, Lisa 94 TSV Kirchlinde-Do
3.Mehring, Julia 94 LC Paderborn e.V.
4.Born, Sarah 94 LC Paderborn e.V.
5.Stebner, Elisabeth 94 LC Paderborn e.V.
6.Hoppe, Alina 95 LG Plettenberg/He
7.Toews, Jamie 94 Wiehltaler LC 198

8.Steinigeweg, Katharina 95 LG MTV/StR. Alten

KugelstoR3 4,0 kg Vor-/Endkampf

1.Born, Sarah 94 LC Paderborn e.V.
2.Jaschultowski, Sarah 94 LG Ludenscheid
3.Schindler, Jessica 95 LG Ludenscheid

Speerwurf 600g Vor-/Endkampf

1.Schon, Isabell 95 Turngemeinschaft
2.Born, Sarah 94 LC Paderborn e.V.
3.Anthes, Lisa 94 TSV Kirchlinde-Do
4.Stebner, Elisabeth 94 LC Paderborn e.V.
Schilerinnen W14

100 m Endlauf Wind: +1,2

1.Kraja, Evelyn 97 LG Halver-Schalks
2.Fritsch, Ronja 97 TUS Ickern
3.Drummer, Alena 97 LG Lidenscheid
4.Pohl, Lena 97 LG Lidenscheid
5.Feldmann, Pia 97 LG Plettenberg/He

800 m Endlauf

rscheid 2:30,30 min
Holzwickede 2:31,03 min
a 3:29,50 min

07.05.2011

54,78 sec
96 - Toews, J 94

07.05.2011

lelV. 1,58 m
1,45 m
1,45 m
1,35m

07.05.2011

leV. 519m -0,1
rtmund 514 m -0,1
481m -0,1
451 m +0,8
433m -0,9
rscheid 430m +0,0
leV. 3,87m +0,6
a 3,63m +0,1

07.05.2011

8,70 m
8,61m
8,06 m

07.05.2011

Holzwickede 25,04 m
24,20 m

rtmund 23,9 m
23,35 m

07.05.2011

muhle 13,23 sec
13,66 sec
13,70 sec
14,23 sec

rscheid 14,41 sec

07.05.2011



1.Kirscher, Maike 97 Turngemeinschaft

Hochsprung Vor-/Endkampf

1.Achterholt, Frederike 97 TUS Ickern

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Fritsch, Ronja 97 TUS Ickern

2.Drummer, Alena 97 LG Ludenscheid

3.Feldmann, Pia 97 LG Plettenberg/He
Esser, Alexandra 97 TV Wiblingwerde

KugelstoR3 3,0 kg Vor-/Endkampf

1.Esser, Alexandra 97 TV Wiblingwerde
2.Kraja, Evelyn 97 LG Halver-Schalks
Speerwurf 600g Vor-/Endkampf

1.Achterholt, Frederike 97 TUS Ickern

2.Kraja, Evelyn 97 LG Halver-Schalks
Schulerinnen W15

100 m Endlaufe Wind 1:1,3/11:-2,0
1.Gerth, Celine 96 DJK Blau-Weil3 Ann
2.Czirr, Alena 96 LC Paderborn e.V.
3.Neumann, Lea 96 LG Ludenscheid
4 .Boodes, llka 96 LG Halver-Schalks

5.Stiepelmann, Ann-Katrin 96 TG Heeren-Werve
6.Schleicher, Annicka 96 TV Wiblingwerde
7.Golombeck, Giulia 96 Wiehltaler LC 198
8.Golla, Lisa 96 LG Ludenscheid
9.Mittelberg-Kind, Marie 96 TUS Ickern

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Czirr, Alena 96 LC Paderborn e.V.
2.Boodes, llka 96 LG Halver-Schalks
3.Bader, Annemarie 96 TSV Kirchlinde-Do
4.Golla, Lisa 96 LG Lidenscheid
5.Neumann, Lea 96 LG Ludenscheid
6.Stiepelmann, Ann-Katrin 96 TG Heeren-Werve
7.Golombeck, Giulia 96 Wiehltaler LC 198

8.Schleicher, Annicka 96 TV Wiblingwerde
9.Mittelberg-Kind, Marie 96 TUS Ickern

KugelstoR 3,0 kg Vor-/Endkampf

1.Seuster, Lena 96 LG MTV/StR. Alten

Holzwickede 2:34,61 min

07.05.2011

1,35m

07.05.2011

440m +0,1
421 m +0,0

rscheid 399m -1,9
abgem.

07.05.2011

12,61 m
miuhle 7,29 m

07.05.2011

23,48 m
miuhle 20,43 m

07.05.2011

en 12,82 sec 1./l
13,43 sec 1./I
13,55 sec 2./1

muhle 13,68 sec 3.1
14,02 sec 2./l
14,28 sec 3./

le.V. 14,44 sec 4./l
14,61 sec 4./l
15,38 sec 5./I

07.05.2011

523m -0,6
miuhle 457m -1,1
rtmund 444 m -0,5
441 m -0,7
433m -0,2
4,17m +0,0
leV. 411 m -0,2
3,98 m +0,0
3,6 m -0,5

07.05.2011

a 8,94 m



Bohn, Jasmin 96 Turngemeinschaft
Kremer, Jessika 96 Turngemeinschaft

Speerwurf 600g Vor-/Endkampf

1.Stiepelmann, Ann-Katrin 96 TG Heeren-Werve

2.Bader, Annemarie 96 TSV Kirchlinde-Do
3.Boodes, llka 96 LG Halver-Schalks
Bohn, Jasmin 96 Turngemeinschaft
Kremer, Jessika 96 Turngemeinschaft
Schulerinnen W12
75 m Endlauf Wind: +1,1
1.Claus, Lorena 99 Turngemeinschaft
2.Janoschka, Alice 99 LG Plettenberg/He
3.Fischer, Nele 99 LG Halver-Schalks
4.Liane Hellerforth 00 LG Ludenscheid
5.Wand, Jacqueline 99 LG Halver-Schalks
6.0berberg, Lena 99 LG Halver-Schalks
7.Salewski, Noemi 99 LG Ludenscheid

8.Krumm, Hannah 99 LG Liudenscheid

800 m Endlauf
1.Sust, Rieke 99 TUS Ickern

2.Salewski, Noemi 99 LG Ludenscheid

Hochsprung Vor-/Endkampf

Janoschka, Alice 99 LG Plettenberg/He

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Janoschka, Alice 99 LG Plettenberg/He
2.Claus, Lorena 99 Turngemeinschaft
3.Fischer, Nele 99 LG Halver-Schalks
4.Wand, Jacqueline 99 LG Halver-Schalks
5.Liane Hellerforth 00 LG Ludenscheid
6.Sust, Rieke 99 TUS Ickern

7.0Oberberg, Lena 99 LG Halver-Schalks
8.Krumm, Hannah 99 LG Ludenscheid
9.Salewski, Noemi 99 LG Ludenscheid
KugelstoR3 3,0 kg Vor-/Endkampf

1.Wand, Jacqueline 99 LG Halver-Schalks
2.Janoschka, Alice 99 LG Plettenberg/He

Speerwurf 400g Vor-/Endkampf

1.Wand, Jacqueline 99 LG Halver-Schalks

Holzwickede abgem.
Holzwickede abgem.

07.05.2011
21,19 m
rtmund 20,55 m
miuhle 17,97 m

Holzwickede abgem.
Holzwickede abgem.

07.05.2011

Holzwickede 10,43 sec
rscheid 10,64 sec

miuhle 10,79 sec
11,33 sec
muhle 11,48 sec
miuhle 11,70 sec
11,82 sec
12,60 sec
07.05.2011
2:54,11 min
3:04,57 min
07.05.2011
rscheid abgem.
07.05.2011
rscheid 4,71 m
Holzwickede 4,22 m
miuhle 4,13 m
miuhle 4,12 m
401m
3,72m
muhle 3,62 m
3,52m
3,43 m
07.05.2011
miuhle 5,61 m
rscheid 5,34 m
07.05.2011
miuhle 18,56 m



Schulerinnen W13

75 m Endlaufe

1.Nisken, Anna-Lena

2.Hermens, Madlen
3.Rohrandt, Britt
4.Mdller, Olivia
5.Becker, Pia
6.Bansch, Lea
7.Grund, Lea
8.Hoppe, Jana
9.Seyfried, Linda
10.Reding, Kristin

800 m Endlauf

1.Seyfried, Linda

Wind 1:+0,6 / I1:+0,

98 LG Ludenscheid
98 LG MTV/StR. Alten
98 LG MTV/StR. Alten
98 TUS Ickern
98 TUS Ickern
98 LG Halver-Schalks
98 TUS Ickern
98 LG Plettenberg/He
98 LG Halver-Schalks
98 LG MTV/StR. Alten

98 LG Halver-Schalks

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Hermens, Madlen
2.Bral3, Loraine
3.Rohrandt, Britt
4.Becker, Pia

5.Nisken, Anna-Lena

6.Mdller, Olivia
7.Hoppe, Jana
8.Seyfried, Linda
9.Reding, Kristin

98 LG MTV/StR. Alten
98 LG Halver-Schalks
98 LG MTV/StR. Alten
98 TUS Ickern
98 LG Lidenscheid
98 TUS Ickern
98 LG Plettenberg/He
98 LG Halver-Schalks
98 LG MTV/StR. Alten

KugelstoR3 3,0 kg Vor-/Endkampf

1.Rohrandt, Britt
2.Bansch, Lea
3.Bral3, Loraine

98 LG MTV/StR. Alten
98 LG Halver-Schalks
98 LG Halver-Schalks

Speerwurf 400g Vor-/Endkampf

1.Grund, Lea
2.Seyfried, Linda
3.Bansch, Lea

Schulerinnen A

4 x 100 m Endlauf

1.LG Liudenscheid

98 TUS Ickern
98 LG Halver-Schalks
98 LG Halver-Schalks

Pohl, L 97 - Niisken, A 98 - Drummer, A 97 - Neu

5 07.05.2011
10,73 sec 1./l
a 10,89 sec 1./
a 10,98 sec 2./l
11,15 sec 2./l
11,43 sec 3./
muhle 11,54 sec 3./l
11,88 sec 4./
rscheid 12,00 sec 4./
miuhle 12,68 sec 5./
a 12,75 sec 5./I
07.05.2011

muhle 3:10,32 min

07.05.2011
a 4,44 m
muhle 4,34 m
a 4,21m
413 m
391m
3,88 m
rscheid 3,60 m
miuhle 3,41m
a 3,25m
07.05.2011
a 8,69 m
muhle 6,27 m
muhle 5,62 m
07.05.2011
14,95 m
muhle 12,03 m
muhle 10,84 m
07.05.2011
56,03 sec
mann, L 96



Schulerinnen B

4 x 75 m Endlauf
1.TUS Ickern
Becker, P 98 - Sust, R 99 - Grund, L 98 - Mlle

2.LG Halver-Schalksmiihle
Seyfried, L 98 - Bansch, L 98 - Wand, J 99 - Hu

Frauen W45

3000 m Endlauf

1.Birbalaite, Vilija 66 LG Plettenberg/He

07.05.2011
44,40 sec
r, O 98

44,42 sec
bner, P 99

07.05.2011

rscheid 10:53,59 min



