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1 Schüler M8

1.1 50m

1. Grotensohn, Kilian 2003 TuS Dahle 04 8,8s
2. Bauckhage, Lars 2003 LG Plettenberg/Herscheid 9,6s
3. Schleicher, Oskar 2003 TV Wiblingwerde 9,7s
4. Kayser, Jonathan 2003 TS Evingsen 9,9s
5. Sauer, Tristan 2003 TS Evingsen 10,0s

1.2 Weitsprung

1. Schleicher, Oskar 2003 TV Wiblingwerde 2,94m
2. Grotensohn, Kilian 2003 TuS Dahle 04 2,68m
3. Bauckhage, Lars 2003 LG Plettenberg/Herscheid 2,56m
4. Kayser, Jonathan 2003 TS Evingsen 2,51m
5. Sauer, Tristan 2003 TS Evingsen 2,49m

1.3 Ballwurf 80g

1. Grotensohn, Kilian 2003 TuS Dahle 04 23,50m
2. Schleicher, Oskar 2003 TV Wiblingwerde 22,50m
3. Kayser, Jonathan 2003 TS Evingsen 15,50m
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4. Bauckhage, Lars 2003 LG Plettenberg/Herscheid 14,50m
5. Sauer, Tristan 2003 TS Evingsen 13,00m

1.4 1000m

1. Renfordt, Max 2002 TV Wiblingwerde 4:40,9min

2 Schüler M9

2.1 50m

1. Mührmann, Jonas 2001 TuS Dahle 04 8,8s
2. Simon, Pierre 2001 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
9,3s

Baaijens, Jerom 2001 TS Evingsen abg.

2.2 Weitsprung

1. Naumann, Finn 2001 TS Evingsen 3,26m
2. Mührmann, Jonas 2001 TuS Dahle 04 3,19m
3. Simon, Pierre 2001 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
3,02m

Baaijens, Jerom 2001 TS Evingsen abg.

2.3 Ballwurf 80g

1. Naumann, Finn 2001 TS Evingsen 41,00m
2. Mührmann, Jonas 2001 TuS Dahle 04 27,50m
3. Simon, Pierre 2001 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
22,00m

Baaijens, Jerom 2001 TS Evingsen abg.

2.4 1000m

1. Mührmann, Jonas 2001 TuS Dahle 04 4:07,5min
2. Simon, Pierre 2001 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
4:36,3min
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3 Schüler M10

3.1 50m

1. Schneider, Tim 2000 TS Evingsen 8,5s
2. Klinge, Niklas 2000 LG Plettenberg/Herscheid 8,8s
3. Gehlmann, Marvin 2000 TuS Dahle 04 8,9s
4. Stabik, Justin 2000 vereinslos 9,3s

3.2 Weitsprung

1. Schneider, Tim 2000 TS Evingsen 3,31m
2. Klinge, Niklas 2000 LG Plettenberg/Herscheid 3,28m
3. Gehlmann, Marvin 2000 TuS Dahle 04 3,11m
4. Stabik, Justin 2000 vereinslos 2,94m

3.3 Ballwurf 80g

1. Gehlmann, Marvin 2000 TuS Dahle 04 33,50m
2. Stabik, Justin 2000 vereinslos 33,00m
3. Schneider, Tim 2000 TS Evingsen 32,50m
4. Klinge, Niklas 2000 LG Plettenberg/Herscheid 30,00m

3.4 Hochsprung

1. Klinge, Niklas 2000 LG Plettenberg/Herscheid 1,10m

3.5 1000m

1. Schneider, Tim 2000 TS Evingsen 4:06,2min
2. Gehlmann, Marvin 2000 TuS Dahle 04 4:12,3min

4 Schüler M11

4.1 50m

1. Werner, Kilian 1999 TS Evingsen 8,1s
2. Finkernagel, Lukas Maximi-

lian
1999 TSV Altena 8,5s

3. Pavlovii, Aleksandar 1999 vereinslos 8,7s
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4. Klein, Lukas 1999 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

9,3s

4.2 Weitsprung

1. Werner, Kilian 1999 TS Evingsen 4,02m
2. Klein, Lukas 1999 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
2,71m

Finkernagel, Lukas Maximi-
lian

1999 TSV Altena abg.

4.3 Ballwurf 80g

1. Seuster, Jan Erik 1999 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

41,00m

2. Werner, Kilian 1999 TS Evingsen 26,50m
3. Klein, Lukas 1999 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
20,50m

4.4 Hochsprung

1. Pavlovii, Aleksandar 1999 vereinslos 1,05m

4.5 1000m

1. Finkernagel, Lukas Maximi-
lian

1999 TSV Altena 3:53,4min

5 Schüler M12

5.1 75m

1. Lengenfeldt, Robin 1998 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

11,5s

2. Ernst, Toni 1998 vereinslos 12,4s
3. Kersten, Vincent 1998 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
13,5s

5.2 Weitsprung
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1. Lengenfeldt, Robin 1998 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

4,17m

2. Ernst, Toni 1998 vereinslos 3,52m
3. Kersten, Vincent 1998 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
3,18m

5.3 Ballwurf 200g

1. Lengenfeldt, Robin 1998 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

38,50m

2. Ernst, Toni 1998 vereinslos 36,50m
3. Kersten, Vincent 1998 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
32,50m

5.4 Hochsprung

Ernst, Toni 1998 vereinslos o.g.V.

5.5 1000m

Lengenfeldt, Robin 1998 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

abg.

5.6 Diskus 750g

1. Lengenfeldt, Robin 1998 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

20,91m

5.7 Speerwurf 400g

1. Lengenfeldt, Robin 1998 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

25,34m

6 Schüler M13

6.1 75m

1. Olbrich, Thorben 1997 TS Evingsen 11,5s

6.2 Weitsprung
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1. Olbrich, Thorben 1997 TS Evingsen 3,95m

6.3 Ballwurf 200g

1. Olbrich, Thorben 1997 TS Evingsen 36,50m

6.4 Speerwurf 400g

1. Sadowski, Leon 1997 ESV Nighthawks Iserlohn 21,06m

7 Schüler M14

7.1 100m

1. Bühlbecker, Bastian 1996 SV Westfalen 21 Liesborn 14,3s (+0,1)
2. Steden, Fabian 1996 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
17,1s (+0,1)

7.2 Weitsprung

1. Bühlbecker, Bastian 1996 SV Westfalen 21 Liesborn 4,27m (+0,9)
2. Steden, Fabian 1996 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
3,76m (+1,3)

7.3 Kugelstoß 4kg

1. Bühlbecker, Bastian 1996 SV Westfalen 21 Liesborn 9,79m
2. Steden, Fabian 1996 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
6,01m

7.4 Dreisprung

1. Preußners, Steffen 1996 ETG Recklinghausen 10,94m

7.5 Hochsprung

1. Bühlbecker, Bastian 1996 SV Westfalen 21 Liesborn 1,50m

7.6 1000m
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1. Steden, Fabian 1996 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

4:13,0min

8 Schüler M15

8.1 100m

1. Lengenfeldt, Melvin 1995 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

12,5s (+0,1)

8.2 Weitsprung

1. Lengenfeldt, Melvin 1995 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

5,32m (-0,1)

2. Mußmann, Philipp 1995 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

4,15m (0,0)

8.3 Kugelstoß 4kg

1. Lengenfeldt, Melvin 1995 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

11,82m

8.4 Speerwurf 600g

1. Lengenfeldt, Melvin 1995 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

38,68m

2. Mußmann, Philipp 1995 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

22,44m

8.5 Dreisprung

1. Ballmann, Marvin 1995 LC Borken 11,54m
2. Kosina, Jan 1995 SC Olpe 11,01m
3. Mußmann, Philipp 1995 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
9,16m

8.6 Hochsprung

1. Rohrsen, Marc 1995 TS Evingsen 1,55m
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8.7 1000m

1. Rohrsen, Marc 1995 TS Evingsen 3:44,0min
Mußmann, Philipp 1995 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
abg.

8.8 Diskus 1kg

1. Lengenfeldt, Melvin 1995 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

37,61m

9 Schülerinnen W8

9.1 50m

1. Skora, Larissa 2002 TuS Dahle 04 8,7s
2. von der Beck, Ines 2002 TS Evingsen 9,2s
3. Baaijens, Lonneke 2003 TS Evingsen 9,3s
4. Falz, Maxima 2003 TS Evingsen 9,4s
5. Berghöfer, Laura 2003 TV Wiblingwerde 9,5s
6. Wildermann, Lara 2002 TS Evingsen 9,6s
7. Meier, Pauline 2003 TS Evingsen 9,6s
8. Werner, Amelie 2003 TS Evingsen 9,6s

9.2 Weitsprung

1. von der Beck, Ines 2002 TS Evingsen 3,12m
2. Skora, Larissa 2002 TuS Dahle 04 3,01m
3. Baaijens, Lonneke 2003 TS Evingsen 2,92m
4. Meier, Pauline 2003 TS Evingsen 2,88m
5. Wildermann, Lara 2002 TS Evingsen 2,81m
6. Werner, Amelie 2003 TS Evingsen 2,75m
7. Falz, Maxima 2003 TS Evingsen 2,39m
8. Berghöfer, Laura 2003 TV Wiblingwerde 2,38m

9.3 Ballwurf 80g

1. Skora, Larissa 2002 TuS Dahle 04 21,50m
2. Werner, Amelie 2003 TS Evingsen 14,00m
3. Wildermann, Lara 2002 TS Evingsen 13,50m
4. Meier, Pauline 2003 TS Evingsen 12,50m
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5. Baaijens, Lonneke 2003 TS Evingsen 12,50m
6. Falz, Maxima 2003 TS Evingsen 10,50m

9.4 800m

1. Skora, Larissa 2002 TuS Dahle 04 3:23,1min
2. von der Beck, Ines 2002 TS Evingsen 3:34,5min

10 Schülerinnen W9

10.1 50m

1. Naumann, Leonie 2001 TS Evingsen 9,1s
2. Görlitzer, Maite 2001 TuS Dahle 04 9,2s
3. Walter, Svenja 2001 LG Plettenberg/Herscheid 9,3s
4. Lange von Stockmeier, Ka-

tharina
2001 TV Wiblingwerde 9,4s

10.2 Weitsprung

1. Naumann, Leonie 2001 TS Evingsen 3,19m
2. Walter, Svenja 2001 LG Plettenberg/Herscheid 3,16m
3. Görlitzer, Maite 2001 TuS Dahle 04 3,01m
4. Lange von Stockmeier, Ka-

tharina
2001 TV Wiblingwerde 2,81m

10.3 Ballwurf 80g

1. Walter, Svenja 2001 LG Plettenberg/Herscheid 22,00m
2. Naumann, Leonie 2001 TS Evingsen 21,00m
3. Görlitzer, Maite 2001 TuS Dahle 04 19,00m

10.4 800m

1. Walter, Svenja 2001 LG Plettenberg/Herscheid 3:27,1min

11 Schülerinnen W10

11.1 50m

1. Spelsberg, Charlotte 2000 LG Halver-Schalksmühle 7,9s

14



2. Lohmann, Jana 2000 SV Westfalen 21 Liesborn 8,2s
3. Koch, Kira 2000 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
8,3s

4. Herrmann, Laura 2000 LG Halver-Schalksmühle 8,7s
5. Philipp, Vanessa 2000 LG Halver-Schalksmühle 9,0s
6. Folz, Franziska 2000 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
9,2s

11.2 Weitsprung

1. Spelsberg, Charlotte 2000 LG Halver-Schalksmühle 4,16m
2. Lohmann, Jana 2000 SV Westfalen 21 Liesborn 4,03m
3. Herrmann, Laura 2000 LG Halver-Schalksmühle 3,72m
4. Hömberg, Lisa 2000 LG Halver-Schalksmühle 3,63m
5. Philipp, Vanessa 2000 LG Halver-Schalksmühle 3,61m
6. Koch, Kira 2000 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
3,37m

7. Folz, Franziska 2000 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

3,24m

11.3 Ballwurf 80g

1. Philipp, Vanessa 2000 LG Halver-Schalksmühle 31,00m
2. Lohmann, Jana 2000 SV Westfalen 21 Liesborn 27,00m
3. Hömberg, Lisa 2000 LG Halver-Schalksmühle 25,50m
4. Folz, Franziska 2000 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
23,50m

5. Herrmann, Laura 2000 LG Halver-Schalksmühle 23,00m

11.4 800m

1. Philipp, Vanessa 2000 LG Halver-Schalksmühle 3:24,6min
2. Herrmann, Laura 2000 LG Halver-Schalksmühle 3:37,8min

Lohmann, Jana 2000 SV Westfalen 21 Liesborn abg.
Folz, Franziska 2000 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
abg.

11.5 Hochsprung

1. Lohmann, Jana 2000 SV Westfalen 21 Liesborn 1,20m
2. Hömberg, Lisa 2000 LG Halver-Schalksmühle 1,10m
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Folz, Franziska 2000 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

o.g.V.

12 Schülerinnen W11

12.1 50m

1. Oberberg, Lena 1999 LG Halver-Schalksmühle 8,5s
2. Görlitzer, Berit 1999 TuS Dahle 04 9,0s
3. Kouressis, Lisa 1999 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
9,7s

4. Simon, Celine 1999 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

10,6s

5. Krischer, Celine 1999 TSV Altena 10,7s
Keßler, Nicola 1999 SV Westfalen 21 Liesborn abg.

12.2 Weitsprung

1. Kouressis, Lisa 1999 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

3,86m

2. Oberberg, Lena 1999 LG Halver-Schalksmühle 3,79m
3. Görlitzer, Berit 1999 TuS Dahle 04 3,52m
4. Krischer, Celine 1999 TSV Altena 2,47m
5. Simon, Celine 1999 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
2,44m

Keßler, Nicola 1999 SV Westfalen 21 Liesborn abg.

12.3 Ballwurf 80g

1. Oberberg, Lena 1999 LG Halver-Schalksmühle 42,00m
2. Görlitzer, Berit 1999 TuS Dahle 04 28,50m
3. Krischer, Celine 1999 TSV Altena 16,00m

Keßler, Nicola 1999 SV Westfalen 21 Liesborn abg.

12.4 800m

1. Oberberg, Lena 1999 LG Halver-Schalksmühle 3:17,0min
2. Görlitzer, Berit 1999 TuS Dahle 04 3:28,1min
3. Krischer, Celine 1999 TSV Altena 3:38,5min

12.5 Hochsprung
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Krischer, Celine 1999 TSV Altena 0,80m
Keßler, Nicola 1999 SV Westfalen 21 Liesborn abg.

13 Schülerinnen W12

13.1 75m

1. Hermens, Madlen 1998 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

11,5s

2. Reding, Kristin 1998 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

13,1s

3. Greco, Selina 1998 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

13,8s

13.2 Weitsprung

1. Hermens, Madlen 1998 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

4,26m

2. Reding, Kristin 1998 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

3,44m

3. Greco, Selina 1998 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

2,78m

13.3 Ballwurf 80g

1. Hermens, Madlen 1998 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

35,50m

13.4 Hochsprung

1. Plautz, Alina 1998 TV Wiblingwerde 1,25m

14 Schülerinnen W13

14.1 75m

1. Kremer, Sheeraly 1997 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

11,6s

2. Messina, Vanessa 1997 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

11,9s
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14.2 Weitsprung

1. Kremer, Sheeraly 1997 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

4,21m

2. Messina, Vanessa 1997 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

3,86m

14.3 Hochsprung

1. Kremer, Sheeraly 1997 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

1,10m

1. Messina, Vanessa 1997 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

1,10m

14.4 Speerwurf 400g

1. Göcking, Lorena 1997 LC Letmathe 29,53m

15 Schülerinnen W14

15.1 100m

1. Keßler, Victoria 1996 SV Westfalen 21 Liesborn 14,6s (0,0)
2. Mandera, Maike 1996 SV Westfalen 21 Liesborn 14,7s (0,0)

15.2 Weitsprung

1. Mandera, Maike 1996 SV Westfalen 21 Liesborn 4,25m (+0,7)
2. Keßler, Victoria 1996 SV Westfalen 21 Liesborn 3,82m (-0,7))

15.3 Kugelstoß 3kg

1. Keßler, Victoria 1996 SV Westfalen 21 Liesborn 6,59m
2. Mandera, Maike 1996 SV Westfalen 21 Liesborn 6,52m

15.4 Speerwurf 600g

1. Esser, Alexandra 1997 TV Wiblingwerde 29,75m
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15.5 Dreisprung

1. Zimmermann, Annika 1996 ETG Recklinghausen 9,76m

15.6 Hochsprung

1. Mandera, Maike 1996 SV Westfalen 21 Liesborn 1,40m
2. Keßler, Victoria 1996 SV Westfalen 21 Liesborn 1,20m

15.7 Hammerwurf 3kg

1. Vieler, Ellen 1997 LC Letmathe 26,58m

15.8 Diskus 1kg

1. Esser, Alexandra 1997 TV Wiblingwerde 29,64m

16 Schülerinnen W15

16.1 100m

1. Steinigeweg, Katharina 1995 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

16,6s (0,0)

16.2 Weitsprung

1. Steinigeweg, Katharina 1995 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

3,41m (-0,9)

16.3 800m

1. Steinigeweg, Katharina 1995 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

3:22,6min

17 Schülerinnen D

17.1 4 x 50m Staffel

1. TS Evingsen 40,6s
Meier, P. - Folz, M. - Werner, A. - Baaijens, L.
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18 Schülerinnen C

18.1 4 x 50m Staffel

1. LG Halver-Schalksmühle 33,4s
Herrmann, L. - Philipp, V. - Hömberg, L - Oberberg, L.

19 Schülerinnen B

19.1 4 x 75m Staffel

1. LG MTV/Städt. Rahmede Altena 49,6s
Messina, V. - Greco, S. - Kremer, S. - Hermens, M.

20 männlichen Jugend B

21 männlichen Jugend B

22 männlichen Jugend B

22.1 Weitsprung

1. Reding, Maurice 1994 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

4,51m (+1,7)

22.2 Kugelstoß 5kg

1. Jankowski, Malte 1993 LG Elsey-Kabel 13,76m
2. Reding, Maurice 1994 LG MTV/Städt. Rahmede

Altena
7,78m

22.3 Speerwurf 700g

1. Jankowski, Malte 1993 LG Elsey-Kabel 39,11m

22.4 Diskus 1,5kg

1. Jankowski, Malte 1993 LG Elsey-Kabel 37,45m
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22.5 Hammerwurf 5kg

1. Schmitz, Yannick 1993 ESV Nighthawks Iserlohn 43,70m

23 männlichen Jugend A

23.1 Dreisprung

1. Wolany, Carsten 1991 ETG Recklinghausen 12,22m

24 weiblichen Jugend B

24.1 100m

1. Trinkaus, Vanessa 1994 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

15,9s (0,0)

24.2 Weitsprung

1. Trinkaus, Vanessa 1994 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

3,63m (+0,5)

24.3 Kugelstoß 4kg

1. Trinkaus, Vanessa 1994 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

6,12m

2. Rohrandt, Linda 1994 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

5,96m

24.4 Speerwurf 600g

1. Diener, Evelyne 1993 LC Letmathe 30,33m

24.5 Dreisprung

1. Beres, Sina 1994 LC Letmathe 9,97m
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25 weiblichen Jugend A

25.1 Weitsprung

1. Hielscher, Michele 1991 TS Evingsen 3,97m (+2,0)

25.2 Kugelstoß 4kg

1. Gesing, Sandy 1991 TS Evingsen 6,54m

25.3 Dreisprung

1. Linne, Julia 1992 LC Letmathe 9,71m

26 Männer

26.1 Kugelstoß 7,26kg

1. Braeuker, Benedikt 1991 Burggymnasium Altena 11,78m
2. Epple, Dominik 1990 Burggymnasium Altena 8,36m

26.2 Speerwurf 800g

1. Marquardt, Jörg 1983 TSV Altena 46,29m

26.3 Hammerwurf 7,26kg

1. Kreck, Fabian 1988 LAV Dietzhölztal 37,44m

27 Frauen

27.1 Weitsprung

1. Kemmerling, Jessica 1988 TV Wiblingwerde 5,20m (+1,7)

27.2 Kugelstoß 4kg

1. Rohrsen, Kathrin 1990 TS Evingsen 6,67m
2. Woermann, Lisa 1990 TS Evingsen 6,57m

22



27.3 Hammerwurf 4kg

Wiecken, Bianca 1981 ASC 09 Dortmund abg.

27.4 4 x 100m Staffel

1. TSV Altena 64,3s
Kreisel, A. - Flusche, G. - Böing, M. - Scheiblich, A.

27.5 Olympische Staffel

1. TSV Altena 6:22,8min
Kreisel, A. - Flusche, G. - Böing, M. - Scheiblich, A.

28 Altersklasse M30

28.1 Diskus 2kg

1. Bilokon, Oleg 1977 ASC 09 Dortmund 47,73m
Piske, Martin 1979 SuS Oberaden abg.

29 Altersklasse M35

29.1 Hammerwurf 7,26kg

1. Morbitzer, Jörg 1972 LAV Dietzhölztal 35,36m

30 Altersklasse M40

30.1 Hammerwurf 7,26kg

1. Luz, Thomas 1968 ASC 09 Dortmund 38,12m

31 Altersklasse M50

31.1 Hammerwurf 6kg

1. Stanowksi, Frank 1959 ASC 09 Dortmund 40,75m
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32 Altersklasse M60

32.1 Diskus 1kg

1. Kynast, Klaus 1949 ASC 09 Dortmund 37,98m
Sieben, Gerhard 1950 TG Holzwickede abg.

32.2 Hammerwurf 5kg

1. Kynast, Klaus 1949 ASC 09 Dortmund 50,30m
2. Bilokon, Valerij 1947 ASC 09 Dortmund 45,91m

33 Altersklasse M65

33.1 Diskus 1kg

1. Huppertsberg, Hermann 1945 DT Ronsdorf 47,52m

33.2 Hammerwurf 5kg

1. Huppertsberg, Hermann 1945 DT Ronsdorf 49,20m

34 Altersklasse M70

34.1 Speerwurf 500g

1. Rath, Uwe 1936 TV Wiblingwerde 27,05m

34.2 Diskus 1kg

1. Rath, Uwe 1936 TV Wiblingwerde 25,73m
Höhn, Arnold 1940 TSG Valbert abg.

35 Altersklasse W30

35.1 Kugelstoß 4kg

1. Flusche, Gundula 1979 TSV Altena 8,18m
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35.2 Hochsprung

1. Flusche, Gundula 1979 TSV Altena 1,25m

36 Altersklasse W35

36.1 Diskus 1kg

1. Dorr, Michaele 1971 LG Plettenberg/Herscheid 23,92m

37 Altersklasse W40

37.1 Diskus 1kg

Schaub, Ilona 1968 TV Unna abg.

38 Altersklasse W45

38.1 100m

1. Helmig, Evelyn 1964 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

15,4s (+0,1)

38.2 Weitsprung

1. Helmig, Evelyn 1964 LG MTV/Städt. Rahmede
Altena

4,09m (+1.8)
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