Offene Kreismeisterschaften am 04.07.2010 in Liidenscheid

Ergebnisliste
Manner
100 m Endlauf Wind: +2,9 04.07.2010
1.Streppel, Tim 91 LG Ludenscheid 11,51 sec
2.Manuel, Iserhardt 85 LG Halver-Schalksmiihle 12,67 sec
3.Dr. Bacher, Thomas 64 LG Lidenscheid 13,01 sec
200 m Endlauf Wind: +0,4 04.07.2010
1.Streppel, Tim 91 LG Lidenscheid 23,95 sec
2.Dr. Bacher, Thomas 64 LG Lidenscheid 27,40 sec
400 m Endlauf 04.07.2010
1.Streppel, Tim 91 LG Lidenscheid 51,66 sec
2.Maximowitz, Dirk 66 LG Halver-Schalksmiihle 56,56 sec
800 m Endlauf 04.07.2010
1.Krinke, Stephan 69 LG Plettenberg/Herscheid 2:41,44 min
Schiirmann, Ralf 82 TSV Altena abgem.
1500 m Endlauf 04.07.2010
1.Krinke, Stephan 69 LG Plettenberg/Herscheid 5:39,01 min
5000 m Endlauf 04.07.2010
1.Weindorf, Matthias 79 LG Halver—-Schalksmiihle 17:56,12 min
2.Boldt, Marco 89 LG MTV/Stadt. Rahmede Altena 20:47,16 min
Mazur, Michael 84 LG Plettenberg/Herscheid abgem.
Hochsprung Vor-/Endkampf 04.07.2010
1.Arnoldi, Ekkehard 63 LG Plettenberg/Herscheid 1,25 m
Weitsprung Vor-/Endkampf 04.07.2010
1.Manuel, Iserhardt 85 LG Halver—-Schalksmiihle 5,41 m +0,0
2.Arnoldi, Ekkehard 63 LG Plettenberg/Herscheid 3,65 m +0,9
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KugelstoB 7,26kg Vor—-/Endkampf

1.Manuel, Iserhardt 85 LG Halver-Schalksmiihle

Speerwurf 800g Vor-/Endkampf

1.Marquardt, Jorg 83 TSV Altena
2 .Manuel, Iserhardt 85 LG Halver-Schalksmiihle
Miinner M45

Speerwurf 800g Vor-/Endkampf

1.Arnoldi, Ekkehard 63 LG Plettenberg/Herscheid

Mianner M60

KugelstoB 5,0 kg Vor-/Endkampf

Steinborn, Eberhard 48 LG Lidenscheid

Mianner M50

Speerwurf 700g Vor-/Endkampf

1.Trappe, Klaus-Peter 57 TSV Altena
Frauen
100 m Endlauf Wind: +0,9
1.Beeck, Vanessa 90 LG Plettenberg/Herscheid
2.Helmig, Evelyn 64 LG MTV/Stadt. Rahmede Altena
Kemmerling, Jessica 88 TV Wiblingewerde

1500 m Endlauf

1.Birbalaite, Vilija 69 LG Plettenberg/Herscheid
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04.07.2010

8,50 m

04.07.2010

44,66 m
41,60 m

04.07.2010

33,00 m

04.07.2010

n.a.

04.07.2010

37,45 m

04.07.2010
14,34 sec
15,30 sec
disq.

04.07.2010

5:01,72 min
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Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Kemmerling, Jessica
2.Beeck, Vanessa

KugelstoB 4,0 kg Vor-/Endkampf

1.Dresel, Henrike

Frauen W40

Speerwurf 600g Vor-/Endkampf

1.Kreisel, Anja

Frauen W45

Weitsprung Vor-/Endkampf

1l.Helmig, Evelyn

méinnliche Jugend A

100 m Endlauf

1.Schweizer, Dominik

200 m Endlauf

1.Schweizer, Dominik

400 m Endlauf

1.Schweizer, Dominik

4 x 100 m Endlauf
1.LG Lidenscheid
Schweizer, D 91 - Rump,
Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Streppel, Tim

88 TV Wiblingewerde

90 LG

Plettenberg/Herscheid

88 TV Wiblingewerde

66 TSV Altena

64 LG

Wind:

91 LG

Wind:

91 LG

91 LG

91 LG

MTV/Stddt. Rahmede Altena

+0,8

Liidenscheid

+0,4

Liidenscheid

Liidenscheid

H 94 - Griger, B 94 - Streppel, T

Lidenscheid
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04.

04.

04.

04.

04.

04.

04.

04.

04.

07.2010

5,09 m +0,4
4,45 m +0,3

07.2010

10,25 m

07.2010

25,54 m

07.2010

3,88 m +0,1

07.2010

12,14 sec

07.2010

24,48 sec

07.2010

53,96 sec

07.2010

46,07 sec

07.2010

6,02 m +0,6
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KugelstoB Vor-/Endkampf

1.Schlick, Marcel

2.Streppel,

Speerwurf 800g Vor-/Endkampf

Tim

1.Schlick, Marcel

weibliche Jugend A

100 m Endlauf

1.Lisebrink,
Kirschey,

1500 m Endlau

1.Kirschey,

5000 m Endlau

1.Bédker, Lis

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Lisebrink,
2.Walter, An

KugelstoB 4,0 kg Vor-/Endkampf

1.Hamel, Jen

Speerwurf 600g Vor-/Endkampf

1.Hamel, Jen
2 .Kirschey,

Nina
Danica

f

Danica

f

a

Nina
nika

nifer

nifer
Danica

91 LG MTV/St&dt. Rahmede Altena
91 LG Liidenscheid

91 LG MTV/St&dt. Rahmede Altena

Wind:

91
92

92

92

91
92

92

92
92

LG
LG

LG

LG

LG
TV

LG

LG
LG

+1,2

Liidenscheid
Liidenscheid

Liidenscheid

Halver—-Schalksmiihle

Liidenscheid
Wiblingewerde

Halver—-Schalksmiihle

Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid
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04.07.2010
12,93 m
9,10 m
04.07.2010

42,48 m

04.07.2010
13,44 sec
abgem.
04.07.2010

5:34,61 min

04.07.2010

22:44,81 min

04.07.2010
4,90 m +0,7
4,52 m +0,5
04.07.2010

10,24 m

04.07.2010

39,56 m
26,79 m
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méinnliche Jugend B

100 m Endlauf

.Marstedt, Marvin
.Griliger, Bastian
.Kamper, Gavin
.Heine, Max

W N

200 m Endlauf

.Marstedt, Marvin
.Grliger, Bastian
.Kamper, Gavin
.Heine, Max

W N

800 m Endlauf

1.Griliger, Bastian

1500 m Endlauf

1.Rump, Henrik

4 x 100 m Endlauf

1.LG Halver-Schalksmiihle
Rotter, P 95 - Marstedt,

Hochsprung Vor-/Endkampf

1.Marstedt, Marvin

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Marstedt, Marvin

KugelstoB 5,0 kg Vor-/Endkampf

1.Griliger, Bastian

Speerwurf 700g Vor-/Endkampf

1.Griliger, Bastian

Wind: +0,8

93
94
94
93

LG Halver—-Schalksmiihle
LG Lidenscheid
LG Halver—-Schalksmiihle
LG Lidenscheid

Wind: +0,4

93
94
94
93

94

94

93

93

93

94

94

LG Halver—-Schalksmiihle
LG Lidenscheid
LG Halver—-Schalksmiihle
LG Lidenscheid

LG Lidenscheid

LG Lidenscheid

- Kémper, G 94 - Becker, P 93

LG Halver—-Schalksmiihle

LG Halver—-Schalksmiihle

LG Lidenscheid

LG Lidenscheid
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04.

04.

04.

04.

04.

04.

04.

04.

04.

07.2010

12,12 sec
12,45 sec
12,47 sec
12,85 sec

07.2010
24,67 sec
25,32 sec

26,25 sec
26,51 sec

07.2010

:17,52 min

07.2010

:54,53 min

07.2010

47,89 sec

07.2010

1,65 m

07.2010

5,92 m +0,0

07.2010

11,03 m

07.2010

38,52 m
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weibliche Jugend B

100 m Endlauf

1.Pauli, Hanne
2.Jaschultowski,
3.Stolf, Marlene

Sarah

400 m Endlauf

1.Schwaiger, Anna Katharina

800 m Endlauf

1.Schwaiger, Anna Katharina

Hochsprung Vor-/Endkampf
1.Pauli, Hanne
Stolf, Marlene
Weitsprung Vor-/Endkampf
1.Pauli, Hanne

2.Jaschultowski,
Stolf, Marlene

Sarah

KugelstoB 4,0 kg Vor-/Endkampf

1.Jaschultowski, Sarah

Schiiler A

4 x 100 m Endlauf

1.LG Lidenscheid
Delhougne,

Schiiler M15

100 m Endlauf

1.Visestamkul, Timo
2.Rotter, Philipp
3.Niisken, Dominik

Wind:

94
94
94

94

94

94
94

94
94
94

94

R 95 - Kalb, F 96

LG
LG
LG

+1,2

Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid
Lidenscheid

TuS Neuenrade

TuS Neuenrade

LG
LG

LG
LG
LG

LG

— Nisken,

Wind:

95
95
95

LG
LG
LG

Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid

Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid
Lidenscheid

Liidenscheid

-0,6
Lidenscheid

Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid
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D 95 - Visestamkul,

04.

04.

04.

04.

04.

04.

04.

95

04.

07.2010

13,94 sec
14,06 sec
14,51 sec

07.2010

65,10 sec

07.2010

:28,08 min

07.2010

1,48 m

abgem.

07.2010

4,70 m +0,4
4,31 m +0,4

0.g.V.

07.2010

8,59 m

07.2010

48,13 sec

07.2010
12,02 sec

12,20 sec
12,64 sec
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300 m Endlauf

1.Visestamkul, Timo 95 LG Ludenscheid
2.Nisken, Dominik 95 LG Ludenscheid

1000 m Endlauf

1.Delhougne, Robert 95 LG Ludenscheid

Hochsprung Vor-/Endkampf

1.Lengenfeldt, Melvin 95 LG MTV/Stadt. Rahmede

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Lengenfeldt, Melvin 95 LG MTV/Stadt. Rahmede

2 .Delhougne, Robert 95 LG Liudenscheid

3.Nilisken, Dominik 95 LG Lidenscheid

4 .MuBmann, Philipp 95 LG MTV/Stadt. Rahmede
KugelstoB 4,0 kg Vor-/Endkampf

1.Lengenfeldt, Melvin 95 LG MTV/Stadt. Rahmede

Schiiler M14

100 m Endlauf

Kalb, Florian 96 LG Ludenscheid

1000 m Endlauf

1.Kalb, Florian 96 LG Ludenscheid

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Kalb, Florian 96 LG Ludenscheid
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Altena

Altena

Altena

Altena

04.

04.

04.

04.

04.

04

04

3

04

07.2010
39,44 sec
41,31 sec
07.2010

:01,84 min

07.2010

1,54 m

07.2010

5,83
5,30
5,24
4,25

+0,4
+0,7
+0,6
+1,0

2883 3

07.2010

12,04 m

.07.2010

abgem.

.07.2010

:01,96 min

.07.2010

4,75 m +0,1

Lidenscheid 04.07.2010



Schiilerinnen A

4 x 100 m Endlauf

LG Lidenscheid

Golla, L 96 - Turck, K 95 - Neumann, L 96 - Schindler.

Schiilerinnen W15

100 m Endlauf

1.Turck, Kristina

2 .Hester, Sarah
Hochsprung Vor-/Endkampf

1.Strehmel, Cathy

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Strehmel, Cathy
2 .Hester, Sarah
3.Turck, Kristina

KugelstoB 3,0 kg Vor-/Endkampf

1.Schindler, Jessica Muriel
2.Strehmel, Cathy
Speerwurf 600g Vor-/Endkampf

1.Schindler, Jessica Muriel

Schiilerinnen W14

100 m Endlauf

1.Boodes, Ilka
2 .Neumann, Lea
Golla, Lisa

Wind: +0,2

95 LG Lidenscheid
95 LG Plettenberg/Herscheid

95 LG Liidenscheid

95 LG Lidenscheid
95 LG Plettenberg/Herscheid
95 LG Liidenscheid

95 LG Liidenscheid
95 LG Liidenscheid

95 LG Liidenscheid

Wind: +0,2
96 LG Halver—-Schalksmiihle

96 LG Liidenscheid
96 LG Liidenscheid
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04.

95

04.

04.

04.

04.

04.

04.

07.2010

disq.

07.2010
14,13 sec
14,31 sec
07.2010

1,26 m

07.2010

4,71 m
4,25 m
4,13 m

+0,4
+0,5
+0,7
07.2010
9,12 m
7,86 m

07.2010

24,12 m

07.2010
13,69 sec

13,77 sec
abgem.
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Weitsprung Vor-/Endkampf
1.Boodes, Ilka
Golla, Lisa
KugelstoB 3,0 kg Vor-/Endkampf
1.Schleicher, Annicka
2 .Boodes, Ilka
Speerwurf 600g Vor-/Endkampf

1.Boodes, Ilka

Schiiler B

4 x 75 m Endlauf

1.LG Lidenscheid

Stremme, N 98 - Glérfeld, J 97 - Hempel,

Schiiler M13

75 m Endlauf

1.Quitschalle, Jonas

.Hibl, Lukas

3.Glorfeld, Joscha
Hempel, Malte

[\

1000 m Endlauf

Bruckert, Dennis

Hochsprung Vor-/Endkampf

1.HUbl, Lukas

Weitsprung Vor-/Endkampf

1.Quitschalle, Jonas
2.Glorfeld, Joscha
3.Hibl, Lukas

96
96

96
96

96

97
97
97
97

97

97

97
97
97

LG
LG

TV
LG

LG

LG
LG
LG
LG

LG

LG

LG
LG
LG

Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid

Wiblingewerde
Halver—-Schalksmiihle

Halver—-Schalksmiihle

Lidenscheid
Plettenberg/Herscheid
Lidenscheid
Lidenscheid

Halver—-Schalksmiihle

Plettenberg/Herscheid

Liidenscheid
Liidenscheid
Plettenberg/Herscheid
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M 97 - Quitschalle,

04.07.2010
4,64 m +0,6
abgem.
04.07.2010
9,10 m
8,15 m
04.07.2010

18,10 m

04.07.2010

40,26 sec
J 97

04.07.2010
10,17 sec
10,83 sec
10,90 sec

abgem.

04.07.2010

abgem.

04.07.2010

1,38 m

04.07.2010
4,71 m

4,27 m
4,18 m
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KugelstoB 3,0 kg Vor-/Endkampf

1.Glorfeld, Joscha
2 .Hempel, Malte

Speerwurf 400g Vor-/Endkampf

1.Glorfeld, Joscha
2 .Hempel, Malte

Ballwurf 200g Vor-/Endkampf

1.Hempel, Malte
2.Glorfeld, Joscha

Schiiler M12

75 m Endlauf

Niklas Jarod
Robin

.Krinke,
.Lengenfeldt,

.Stremme, Noah
.Ploch, Marcel
.Kaiser, Jonah
.Rosendahl, Tim
.Homouth, Benny

O U WN

1000 m Endlauf

Nick
Noah

.Werner,
.Stremme,
.Krinke, Niklas Jarod
.Kaiser, Jonah
Ploch, Marcel

S w N

Hochsprung Vor-/Endkampf

1l.Lengenfeldt, Robin

Weitsprung Vor-/Endkampf

.Lengenfeldt, Robin
.Krinke, Niklas Jarod
.Hamel, Christopher
.Stremme, Noah
.Kaiser, Jonah
.Ploch, Marcel
.Rosendahl, Tim
.Homouth, Benny

O 30 U W

97
97

97
97

97
97

98
98
98
98
98
98
98

98
98
98
98
98

98

98
98
98
98
98
98
98
98

LG
LG

LG
LG

LG
LG

LG
LG
LG
LG
LG
vV
LG

Liidenscheid
Liidenscheid

Lidenscheid
Lidenscheid

Lidenscheid
Lidenscheid

Plettenberg/Herscheid
MTV/Stddt. Rahmede Altena
Lidenscheid

Lidenscheid

Lidenscheid

Wiblingewerde
Halver—-Schalksmiihle

TuS Neuenrade

LG
LG
LG
LG

LG

LG
LG
LG
LG
LG
LG
vV
LG

Lidenscheid
Plettenberg/Herscheid
Lidenscheid
Lidenscheid

MTV/Stddt. Rahmede Altena

MTV/Stddt. Rahmede Altena
Plettenberg/Herscheid
Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid

Lidenscheid

Lidenscheid

Wiblingewerde
Halver—-Schalksmiihle
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04.

04.

07.2010

7,71 m
7,12 m

07.2010

31,90 m
25,36 m

07.2010

43,50 m
39,0 m

07.2010

10,47
10,63
10,77
10,93
11,54
11,78
11,80

secC
secC
secC
secC
secC
secC
secC

07.2010

:30,01 min
:35,41 min
:44,00 min
:52,81 min

aufg.

07.2010

1,34 m

07.2010

4,58
4,46
4,25
4,24
3,95
3,86
3,83
3,83

2238383232328

Lidenscheid 04.07.2010



KugelstoB 3,0 kg Vor-/Endkampf 04.07.2010

1.Lengenfeldt, Robin 98 LG MTV/Stadt. Rahmede Altena 8,23 m
2 .Hamel, Christopher 98 LG Halver-Schalksmiihle 7,33 m
Speerwurf 400g Vor-/Endkampf 04.07.2010
1.Hamel, Christopher 98 LG Halver-Schalksmiihle 26,1 m
2 .Lengenfeldt, Robin 98 LG MTV/Stadt. Rahmede Altena 19,36 m
Ballwurf 200g Vor-/Endkampf 04.07.2010
1.Hamel, Christopher 98 LG Halver-Schalksmiihle 48,0 m
2.Lengenfeldt, Robin 98 LG MTV/Stadt. Rahmede Altena 35,0 m
3.Homouth, Benny 98 LG Halver—-Schalksmiihle 34,5 m
4 .Kaiser, Jonah 98 LG Ludenscheid 30,0 m

Schiilerinnen B

4 x 75 m Endlauf 04.07.2010

1.LG Halver-Schalksmihle II 40,75 sec
Heiduk, J 97 - Kraja, E 97 - Toffel. Svenja 97 - Wansch, C 97

2.LG Halver-Schalksmiihle I 46,44 sec

Seyfried, L 98 - Badnsch, L 98 - Teubel, D 97 - Brabk, L 98

Schiilerinnen W13

75 m Endléaufe 04.07.2010
1.Drummer, Alena 97 LG Ludenscheid 10,40 sec 1./1II
2.Toffel, Svenja 97 LG Halver-Schalksmiihle 10,43 sec 2./11
3.Kraja, Evelyn 97 LG Halver-Schalksmiihle 10,57 sec 1./I
4 .Bergmann, Deborah 97 LG Plettenberg/Herscheid 10,66 sec 2./1
5.Wansch, Cleo 97 LG Halver-Schalksmiihle 10,92 sec 3./1II
6.Heiduk, Johanna 97 LG Halver-Schalksmiihle 11,01 sec 3./I
7.Teubel, Dora 97 LG Halver-Schalksmiihle 11,85 sec 2./1
8.Witte, Marieke 97 LG Plettenberg/Herscheid 11,85 sec 5./1I
9.S8chiittler, Cornelia 97 LG Plettenberg/Herscheid 12,73 sec 4./II
800 m Endlauf 04.07.2010

Hoffmann, Michelle 97 LG Plettenberg/Herscheid abgem.
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Hochsprung Vor-/Endkampf 04.07.2010

Drummer, Alena 97 LG Lidenscheid 0.g9.V.

Weitsprung Vor-/Endkampf 04.07.2010
1.Toffel, Svenja 97 LG Halver-Schalksmiihle 4,73 m
2.Heiduk, Johanna 97 LG Halver-Schalksmiihle 4,50 m
3.Drummer, Alena 97 LG Ludenscheid 4,42 m
4 .Kraja, Evelyn 97 LG Halver-Schalksmiihle 4,32 m
5.Teubel, Dora 97 LG Halver-Schalksmiihle 3,73 m

KugelstoBl 3,0kg Vor-/Endkampf 04.07.2010
1.Esser, Alexandra 97 TV Wiblingewerde 12,23 m
2.Toffel, Svenija 97 LG Halver-Schalksmiihle 5,73 m

Speerwurf Vor-/Endkampf 04.07.2010
1.Esser, Alexandra 97 TV Wiblingewerde 29,300 m
2.Kraja, Evelyn 97 LG Halver-Schalksmiihle 25,58 m
3.Toffel, Svenja 97 LG Halver-Schalksmiihle 17,90 m
4 .Teubel, Dora 97 LG Halver-Schalksmiihle 15,12 m

Schlagballwurf 80g Vor-/Endkampf 04.07.2010
1.Esser, Alexandra 97 TV Wiblingewerde 48,0 m
2 .Heiduk, Johanna 97 LG Halver—-Schalksmiihle 33,0 m

Schiilerinnen W12

75 m Endléaufe 04.07.2010
1.Cormann, Samira Eve 98 TuS Neuenrade 11,21 sec 1./I
2 .Hermens, Madlen 98 LG MTV/Stadt. Rahmede Altena 11,28 sec 2./I
3.Nisken, Anna-Lena 98 LG Ludenscheid 11,40 sec 1./1II
4 .Plautz, Alina 98 TV Wiblingewerde 11,47 sec 3./I
5.Bansch, Lea 98 LG Halver-Schalksmiihle 11,73 sec 2./11
6.Pietzner, Anna 98 LG Liidenscheid 11,73 sec 3./1I1
7.Bral, Loraine 98 LG Halver-Schalksmiihle 11,76 sec 4./I
8.Schmitz, Kristin 98 TV Wiblingewerde 12,01 sec b5./I
9.Brandts, Charlotte 98 LG Ludenscheid 12,03 sec 4./1II

Steinbach, Kim 98 LG Lidenscheid abgem.

800 m Endlauf 04.07.2010
1.Cormann, Samira Eve 98 TuS Neuenrade 2:40,78 min
2.Seyfried, Linda 98 LG Halver-Schalksmiihle 3:28,69 min
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Hochsprung Vor-/Endkampf

1.Plautz, Alina 98
2.BraB, Loraine 98
Weitsprung Vor-/Endkampf
1.Hermens, Madlen 98
2.BraB, Loraine 98
3.Brandts, Charlotte 98
4.Plautz, Alina 98
5.Nilisken, Anna-Lena 98
6.5Schmitz, Kristin 98
7.Pietzner, Anna 98
8.Bdnsch, Lea 98
9.Seyfried, Linda 98
10.Steinbach, Kim 98
KugelstoBl 3,0kg Vor-/Endkampf
1.Bansch, Lea 98
Speerwurf Vor-/Endkampf
1.Bansch, Lea 98
2.Seyfried, Linda 98

Schlagballwurf 80g Vor-/Endkampf

TV
LG

LG
LG
LG
vV
LG
TV
LG
LG
LG
LG

LG

LG
LG

1.Steinbach, Kim 98 LG
2 .Hermens, Madlen 98 LG
Schiiler C
4 x 50 m Endlauf
1.LG Halver-Schalksmiihle
Pfaffenbach, N 01 - Schmalisch,
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04.07.2010
Wiblingewerde 1,36 m
Halver—-Schalksmiihle 1,30 m
04.07.2010
MTV/Stadt. Rahmede Altena 4,18 m
Halver—-Schalksmiihle 4,11 m
Lidenscheid 3,91 m
Wiblingewerde 3,81l m
Lidenscheid 3,76 m
Wiblingewerde 3,76 m
Lidenscheid 3,61l m
Halver—-Schalksmiihle 3,50 m
Halver—-Schalksmiihle 3,15 m
Lidenscheid 3,06 m
04.07.2010
Halver—-Schalksmiihle 6,31 m
04.07.2010
Halver—-Schalksmiihle 10,31 m
Halver—-Schalksmiihle 7,51 m
04.07.2010
Lidenscheid 36,0 m
MTV/Stadt. Rahmede Altena 34,0 m
04.07.2010
33,68 sec
T 00 - Seyfried, F 00 - Weitzel, J 99

Lidenscheid 04.07.2010



Schiiler M10

(@)
o

m Endlauf

.Schmalisch, Til
.Kersten, Julian
.Miller, Levin
.GroB, Paul
.Seyfried, Felix
.HauBler, Adrian
.Klinge, Niklas
.Stolz, Dominik

O JO0 U b WK

1000 m Endlauf

1.Schmalisch, Til

.Seyfried, Felix

3.Schindler, Marc Andre
Kersten, Julian

N

Hochsprung Vor-/Endkampf

1.Klinge, Niklas
.Schindler, Marc Andre
3.Stolz, Dominik

Maier, Marco

[\

Weitsprung Vor-/Endkampf

.Miiller, Levin
.GroB, Paul
.Kersten, Julian
.Klinge, Niklas
.HauBler, Adrian

g s W N

00
00
00
00
00
00
00
00

00
00
00
00

00
00
00
01

00
00
00
00
00

Schlagballwurf 80g Vor-/Endkampf

.Schmalisch, Til
.Kersten, Julian
.Miiller, Levin
.HauBler, Adrian
.Klinge, Niklas
.GroB, Paul
.Seyfried,

OO WN

Felix

00
00
00
00
00
00
00

LG
LG
TV
vV
LG
LG
LG
LG

LG
LG
LG
LG

LG
LG
LG
LG

vV
vV
LG
LG
LG

LG
LG
vV
LG
LG
TV
LG

Halver-Schalksmiihle
MTV/Stadt. Rahmede Altena
Wiblingewerde
Wiblingewerde
Halver-Schalksmiihle
Liidenscheid
Plettenberg/Herscheid
Plettenberg/Herscheid

Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid

MTV/Stadt. Rahmede Altena

Plettenberg/Herscheid
Lidenscheid

Plettenberg/Herscheid
Plettenberg/Herscheid

Wiblingewerde
Wiblingewerde

MTV/Stadt. Rahmede Altena
Plettenberg/Herscheid
Lidenscheid

Halver—-Schalksmiihle
MTV/Stdadt. Rahmede Altena
Wiblingewerde

Lidenscheid
Plettenberg/Herscheid
Wiblingewerde
Halver—-Schalksmiihle
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04.07.2010

8,24 sec
8,34 sec
8,43 sec
8,68 sec
8,92 sec
8,97 sec
9,05 sec
9,32 sec

04.07.2010

3:38,76 min
3:45,25 min
4:10,57 min
abgem.

04.07.2010

1,06 m

1,02 m

0,98 m
abgem.

04.07.2010

3,76
3,67
3,61
3,44
3,34

32338 3 3

04.07.2010

46,0
39,5
39,0
33,5
30,0
28,0
28,0

332332328 2:3

Lidenscheid 04.07.2010



Schiiler M11

50 m Endlauf

1.Hohmann, Thorben

.Seuster, Jan Erik

3.Weitzel, Jan
Schlabach, Maximilian

[\

1000 m Endlauf

Schlabach, Maximilian

Hochsprung Vor-/Endkampf
1.Hohmann, Thorben
2.Seuster, Jan Erik

Weitsprung Vor-/Endkampf
1.Hohmann, Thorben

2.Weitzel, Jan
Schlabach, Maximilian

99
99
99
99

99

99
99

99
99
99

Schlagballwurf Vor-/Endkampf

1.Seuster, Jan Erik
2.Weitzel, Jan
Schlabach, Maximilian

Schiilerinnen C

4 x 50 m Endlauf

99
99
99

1.LG Halver-Schalksmihle I

Hibner, P 99 - Bleul,
2.LG Lidenscheid

L 99 - Oberberg,

Gering, J 99 - Salewski, N 99
3.LG Halver—-Schalksmiihle II

Philipp, V 00 - Herrmann, L 00
4.LG Halver-Schalksmiihle III

Hinz, A 00 - Wollweber,

LG
LG
LG
LG

LG

LG
LG

LG
LG
LG

LG
LG
LG

Lidenscheid
MTV/Stadt.

Halver—-Scha
Halver-Scha

Halver-Scha

Liidenscheid
MTV/Stadt.

Lidenscheid
Halver—-Scha
Halver—-Scha

MTV/Stadt.
Halver—-Scha
Halver-Scha

— Knobel, A 00

Bremicker,

C 99 - Ziegler, A 99

Page 15 of 22

Rahmede Altena

lksmiihle
lksmiihle

lksmiihle

Rahmede Altena

lksmiihle
lksmiihle

Rahmede Altena

lksmiihle
lksmiihle

L 99 - Spelsberg, C

— Hellerforth,

J 00 - Homberg,

- Boodes,

M 99

04.07.2010

7,99 sec

8,25 sec

8,46 sec
abgem.

04.07.2010

abgem.

04.07.2010

1,10 m
0,98 m

04.07.2010

4,04 m
3,71 m
abgem.

04.07.2010

42,0 m
40,0 m
abgem.

04.07.2010

30,48 sec
00

32,13 sec
L 00

32,83 sec
L 00

34,02 sec

Lidenscheid 04.07.2010



Schiilerinnen W11

50

O U WM

.Janoschka,
.Oberberg,
.Bleul,
.Gering,
.Boodes,
.Salewski,
.Ziegler,

m Endlauf

Alice
Lena
Laura

Juliette

Michaela

Noemi
Anna

800 m Endlauf

g W N

.Hibner,
.Salewski,
.Oberberg,
.Gering,
.Bleul,

Pia
Noemi
Lena
Juliette
Laura
Ziegler, Anna

Hochsprung Vor-/Endkampf

W N

.Bleul,
.Oberberg,

.Janoschka,
.Ziegler,

Laura

Lena
Alice

Anna

Weitsprung Vor-/Endkampf

O U WN

.Janoschka,
.Hibner,
.Oberberg,
.Bleul,

.Gering,
.Salewski,
.Ziegler,

Alice

Pia

Lena

Laura
Juliette
Noemi

Anna

Schlagballwurf Vor-/Endkampf

O U WM

.Bleul,
.Oberberg,
.Wand, Jacqueline
.Boodes,
.Janoschka,
.Gering,
.Ziegler,

Laura
Lena

Michaela

Alice

Juliette
Anna

Salewski, Noemi

99
99
99
99
99
99
99

99
99
99
99
99
99

99
99
99
99

99
99
99
99
99
99
99

99
99
99
99
99
99
99
99

LG
LG
LG
LG
LG
LG
LG

LG
LG
LG
LG
LG
LG

LG
LG
LG
LG

LG
LG
LG
LG
LG
LG
LG

LG
LG
LG
LG
LG
LG
LG
LG

Plettenberg/Herscheid
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid
Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid
Halver—-Schalksmiihle

Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid
Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle

Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Plettenberg/Herscheid
Halver—-Schalksmiihle

Plettenberg/Herscheid
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid
Lidenscheid
Halver—-Schalksmiihle

Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Plettenberg/Herscheid
Lidenscheid
Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid
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04.07.2010

7,64
8,25
8,29
8,43
8,62
8,65
9,18

secC
secC
secC
secC
secC
secC
secC

04.07.2010

:02,18 min
:06,54 min
:10,46 min
19,53
:19,79
abgem.

min
min

w wwww

04.07.2010

1,24 m
1,16 m
1,12 m
1,00 m

04.07.2010

4,42
4,10
3,96
3,85
3,32
3,29
3,21

258233232383

04.07.2010

43,0
37,0
31,0
26,0
25,5
23,0
22,0
abgem.

2323813823238 2-3

Lidenscheid 04.07.2010



Schiilerinnen W10

50 m Vorlaufe
1. Vorlauf

.Hellerforth, Liane
.Bremicker, Jara
.Herrmann, Laura
.Delhalle, Daria
.Kéhler, Selina
Knipp, Johanna

g w wN =

2. Vorlauf

.Spelsberg, Charlotte
.Philipp, Vanessa
.Knobel, Alisa
.Homberg, Lisa

.Hinz, Ann-Kathrin
.Koch, Kira

O U W N

(@)
(@)

m Endlauf

.Spelsberg, Charlotte
.Hellerforth, Liane
.Knobel, Alisa
.Bremicker, Jara
.Koch, Kira

.Homberg, Lisa
.Philipp, Vanessa
.Hinz, Ann-Kathrin

O 30 U WDN K

800 m Endlauf

.Spelsberg, Charlotte
.Bremicker, Jara
.Philipp, Vanessa
.Hinz, Ann-Kathrin
.Delhalle, Daria
.Homberg, Lisa
Kéhler, Selina
Knipp, Johanna

o U W N

Hochsprung Vor-/Endkampf

1.HOmberg, Lisa

2.Philipp, Vanessa
Herrmann, Laura
Spelsberg, Charlotte

00
00
00
00
00
00

00
00
00
00
00
00

00
00
00
00
00
00
00
00

00
00
00
00
00
00
00
00

00
00
00
00

LG
LG
LG
LG
LG
LG

LG
LG
LG
LG
LG
LG

LG
LG
LG
LG
LG
LG
LG
LG

LG
LG
LG
LG
LG
LG
LG
LG

LG
LG
LG
LG

Lidenscheid
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Plettenberg/Herscheid
Plettenberg/Herscheid
Halver—-Schalksmiihle

Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
MTV/Stddt. Rahmede Altena

Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid

Lidenscheid
Halver—-Schalksmiihle
MTV/Stddt. Rahmede Altena
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle

Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Plettenberg/Herscheid
Halver—-Schalksmiihle
Plettenberg/Herscheid
Halver—-Schalksmiihle

Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
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04.07.2010

8,11 sec Q
8,54 sec g
8,89 sec
8,89 sec
9,43 sec
abgem.

7,76 sec
8,38 sec
8,60 sec
8,61 sec
8,63 sec
8,67 sec

Q Q9 Q0 Q QO

04.07.2010

7,86 sec
8,16 sec
8,49 sec
8,50 sec
8,74 sec
8,78 sec
8,79 sec
8,91 sec

04.07.2010

:11,55 min
:14,01 min
:21,35 min
:24,38 min
:37,87 min
:39,64 min
aufg.

abgem.

W wwwww

04.07.2010

1,12 m

1,04 m
0.g.V.
abgem.

Lidenscheid 04.07.2010



Weitsprung Vor-/Endkampf 04.07.2010

1.Spelsberg, Charlotte 00 LG Halver-Schalksmiihle 3,82 m
2.Hellerforth, Liane 00 LG Lidenscheid 3,80 m
3.H6mberg, Lisa 00 LG Halver-Schalksmiihle 3,56 m
4 .Herrmann, Laura 00 LG Halver-Schalksmiihle 3,49 m
5.Knobel, Alisa 00 LG Ludenscheid 3,48 m
6.Philipp, Vanessa 00 LG Halver-Schalksmiihle 3,47 m
7.Bremicker, Jara 00 LG Halver—-Schalksmiihle 3,32 m
8.Koch, Kira 00 LG MTV/Stadt. Rahmede Altena 3,300m
9.Delhalle, Daria 00 LG Plettenberg/Herscheid 3,11 m
10.Hinz, Ann-Kathrin 00 LG Halver—-Schalksmiihle 3,10 m
11.Kdhler, Selina 00 LG Plettenberg/Herscheid 2,94 m
Knipp, Johanna 00 LG Halver-Schalksmiihle abgem.
Schlagballwurf Vor-/Endkampf 04.07.2010
1.Hempel, Merle 00 LG Lidenscheid 28,5 m
2 .HOmberg, Lisa 00 LG Halver-Schalksmiihle 28,5 m
3.Herrmann, Laura 00 LG Halver-Schalksmiihle 26,0 m
3.Philipp, Vanessa 00 LG Halver—-Schalksmiihle 26,0 m
5.Spelsberg, Charlotte 00 LG Halver-Schalksmiihle 25,0 m
6 .Bremicker, Jara 00 LG Halver—-Schalksmiihle 23,0 m
7.Knobel, Alisa 00 LG Ludenscheid 22,5 m
8.Hinz, Ann-Kathrin 00 LG Halver—-Schalksmiihle 20,5 m
9.Koch, Kira 00 LG MTV/Stadt. Rahmede Altena 18,0 m
Knipp, Johanna 00 LG Halver-Schalksmiihle abgem.
Schiiler M9
50 m Endlauf 04.07.2010
1.Maier, Marco 01 LG Plettenberg/Herscheid 8,68 sec
2.GrieRer, Leonard 01 LG Ludenscheid 8,74 sec
3.Pfaffenbach, Noah 01 LG Halver-Schalksmiihle 9,17 sec
4 .Mihrmann, Jonas 01 TuS Dahle 9,30 sec
5.Wienand, David 01 LG Halver—-Schalksmiihle 9,49 sec
Krinke, Jonas 01 LG Plettenberg/Herscheid abgem.
1000 m Endlauf 04.07.2010
1.Renfordt, Max 01 TV Wiblingewerde 4:20,46 min
Krinke, Jonas 01 LG Plettenberg/Herscheid abgem.
Pfaffenbach, Noah 01 LG Halver-Schalksmiihle abgem.
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Weitsprung Vor-/Endkampf 04.07.2010

1.Maier, Marco 01 LG Plettenberg/Herscheid 3,34 m
2.Grieber, Leonard 01 LG Lidenscheid 3,31 m
3.Pfaffenbach, Noah 01 LG Halver-Schalksmiihle 3,12 m
4 .Miihrmann, Jonas 01 TuS Dahle 3,06 m
5.Wienand, David 01 LG Halver—-Schalksmiihle 2,82 m
Krinke, Jonas 01 LG Plettenberg/Herscheid abgem.
Schlagballwurf Vor-/Endkampf 04.07.2010
1.Maier, Marco 01 LG Plettenberg/Herscheid 38,0 m
2.Pfaffenbach, Noah 01 LG Halver—-Schalksmiihle 37,5 m
3.Wienand, David 01 LG Halver—-Schalksmiihle 27,0 m
4.GrieRer, Leonard 01 LG Liudenscheid 21,0 m
Schiiler M8
50 m Endlauf 04.07.2010
1.Kopietz, Paul-Louis 02 LG Lidenscheid 8,94 sec
2 .Brandts, Robert 02 LG Lidenscheid 9,68 sec
3.Plautz, Timon 02 TV Wiblingewerde 9,69 sec
4.Schleicher, Oskar 03 TV Wiblingewerde 10,19 sec
5.Bakas, Oualid 02 LG Ludenscheid 10,55 sec
6.Renfordt, Tom 03 TV Wiblingewerde 11,13 sec
Weitsprung Vor-/Endkampf 04.07.2010
1.Brandts, Robert 02 LG Lidenscheid 3,08 m
2.Kopietz, Paul-Louis 02 LG Lidenscheid 2,98 m
3.Schleicher, Oskar 03 TV Wiblingewerde 2,48 m
4 .Bakas, Oualid 02 LG Ludenscheid 2,17 m
5.Plautz, Timon 02 TV Wiblingewerde 2,17 m
6.Renfordt, Tom 03 TV Wiblingewerde 2,17 m
Schlagballwurf Vor-/Endkampf 04.07.2010
1.Kopietz, Paul-Louis 02 LG Lidenscheid 27,0 m
2.5chleicher, Oskar 03 TV Wiblingewerde 22,5 m
3.Brandts, Robert 02 LG Ludenscheid 16,0 m
4 .Bakas, Oualid 02 LG Ludenscheid 15,0 m
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Schiilerinnen D

4 x 50 m Endlauf

1.LG Halver-Schalksmiihle I
Festerling, A 01 - Dannenberg,
LG Halver—-Schalksmithle II
Brosch, A 01 - Krause,

Schiilerinnen W9

50 m Vorlaufe
1. Vorlauf

.Festerling, Anna
.Dannenberg, Alina
.Walter, Svenja
.Stremme, Mia
Menges, Dana

W N

2. Vorlauf

.Gutberlet, Vivien
.Sczudlik, Nelly
.Wuntke, Sarah
.Brosch, Anna

W N

(@)
(@)

m Endlauf

.Festerling, Anna
.Gutberlet, Vivien
.Dannenberg, Alina
.Sczudlik, Nelly
.Wuntke, Sarah
.Walter, Svenja
.Stremme, Mia
.Brosch, Anna

O 30 U W

800 m Endlauf

.Walter, Svenja
.Krause, Lara
.Stremme, Mia
.Dannenberg, Alina
.Wuntke, Sarah
.Sczudlik, Nelly
.Brosch, Anna
Menges, Dana

O U WN

- Petzel, L 02 - Wollweber,

01
01
01
01
01

01
01
01
01

01
01
01
01
01
01
01
01

01
01
01
01
01
01
01
01

A

LG
LG
LG
LG
LG

LG
LG
LG
LG

LG
LG
LG
LG
LG
LG
LG
LG

LG
LG
LG
LG
LG
LG
LG
LG

04.

01 - Wuntke, S 01 - Sczudlik,

Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle

Plettenberg/Herscheid

Lidenscheid
Halver—-Schalksmiihle

Lidenscheid

Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle

Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid

Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle

Plettenberg/Herscheid

Lidenscheid
Halver—-Schalksmiihle

Plettenberg/Herscheid

Halver—-Schalksmiihle
Lidenscheid

Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle
Halver—-Schalksmiihle

Page 20 of 22

04.

04

04.

DWW wwwww

07.2010

33,59 sec
N 01
aufg.

07.2010

8,50 sec
8,97 sec
9,33 sec
9,60 sec
abgem.

Q Q Q1O

8,53 sec
9,09 sec
9,23 sec
10,46 sec

Q Q0 Q1O

.07.2010

8,50 sec
8,53 sec
8,97 sec
9,09 sec
9,23 sec
9,33 sec
9,60 sec
10,46 sec

07.2010

:21,65 min
:28,65 min
:41,78 min
:42,84 min
:46,96 min
:56,29 min
:21,77 min
abgem.

Lidenscheid 04.07.2010



Weitsprung Vor-/Endkampf

O 30 U WK

.Gutberlet, Vivien
.Festerling, Anna
.Wuntke, Sarah
.Sczudlik, Nelly
.Stremme, Mia
.Walter, Svenja
.Dannenberg, Alina
.Brosch, Anna

Menges, Dana

01
01
01
01
01
01
01
01
01

Schlagballwurf 80g Vor-/Endkampf

o U W N

.Krause, Lara
.Wuntke, Sarah
.Walter, Svenja
.Brosch, Anna
.Dannenberg, Alina
.Sczudlik, Nelly

Menges, Dana

Schiilerinnen W8

50

S U W N

m Endlauf

.Skora, Larissa
.Petzel, Lena
.Wollweber, Emma
.Berghtdfer, Laura
.Herrmann, Prosperina
.Sassen, Melina

800 m Endlauf

Petzel, Lena
Sassen, Melina
Wollweber, Emma

Weitsprung Vor-/Endkampf

o U W N

.Petzel, Lena
.Wollweber, Emma
.Skora, Larissa
.Sassen, Melina
.Berghtfer, Laura
.Herrmann, Prosperina

01
01
01
01
01
01
01

02
02
02
03
04
03

02
03
02

02
02
02
03
03
04

LG Lidenscheid
LG Halver—-Schalksmiihle
LG Halver—-Schalksmiihle
LG Halver—-Schalksmiihle
LG Lidenscheid

LG Plettenberg/Herscheid

LG Halver—-Schalksmiihle
LG Halver—-Schalksmiihle
LG Halver—-Schalksmiihle

LG Halver—-Schalksmiihle
LG Halver—-Schalksmiihle

LG Plettenberg/Herscheid

LG Halver—-Schalksmiihle
LG Halver—-Schalksmiihle
LG Halver—-Schalksmiihle
LG Halver—-Schalksmiihle

TuS Dahle

LG Halver—-Schalksmiihle
LG Halver—-Schalksmiihle
TV Wiblingewerde

LG Halver—-Schalksmiihle
LG Halver—-Schalksmiihle

LG Halver—-Schalksmiihle
LG Halver—-Schalksmiihle
LG Halver—-Schalksmiihle

LG Halver—-Schalksmiihle
LG Halver—-Schalksmiihle
TuS Dahle

LG Halver—-Schalksmiihle
TV Wiblingewerde

LG Halver—-Schalksmiihle
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04.07.2010

3,41
3,36
3,27
3,10
3,00
2,91
2,83
2,55
abgem.

232382383838 838

04.07.2010

26,0
25,5
23,0
19,5
17,5
14,0
abgem.

2332332338

04.07.2010

8,88 sec
9,06 sec
9,07 sec
9,57 sec
10,17 sec
10,93 sec

04.07.2010

abgem.
abgem.
abgem.

04.07.2010

3,21
3,13
2,90
2,52
2,41
2,10

2332332338

Lidenscheid 04.07.2010



Schlagballwurf 80g Vor-/Endkampf 04.07.2010

1.Wollweber, Emma 02 LG Halver—-Schalksmiihle 18,0 m
2.Petzel, Lena 02 LG Halver—-Schalksmiihle 13,0 m
3.Sassen, Melina 03 LG Halver-Schalksmiihle 13,0 m
4 .Herrmann, Prosperina 04 LG Halver-Schalksmiihle 5,5 m

Erstellt mit dem Programm STADION 2007.0 der Firma Rieping-Software, Hertha-Konig-Str. 7, 59269
Beckum, http://www.rieping-software.de. Lizenziert fiir LG Liidenscheid, Serien-Nr. 0080.
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