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1. Werfertag 2010 

mit Kreismeisterschaft Diskuswurf 

am 02.05.2010 

in Plettenberg-Böddinghausen 

Ausrichter: LG Plettenberg-Herscheid 

 

Ergebnisliste  

 

Schülerinnen W12  

Kugelstoß 3 kg Vor-/Endkampf                                    02.05.2010 

 

 1.Bänsch, Lea                 98 LG Halver-Schalksmühle            5,34 m   

 2.Hübner, Pia                 99 LG Halver-Schalksmühle            5,20 m   

 3.Wand, Jaqueline             99 LG Halver-Schalksmühle            4,87 m   

 

 

Diskuswurf 750 gr. Vor-/Endkampf                                02.05.2010 

 

 1.Wand, Jaqueline             99 LG Halver-Schalksmühle           16,65 m   

 2.Hübner, Pia                 99 LG Halver-Schalksmühle           16,13 m   

 3.Bänsch, Lea                 98 LG Halver-Schalksmühle           13,08 m   

 

 

 

Schülerinnen W13  

Kugelstoß 3 kg Vor-/Endkampf                                    02.05.2010 

 

 1.Vieler, Ellen               97 LC Letmathe                       8,02 m   

 

 

Diskuswurf 750 gr Vor-/Endkampf                                 02.05.2010 

 

 1.Esser, Alexandra            97 TV Wiblingwerde                  27,87 m   

 

 

 

Schüler M12  

Kugelstoß 3 kg Vor-/Endkampf                                    02.05.2010 

 

 1.Hamel, Christopher          98 LG Halver-Schalksmühle            7,44 m   

 2.Schwarzer, Raphael          98 LG Halver-Schalksmühle            7,21 m   

 3.Weitzel, Jan                99 LG Halver-Schalksmühle            5,20 m   

 

 

Diskuswurf 750 gr Vor-/Endkampf                                 02.05.2010 

 

 1.Schwarzer, Raphael          98 LG Halver-Schalksmühle           20,98 m   

 2.Hamel, Christopher          98 LG Halver-Schalksmühle           19,06 m   

 3.Weitzel, Jan                99 LG Halver-Schalksmühle           13,12 m   
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Hammerwurf 3 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Schwarzer, Raphael          98 LG Halver-Schalksmühle           12,94 m   

 2.Hamel, Christopher          98 LG Halver-Schalksmühle           11,37 m   

 

 

 

Schüler M13  

Kugelstoß 3 kg Vor-/Endkampf                                    02.05.2010 

 

 1.Dunker, Marcel              97 LG Plettenberg-Herscheid          6,68 m   

 

 

Diskuswurf 750 gr. Vor-/Endkampf                                02.05.2010 

 

 1.Dunker, Marcel              97 LG Plettenberg-Herscheid         20,94 m   

 

 

Hammerwurf 3 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Dunker, Marcel              97 LG Plettenberg-Herscheid         17,91 m   

 

 

 

Schülerinnen W14  

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Quinke, Daniela             96 LC Attendorn                     17,76 m   

 

 

Hammerwurf 3 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Vieler, Ellen               97 LC Letmathe                      21,50 m   

 

 

 

Schüler M14  

Kugelstoß 4 kg Vor-/Endkampf                                    02.05.2010 

 

 1.Uellenberg, Jan             96 LG Halver-Schalksmühle            8,26 m   

   Rimke, Max                  96 LG Plettenberg-Herscheid        abgem. 

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Uellenberg, Jan             96 LG Halver-Schalksmühle           24,71 m   

 2.Rimke, Max                  96 LG Plettenberg-Herscheid         14,87 m   

 

 

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Uellenberg, Jan             96 LG Halver-Schalksmühle           13,67 m   
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weibliche Jugend B  

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Feldmann, Jaqueline         94 LG Plettenberg-Herscheid         23,92 m   

 

 

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Egner, Miriam               94 Spielvereinigung Herten          33,86 m   

 2.Feldmann, Jaqueline         94 LG Plettenberg-Herscheid         32,47 m   

 

 

 

weibliche Jugend A  

Kugelstoß 4 kg Vor-/Endkampf                                    02.05.2010 

 

 1.Hamel, Jennifer             92 LG Halver-Schalksmühle            9,89 m   

 2.Haarmann, Lisa              91 LG Plettenberg-Herscheid          8,33 m   

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Hamel, Jennifer             92 LG Halver-Schalksmühle           27,84 m   

 2.Haarmann, Lisa              91 LG Plettenberg-Herscheid         26,93 m   

 3.Walter, Annika              92 TV Wiblingwerde                  21,98 m   

 4.Hacke, Sara                 92 TV Wiblingwerde                  18,62 m   

 

 

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Koch, Jessica               91 ASC 09 Dortmund                  41,06 m   

 2.Hamel, Jennifer             92 LG Halver-Schalksmühle           17,65 m   

 

 

 

Frauen  

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Dresel, Henrike             88 TV Wiblingwerde                  28,67 m   

 2.Wilke, Veronika             90 TV Wiblingwerde                  24,59 m   

 

 

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Hartwig, Kathrin            88 LG Plettenberg-Herscheid         33,35 m   

 2.Hartrwig, Svenja            88 LG Plettenberg-Herscheid         29,89 m   

 

 

 

Frauen W35  

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Dorr, Michaela              71 LG Plettenberg-Herscheid         24,72 m   
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Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Pusch, Melanie              74 TSV Altena                       28,62 m   

 

 

 

Frauen W40  

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Krischer, Heidi             69 TSV Altena                       25,17 m   

 

 

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Krischer, Heidi             69 TSV Altena                       38,02 m   

 

 

 

männliche Jugend B  

Hammerwurf 5 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Schmitz, Yannick            93 ESV Nighthawks Iserlohn          43,85 m   

 2.Fabis, Kevin                93 Spielvereinigung Herten          36,34 m   

 

 

 

männliche Jugend A  

Diskuswurf 1,75 kg Vor-/Endkampf                                02.05.2010 

 

 1.Gronau, Sebastian           91 Spielvereinigung Herten          41,65 m   

 

 

 

Männer  

Kugelstoß 7,25 kg Vor-/Endkampf                                 02.05.2010 

 

 1.Iserhardt, Manuel           85 LG Halver-Schalksmühle            9,47 m   

 

 

 

Männer M40  

Kugelstoß 7,26 kg Vor-/Endkampf                                 02.05.2010 

 

 1.Michel, Burkhard            70 DJK Grün Weiß Werl               11,69 m   

 

 

Diskuswurf 2 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Michel, Burkhard            70 DJK Grün Weiß Werl               33,73 m   

 

 

Hammerwurf 7,26 kg Vor-/Endkampf                                02.05.2010 

 

 1.Pusch, Thomas               68 TSV Altena                       38,15 m   
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Gewichtswurf 15,88kg Vor-/Endkampf                              02.05.2010 

 

 1.Michel, Burkhard            70 DJK Grün Weiß Werl                6.57 m   

 

 

 

Männer M50  

Diskuswurf 1,5 kg Vor-/Endkampf                                 02.05.2010 

 

 1.Hoffmann, Frank             57 LG Plettenberg-Herscheid         44,46 m   

 2.Peter, Wolfgang             59 LG Plettenberg-Herscheid         26,80 m   

   Mann, Hubert                59 LAV Veltins                     abgem. 

 

 

Hammerwurf 6 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Stanowski, Frank            59 ASC 09 Dortmund                  44,51 m   

 2.Peter, Wolfgang             59 LG Plettenberg-Herscheid         37,73 m   

 

 

Gewichtswurf 11,34kg Vor-/Endkampf                              02.05.2010 

 

 1.Stanowski, Frank            59 ASC 09 Dortmund                  15.21 m   

 2.Peter, Wolfgang             59 LG Plettenberg-Herscheid         13.94 m   

 

 

 

Männer M55  

Kugelstoß 6 kg Vor-/Endkampf                                    02.05.2010 

 

 1.Stein, Johann               51 TV Werther                       13,17 m   

 

 

Diskuswurf 1,5 kg Vor-/Endkampf                                 02.05.2010 

 

 1.Stein, Johann               51 TV Werther                       40,97 m   

 2.Dresel, Lothar              51 TV Wiblingwerde                  30,87 m   

 

 

 

Männer M60  

Kugelstoß 6 kg Vor-/Endkampf                                    02.05.2010 

 

 1.Kynast, Klaus               49 ASC 09 Dortmund                  13,58 m   

 2.Peus, Jochen                50 USC Bochum                       10,66 m   

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Kynast, Klaus               49 ASC 09 Dortmund                  42,18 m   
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Hammerwurf 5 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Kynast, Klaus               49 ASC 09 Dortmund                  49,36 m   

 2.Bilokon, Valerij            47 ASC 09 Dortmund                  46,90 m   

 3.Peus, Jochen                50 USC Bochum                       35,09 m   

 

 

Gewichtswurf 9,08 kg Vor-/Endkampf                              02.05.2010 

 

 1.Kynast, Klaus               49 ASC 09 Dortmund                  18.21 m   

 2.Bilokon, Valerij            47 ASC 09 Dortmund                  17.21 m   

 

 

 

Männer M65  

Kugelstoß 5 kg Vor-/Endkampf                                    02.05.2010 

 

 1.Andreoli, Luigi             41 LG Plettenberg-Herscheid          8,62 m   

 

 

Hammerwurf 5 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Andreoli, Luigi             41 LG Plettenberg-Herscheid         33,75 m   

 

 

Gewichtswurf 9,08 kg Vor-/Endkampf                              02.05.2010 

 

 1.Andreoli, Luigi             41 LG Plettenberg-Herscheid         11.45 m   

 

 

 

Männer M70  

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Röcken, Hans                40 LG Plettenberg-Herscheid         28,71 m   

 2.Rath, Uwe                   36 TV Wiblingwerde                  27,26 m   

 

 

 

Männer M75  

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Reichel, Manfred            35 TV Jahn Siegen                   30,44 m   

 

 

Gewichtswurf 7,26 kg Vor-/Endkampf                              02.05.2010 

 

 1.Reichel, Manfred            35 TV Jahn Siegen                   10.90 m   

 

 

 

Frauen W55  

Kugelstoß 3,0kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Steinhanses-Kordt, Jutta    51 LG Plettenberg-Herscheid         10,22 m   
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Diskuswurf 1,0kg Vor-/Endkampf                                  02.05.2010 

 

 1.Steinhanses-Kordt, Jutta    51 LG Plettenberg-Herscheid         26,49 m   

 

 

 

Männer M80  

Kugelstoß 4 kg Vor-/Endkampf                                    02.05.2010 

 

 1.Herrmannsen, Peter          27 LG Schwerte                       8,63 m   

 2.Nolden, Hubert              27 TG Harkort Wetter                 8,44 m   

 

 

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf                                   02.05.2010 

 

 1.Nolden, Hubert              27 TG Harkort Wetter                27,36 m   

 2.Herrmannsen, Peter          27 LG Schwerte                      23,76 m   

 

 

Gewichtswurf 5,45 kg Vor-/Endkampf                              02.05.2010 

 

 1.Nolden, Hubert              27 TG Harkort Wetter                11.89 m   

 2.Herrmannsen, Peter          27 LG Schwerte                      10.00 m   

 

 

 

Erstellt mit dem Programm STADION 2009.0 der Firma Rieping-Software, Hertha-König-Str. 7, 59269 Beckum, 

http://www.rieping-software.de. Lizenziert für LG Plettenberg/Herscheid, Serien-Nr. 0587. 

 

 

 


