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Bahneröffnung am 24. April 2010 in Lüdenscheid, 

Nattenbergstadion  

 

Ergebnisliste  
 

Männer  

100 m Endläufe                 Wind I:+1,5 / II:+0,7            24.04.2010 

 

 1.Stender, Patrick            90 LG Leichlingen 2005 e.V.         11,18 sec  1./II   

 2.Hilgert, Michael            87 LG Coesfeld                      11,78 sec  2./II   

 3.Schonert, Benjamin          90 LG Leichlingen 2005 e.V.         11,85 sec  3./II   

 4.Bein, Simon                 90 LG Plettenberg/Herscheid         11,92 sec  1./I    

 5.Gionfreddo, Francesco       69 TV Friesen 1884 e.V. Wuppertal   12,51 sec  2./I    

 6.Maximowitz, Dirk            66 LG Halver-Schalksmühle           12,56 sec  3./I    

 7.Hahn, David                 89 LG Leichlingen 2005 e.V.         12,87 sec  4./II   

   Dasbach, Fabian             81 LG Coesfeld                     abgem. 

 

 

200 m Endlauf                  Wind: +0,0                       24.04.2010 

 

 1.Stender, Patrick            90 LG Leichlingen 2005 e.V.         23,31 sec 

 2.Schonert, Benjamin          90 LG Leichlingen 2005 e.V.         24,47 sec 

 3.Bein, Simon                 90 LG Plettenberg/Herscheid         25,00 sec 

 4.Maximowitz, Dirk            66 LG Halver-Schalksmühle           25,85 sec 

 5.Gionfreddo, Francesco       69 TV Friesen 1884 e.V. Wuppertal   26,70 sec 

   Peters, Robin               89 LG Leichlingen 2005 e.V.        abgem. 

 

 

800 m Endlauf                                                   24.04.2010 

 

 1.Naber, Ingo                 84 LG Coesfeld                    2:09,79 min 

 

 

3000 m Endlauf                                                  24.04.2010 

 

 1.Hahn, David                 89 LG Leichlingen 2005 e.V.      10:52,08 min 

 

 

4 x 100 m Endlauf                                               24.04.2010 

 

 1.LG Leichlingen 2005 e.V.                                        47,52 sec 

    Schonert, B 90 - Peters, R 89 - Hahn, D 89 - Stender, P 90 

 2.LG Coesfeld                                                     53,40 sec 

    Naber, I 84 - Hilgert, M 87 - Konert, J 85 - Dasbach, F 81 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Maximowitz, Dirk            66 LG Halver-Schalksmühle            5,74 m         

 

 

Kugelstoß 7,26 kg Vor-/Endkampf                                 24.04.2010 

 

 1.Stender, Patrick            90 LG Leichlingen 2005 e.V.         11,99 m   

 2.Konert, Jens                85 LG Coesfeld                      11,30 m   
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Speerwurf 800g Vor-/Endkampf                                    24.04.2010 

 

 1.Hilgert, Michael            87 LG Coesfeld                      46,07 m   

 2.Marquardt, Jörg             83 TSV Altena                       42,87 m   

 

Frauen  

100 m Endlauf                  Wind: -0,4                       24.04.2010 

 

 1.Hesse, Christina            88 LG Lüdenscheid                   13,41 sec 

 2.Helmig, Evelyn              64 LG MTV/Städt. Rahmede Altena     15,05 sec 

 3.Vollmerhausen, Imke         84 LG Lüdenscheid                   15,93 sec 

 4.Klaucke, Alena              90 LG Plettenberg/Herscheid         16,84 sec 

 

 

200 m Endlauf                  Wind: +0,0                       24.04.2010 

 

 1.Hesse, Christina            88 LG Lüdenscheid                   27,40 sec 

 

 

3000 m Endlauf                                                  24.04.2010 

 

 1.Fischer, Maria              90 LG Plettenberg/Herscheid      14:19,12 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Klaucke, Alena              90 LG Plettenberg/Herscheid          1,25 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Kemmerling, Jessica         88 TV Wiblingwerde                   4,96 m         

 2.Beeck, Vanessa              90 LG Plettenberg/Herscheid          4,45 m         

 3.Fischer, Maria              90 LG Plettenberg/Herscheid          4,23 m         

 4.Helmig, Evelyn              64 LG MTV/Städt. Rahmede Altena      4,14 m         

   Vollmerhausen, Imke         84 LG Lüdenscheid                  abgem.       

 

 

Speerwurf 600g Vor-/Endkampf                                    24.04.2010 

 

 1.Klaucke, Alena              90 LG Plettenberg/Herscheid         22,71 m   

 2.Fischer, Maria              90 LG Plettenberg/Herscheid         14,30 m   

 

 

 

Frauen W40  

3000 m Endlauf                                                  24.04.2010 

 

 1.Birbalaite, Vilija          66 LG Plettenberg/Herscheid      11:03,08 min 

 

 

 

männliche Jugend A  

100 m Endlauf                  Wind: +0,7                       24.04.2010 

 

 1.Streppel, Tim               91 LG Lüdenscheid                   11,17 sec 

 2.Knur-Schweizer, Dominik     91 LG Lüdenscheid                   12,14 sec 
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200 m Endlauf                  Wind: +0,4                       24.04.2010 

 

 1.Streppel, Tim               91 LG Lüdenscheid                   22,81 sec 

 2.Watermann, Sven             91 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924     23,93 sec 

 3.Knur-Schweizer, Dominik     91 LG Lüdenscheid                   24,36 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   24.04.2010 

 

 1.Gabriel, Lukas              92 SC Olpe                        2:11,73 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Watermann, Sven             91 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924      1,80 m   

 2.Stötzel, Kevin              92 Wiehltaler LC 1981 e.V.           1,70 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Watermann, Sven             91 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924      6,44 m         

 2.Stötzel, Kevin              92 Wiehltaler LC 1981 e.V.           5,76 m         

 

 

 

männliche Jugend B  

100 m Endlauf                  Wind: +0,5                       24.04.2010 

 

 1.Marstedt, Marvin            93 LG Halver-Schalksmühle           12,35 sec 

 2.Grüger, Bastian             94 LG Lüdenscheid                   12,55 sec 

 3.Watermann, Fabian           94 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924     12,60 sec 

 4.Becker, Philipp             93 LG Halver-Schalksmühle           12,85 sec 

 5.Heine, Max                  93 LG Lüdenscheid                   13,67 sec 

 

 

200 m Endlauf                  Wind: +0,4                       24.04.2010 

 

 1.Grüger, Bastian             94 LG Lüdenscheid                   25,39 sec 

 2.Watermann, Fabian           94 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924     26,10 sec 

 3.Wolowitz, Simon             94 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924     29,72 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   24.04.2010 

 

 1.Pieperhoff, Jan             94 BV Teutonia Dortmund-Lanstrop  2:18,99 min 

 2.Kühr, Marvin                93 Wiehltaler LC 1981 e.V.        2:28,02 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Oehl, Pablo                 93 Wiehltaler LC 1981 e.V.           1,75 m   

 2.Wolowitz, Simon             94 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924      1,60 m   

   Marstedt, Marvin            93 LG Halver-Schalksmühle          o.g.V. 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Oehl, Pablo                 93 Wiehltaler LC 1981 e.V.           5,64 m         

 2.Marstedt, Marvin            93 LG Halver-Schalksmühle            5,62 m         

 3.Watermann, Fabian           94 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924      5,43 m         

 4.Reding, Maurice             94 LG MTV/Städt. Rahmede Altena      4,55 m         

 5.Kühr, Marvin                93 Wiehltaler LC 1981 e.V.           4,30 m         
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Kugelstoß 5,0 kg Vor-/Endkampf                                  24.04.2010 

 

 1.Stender, David              93 LG Leichlingen 2005 e.V.         11,08 m   

 2.Becker, Philipp             93 LG Halver-Schalksmühle            8,58 m   

 3.Reding, Maurice             94 LG MTV/Städt. Rahmede Altena      8,10 m   

 

 

Speerwurf 700g Vor-/Endkampf                                    24.04.2010 

 

 1.Daly, Dominique             93 ASV-Iserlohn                     58,20 m   

 2.Grüger, Bastian             94 LG Lüdenscheid                   35,67 m   

 3.Becker, Philipp             93 LG Halver-Schalksmühle           22,65 m   

 

 

 

Schüler M14  

100 m Endläufe                 Wind I:+0,3 / II:-0,4            24.04.2010 

 

 1.Böddeker, Max               96 LG Coesfeld                      12,16 sec  1./I    

 2.Höing, Aaron                96 LG Coesfeld                      12,58 sec  1./II   

 3.Groß, Moritz                96 TV Ratingen 1865 e.V.            13,12 sec  2./I    

 4.Jonas, Ruben                96 ASV-Iserlohn                     13,26 sec  2./II   

 5.Budde, Robert               97 ASV-Iserlohn                     13,59 sec  3./I    

 6.Dumke, Marc                 96 LG Lüdenscheid                   13,82 sec  4./I    

 7.Borgert, Thomas             96 LG Coesfeld                      13,90 sec  3./II   

 8.Ciofolo, Giovanni           96 LG MTV/Städt. Rahmede Altena     14,24 sec  5./I    

 9.Hanel, Maik                 96 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924     14,25 sec  4./II   

   Voss, Stefan                96 LG Coesfeld                     abgem. 

 

 

1000 m Endlauf                                                  24.04.2010 

 

 1.Thiesbrummel,Tim-Christopher96 SG Wenden                      3:01,29 min 

 2.Borgert, Thomas             96 LG Coesfeld                    3:22,53 min 

 3.Schulze-Scholle, Axel       96 LG Coesfeld                    3:30,09 min 

 4.Groß, Moritz                96 TV Ratingen 1865 e.V.          3:38,70 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Höing, Aaron                96 LG Coesfeld                       1,53 m   

 2.Böddeker, Max               96 LG Coesfeld                       1,47 m   

   Voss, Stefan                96 LG Coesfeld                     abgem. 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Höing, Aaron                96 LG Coesfeld                       5,11 m         

 2.Böddeker, Max               96 LG Coesfeld                       4,97 m         

 3.Groß, Moritz                96 TV Ratingen 1865 e.V.             4,38 m         

 4.Hanel, Maik                 96 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924      4,24 m         

 5.Dumke, Marc                 96 LG Lüdenscheid                    4,01 m         

 6.Schulze-Scholle, Axel       96 LG Coesfeld                       4,01 m         

   Voss, Stefan                96 LG Coesfeld                     abgem.       

 

 

Kugelstoß 4,0kg Vor-/Endkampf                                   24.04.2010 

 

 1.Groß, Moritz                96 TV Ratingen 1865 e.V.             9,30 m   

 2.Engbersen, Mike             96 LG Coesfeld                       8,80 m   

 3.Ciofolo, Giovanni           96 LG MTV/Städt. Rahmede Altena      7,38 m   

 4.Hanel, Maik                 96 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924      5,18 m   
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Speerwurf 600g Vor-/Endkampf                                    24.04.2010 

 

 1.Engbersen, Mike             96 LG Coesfeld                      31,58 m   

 

 

 

Schüler M15  

100 m Endlauf                  Wind: +0,3                       24.04.2010 

 

 1.Visestamkul, Timo           95 LG Lüdenscheid                   11,89 sec 

 2.Nüsken, Dominik             95 LG Lüdenscheid                   12,56 sec 

 

 

1000 m Endlauf                                                  24.04.2010 

 

 1.Mertens, Robert             95 SG Wenden                      2:54,33 min 

 2.Trompetter, Severin         95 LG Leichlingen 2005 e.V.       3:13,44 min 

 3.Mußmann, Philipp            95 LG MTV/Städt. Rahmede Altena   3:25,54 min 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Lengenfeldt, Melvin         95 LG MTV/Städt. Rahmede Altena      5,95 m         

 2.Visestamkul, Timo           95 LG Lüdenscheid                    5,34 m         

 3.Nüsken, Dominik             95 LG Lüdenscheid                    5,19 m         

 

 

Kugelstoß 4,0kg Vor-/Endkampf                                   24.04.2010 

 

 1.Stender, Julian             95 LG Leichlingen 2005 e.V.         11,30 m   

 2.Lengenfeldt, Melvin         95 LG MTV/Städt. Rahmede Altena     11,26 m   

 3.Werschmöller, Dennis        95 LG Coesfeld                      10,78 m   

 4.Weikum, Stefan              95 LG Coesfeld                       7,88 m   

 

 

Speerwurf 600g Vor-/Endkampf                                    24.04.2010 

 

 1.Stender, Julian             95 LG Leichlingen 2005 e.V.         35,48 m   

 2.Lengenfeldt, Melvin         95 LG MTV/Städt. Rahmede Altena     35,39 m   

 3.Nüsken, Dominik             95 LG Lüdenscheid                   25,31 m   

 

 

 

Schüler M12  

75 m Endlauf                   Wind: +0,9                       24.04.2010 

 

 1.Schleicher, Florian         98 LG Lüdenscheid                   10,56 sec 

 2.Stremme, Noah               98 LG Lüdenscheid                   10,62 sec 

 3.Köhne, Justus               98 ASV-Iserlohn                     10,91 sec 

 4.Cagliesi, Remo              98 TV Ratingen 1865 e.V.            10,98 sec 

 5.Plückebaum, Jan             98 TV Ratingen 1865 e.V.            11,21 sec 

 6.Lauret, Fabian              99 TV Ratingen 1865 e.V.            11,76 sec 

 

 

1000 m Endlauf                                                  24.04.2010 

 

 1.Plückebaum, Jan             98 TV Ratingen 1865 e.V.          3:21,50 min 

 2.Lauret, Fabian              99 TV Ratingen 1865 e.V.          3:41,16 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Cagliesi, Remo              98 TV Ratingen 1865 e.V.             1,26 m   

 

 



Seite 6 / 11                                                                Lüdenscheid 24.04.2010 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Schleicher, Florian         98 LG Lüdenscheid                    4,80 m         

 2.Stremme, Noah               98 LG Lüdenscheid                    4,43 m         

 3.Cagliesi, Remo              98 TV Ratingen 1865 e.V.             4,40 m         

 4.Köhne, Justus               98 ASV-Iserlohn                      4,12 m         

 5.Plückebaum, Jan             98 TV Ratingen 1865 e.V.             4,00 m         

 6.Lauret, Fabian              99 TV Ratingen 1865 e.V.             3,73 m         

 

 

Kugelstoß 4,0kg Vor-/Endkampf                                   24.04.2010 

 

 1.Lengenfeldt, Robin          98 LG MTV/Städt. Rahmede Altena      7,90 m   

 

 

Speerwurf 400g Vor-/Endkampf                                    24.04.2010 

 

 1.Schleicher, Florian         98 LG Lüdenscheid                   28,02 m   

 2.Cagliesi, Remo              98 TV Ratingen 1865 e.V.            22,00 m   

 3.Lauret, Fabian              99 TV Ratingen 1865 e.V.            17,79 m   

 4.Stremme, Noah               98 LG Lüdenscheid                   17,70 m   

 

 

 

Schüler M13  

75 m Endlauf                   Wind: +1,0                       24.04.2010 

 

 1.Buxel, Maximilian           97 BV Teutonia Dortmund-Lanstrop    10,40 sec 

 2.Glörfeld, Joscha            97 LG Lüdenscheid                   11,03 sec 

 

 

1000 m Endlauf                                                  24.04.2010 

 

 1.Hempel, Malte               97 LG Lüdenscheid                 3:28,98 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Buxel, Maximilian           97 BV Teutonia Dortmund-Lanstrop     1,44 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Budde, Robert               97 ASV-Iserlohn                      4,68 m         

 2.Buxel, Maximilian           97 BV Teutonia Dortmund-Lanstrop     4,67 m         

 3.Hempel, Malte               97 LG Lüdenscheid                    4,20 m         

 4.Glörfeld, Joscha            97 LG Lüdenscheid                    4,14 m         

 5.Haude, Niklas               97 ASV-Iserlohn                      4,05 m         

 

 

Kugelstoß 4,0kg Vor-/Endkampf                                   24.04.2010 

 

 1.Buxel, Maximilian           97 BV Teutonia Dortmund-Lanstrop    10,18 m   

   Hempel, Malte               97 LG Lüdenscheid                  abgem. 

 

 

Speerwurf 400g Vor-/Endkampf                                    24.04.2010 

 

 1.Hempel, Malte               97 LG Lüdenscheid                   30,20 m   

 2.Glörfeld, Joscha            97 LG Lüdenscheid                   22,70 m   
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weibliche Jugend A 

100 m Endlauf                  Wind: +0,8                       24.04.2010 

 

 1.Wähnert, Christin           92 USC Bochum                       12,80 sec 

 2.Lüsebrink, Nina             91 LG Lüdenscheid                   13,51 sec 

 3.Hallas, Svenja              91 LG Plettenberg/Herscheid         15,32 sec 

 4.Haarmann, Lisa              91 LG Plettenberg/Herscheid         16,16 sec 

 

 

200 m Endlauf                  Wind: +0,0                       24.04.2010 

 

 1.Wähnert, Christin           92 USC Bochum                       26,67 sec 

 

 

3000 m Endlauf                                                  24.04.2010 

 

 1.Kirschey, Danica            92 LG Lüdenscheid                12:31,04 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Hallas, Svenja              91 LG Plettenberg/Herscheid          1,40 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Lüsebrink, Nina             91 LG Lüdenscheid                    4,73 m         

 2.Wähnert, Christin           92 USC Bochum                        4,70 m         

 3.Haarmann, Lisa              91 LG Plettenberg/Herscheid          3,59 m         

 

 

Kugelstoß 4,0kg Vor-/Endkampf                                   24.04.2010 

 

 1.Haarmann, Lisa              91 LG Plettenberg/Herscheid          8,31 m   

 2.Hallas, Svenja              91 LG Plettenberg/Herscheid          7,24 m   

 

 

Speerwurf 600g Vor-/Endkampf                                    24.04.2010 

 

 1.Kamps, Hannah               91 USC Bochum                       36,86 m   

 

 

 

weibliche Jugend B  

100 m Endlauf                  Wind: -0,2                       24.04.2010 

 

 1.Dickschat, Britta           93 ASV-Iserlohn                     12,77 sec 

 2.Molenveld, Sarah            94 Wiehltaler LC 1981 e.V.          13,65 sec 

 3.Jansing, Kimberly           93 USC Bochum                       13,82 sec 

 4.Pauli, Hanne                94 LG Halver-Schalksmühle           14,21 sec 

 5.Stolf, Marlene              94 LG Lüdenscheid                   14,64 sec 

 6.Falke, Amelie               94 USC Bochum                       14,98 sec 

   Jaschultowski, Sarah        94 LG Lüdenscheid                  abgem. 

   Grönich, Jana               94 USC Bochum                      abgem. 

 

 

200 m Endlauf                  Wind: +0,0                       24.04.2010 

 

 1.Dickschat, Britta           93 ASV-Iserlohn                     26,22 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   24.04.2010 

 

 1.Schwaiger, Anna Katharina   94 TuS Neuenrade                  2:41,90 min 
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Hochsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Molenveld, Sarah            94 Wiehltaler LC 1981 e.V.           1,51 m   

 2.Pauli, Hanne                94 LG Halver-Schalksmühle            1,40 m   

 3.Jansing, Kimberly           93 USC Bochum                        1,40 m   

 4.Falke, Amelie               94 USC Bochum                        1,25 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Stolf, Marlene              94 LG Lüdenscheid                    4,44 m         

 2.Stutthoff, Alina            94 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924      4,37 m         

 3.Beckmann, Julia             94 LG MTV/Städt. Rahmede Altena      4,26 m         

 4.Knüppel, Stephanie          94 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924      4,07 m         

   Grönich, Jana               94 USC Bochum                      abgem.       

 

 

Kugelstoß 4,0kg Vor-/Endkampf                                   24.04.2010 

 

 1.Knüppel, Stephanie          94 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924      7,33 m   

 2.Stutthoff, Alina            94 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924      7,03 m   

 3.Beckmann, Julia             94 LG MTV/Städt. Rahmede Altena      6,93 m   

   Jaschultowski, Sarah        94 LG Lüdenscheid                  abgem. 

 

 

Speerwurf 600g Vor-/Endkampf                                    24.04.2010 

 

 1.Engelmann, Cindy            94 Nighthawks 1999 Iserlohn         24,48 m   

 2.Stutthoff, Alina            94 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924     21,68 m   

 3.Knüppel, Stephanie          94 DJK Grün-Weiß Ennepetal 1924     18,23 m   

 

 

 

Schülerinnen A 

4 x 100 m Endlauf                                               24.04.2010 

 

 1.LG Lüdenscheid                                                  55,02 sec 

    Neumann, L 96 - Turck, K 95 - Golla, L 96 - Schindler, J 95 

 2.USC Bochum                                                      58,51 sec 

    Sprechert, H 96 - Vorgerd, H 96 - Fischer, L 95 - Sanders, M 95 

 3.LG Plettenberg/Herscheid                                        58,80 sec 

    Bergmann, D 97 - Hoffmann, M 97 - Thamer, F 96 - Schülke, J 96 

 

 

 

Schülerinnen W14  

100 m Endläufe                 Wind I:-0,4 / II:+0,1            24.04.2010 

 

 1.Mark, Vanessa               96 BV Teutonia Dortmund-Lanstrop    13,20 sec  1./II   

 2.Neumann, Lea                96 LG Lüdenscheid                   13,83 sec  1./I    

 3.Blum, Sarah                 96 LG Leichlingen 2005 e.V.         14,19 sec  2./I    

 4.Boodes, Ilka                96 LG Halver-Schalksmühle           14,21 sec  2./II   

 5.Kühr, Samira                96 Wiehltaler LC 1981 e.V.          14,24 sec  3./II   

 6.Schülke, Julia              96 LG Plettenberg/Herscheid         14,26 sec  3./I    

 7.Golla, Lisa                 96 LG Lüdenscheid                   14,54 sec  4./I    

 8.Sprechert, Hanna            96 USC Bochum                       14,62 sec  5./I    

 9.Menschikov, Irina           96 LG Halver-Schalksmühle           14,67 sec  4./II   

10.Vorgerd, Hannah             96 USC Bochum                       14,75 sec  5./II   

11.Schleicher, Annicka         96 TV Wiblingwerde                  14,84 sec  6./II   

12.Thamer, Frauke              96 LG Plettenberg/Herscheid         14,92 sec  6./I    

13.Falkenberg, Aileen          96 USC Bochum                       15,16 sec  7./I    

14.Niederkinkhaus, Anna        96 USC Bochum                       15,37 sec  8./I    

   Bergemann, Franziska        96 USC Bochum                      abgem. 

 



Seite 9 / 11                                                                Lüdenscheid 24.04.2010 

 

800 m Endlauf                                                   24.04.2010 

 

 1.Neumann, Lea                96 LG Lüdenscheid                 2:37,10 min 

 2.Falkenberg, Aileen          96 USC Bochum                     3:01,00 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Thamer, Frauke              96 LG Plettenberg/Herscheid          1,32 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Mark, Vanessa               96 BV Teutonia Dortmund-Lanstrop     4,88 m         

 2.Golla, Lisa                 96 LG Lüdenscheid                    4,42 m         

 3.Blum, Sarah                 96 LG Leichlingen 2005 e.V.          4,40 m         

 4.Boodes, Ilka                96 LG Halver-Schalksmühle            4,23 m         

 5.Schülke, Julia              96 LG Plettenberg/Herscheid          4,19 m         

 6.Kühr, Samira                96 Wiehltaler LC 1981 e.V.           4,11 m         

 7.Neumann, Lea                96 LG Lüdenscheid                    4,03 m         

 8.Thamer, Frauke              96 LG Plettenberg/Herscheid          3,95 m         

 9.Sprechert, Hanna            96 USC Bochum                        3,91 m         

10.Vorgerd, Hannah             96 USC Bochum                        3,77 m         

11.Bergemann, Franziska        96 USC Bochum                        3,70 m         

12.Schleicher, Annicka         96 TV Wiblingwerde                   3,69 m         

13.Falkenberg, Aileen          96 USC Bochum                        3,49 m         

 

 

Kugelstoß 3,0kg Vor-/Endkampf                                   24.04.2010 

 

 1.Mark, Vanessa               96 BV Teutonia Dortmund-Lanstrop    11,19 m   

 2.Schleicher, Annicka         96 TV Wiblingwerde                   9,85 m   

 3.Menschikov, Irina           96 LG Halver-Schalksmühle            7,20 m   

 4.Niederkinkhaus, Anna        96 USC Bochum                        7,07 m   

 5.Bergemann, Franziska        96 USC Bochum                        6,19 m   

 

 

Speerwurf 600g Vor-/Endkampf                                    24.04.2010 

 

 1.Mark, Vanessa               96 BV Teutonia Dortmund-Lanstrop    24,41 m   

 2.Boodes, Ilka                96 LG Halver-Schalksmühle           17,19 m   

 3.Menschikov, Irina           96 LG Halver-Schalksmühle           15,59 m   

 

 

 

Schülerinnen W15  

100 m Endlauf                  Wind: -0,5                       24.04.2010 

 

 1.Seinsche, Leonie            95 Wiehltaler LC 1981 e.V.          12,94 sec 

 2.Schindler, Jessica Muriel   95 LG Lüdenscheid                   13,83 sec 

 3.Fischer, Lisa               95 USC Bochum                       14,14 sec 

 4.Turck, Kristina             95 LG Lüdenscheid                   14,22 sec 

 5.Strehmel, Cathy             95 LG Lüdenscheid                   14,74 sec 

 6.Sanders, Miriam             95 USC Bochum                       15,76 sec 

   Pressberger, Luzie          95 Wiehltaler LC 1981 e.V.         abgem. 

 

 

800 m Endlauf                                                   24.04.2010 

 

 1.Steinigeweg, Katharina      95 LG MTV/Städt. Rahmede Altena   3:24,90 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Seinsche, Leonie            95 Wiehltaler LC 1981 e.V.           1,58 m   
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Weitsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Strehmel, Cathy             95 LG Lüdenscheid                    4,42 m         

 2.Turck, Kristina             95 LG Lüdenscheid                    4,08 m         

 3.Fischer, Lisa               95 USC Bochum                        4,03 m         

 4.Sanders, Miriam             95 USC Bochum                        3,61 m         

 

 

Kugelstoß 3,0kg Vor-/Endkampf                                   24.04.2010 

 

 1.Seinsche, Leonie            95 Wiehltaler LC 1981 e.V.          10,64 m   

 2.Schindler, Jessica Muriel   95 LG Lüdenscheid                    8,63 m   

   Strehmel, Cathy             95 LG Lüdenscheid                  abgem. 

   Pressberger, Luzie          95 Wiehltaler LC 1981 e.V.         abgem. 

 

 

Speerwurf 600g Vor-/Endkampf                                    24.04.2010 

 

 1.Schindler, Jessica Muriel   95 LG Lüdenscheid                   22,30 m   

 

 

 

Schülerinnen B  

4 x 75 m Endlauf                                                24.04.2010 

 

 1.LG Halver-Schalksmühle                                          42,22 sec 

    Heiduk, J 97 - Toffel, S 97 - Kraja, E 97 - Cordt, E 98 

 2.USC Bochum                                                      44,33 sec 

    Krenzek, A 97 - Tigges, J 97 - Keller, P 97 - Brünger, K 98 

 

 

 

Schülerinnen W12  

75 m Endlauf                   Wind: +0,1                       24.04.2010 

 

 1.Faber, Lisanne              98 ASV-Iserlohn                     10,90 sec 

 2.Heucks, Hanna               98 ASV-Iserlohn                     11,08 sec 

 3.Engelbrecht, Laura          98 TV Ratingen 1865 e.V.            11,16 sec 

 4.Wuntke, Michelle            98 LG Halver-Schalksmühle           11,47 sec 

 5.Brünger, Kim Kara           98 USC Bochum                       11,66 sec 

 6.Cordt, Emily                98 LG Halver-Schalksmühle           12,00 sec 

 7.Pietzner, Anna              98 LG Lüdenscheid                   12,08 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   24.04.2010 

 

 1.Cormann, Samira             98 TuS Neuenrade                  2:32,50 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Engelbrecht, Laura          98 TV Ratingen 1865 e.V.             1,26 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Heucks, Hanna               98 ASV-Iserlohn                      4,30 m         

 2.Faber, Lisanne              98 ASV-Iserlohn                      4,15 m         

 3.Brünger, Kim Kara           98 USC Bochum                        4,07 m         

 4.Wuntke, Michelle            98 LG Halver-Schalksmühle            3,80 m         

 5.Cordt, Emily                98 LG Halver-Schalksmühle            3,72 m         

 6.Pietzner, Anna              98 LG Lüdenscheid                    3,54 m         

   Engelbrecht, Laura          98 TV Ratingen 1865 e.V.           abgem.       
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Kugelstoß 3,0kg Vor-/Endkampf                                   24.04.2010 

 

 1.Wuntke, Michelle            98 LG Halver-Schalksmühle            7,24 m   

 

 

Speerwurf 400g Vor-/Endkampf                                    24.04.2010 

 

 1.Brünger, Kim Kara           98 USC Bochum                       23,54 m   

 2.Wuntke, Michelle            98 LG Halver-Schalksmühle           22,22 m   

 3.Engelbrecht, Laura          98 TV Ratingen 1865 e.V.             7,97 m   

 

 

 

Schülerinnen W13  

75 m Endläufe                  Wind I:-0,2 / II:+0,1            24.04.2010 

 

 1.Drummer, Alena              97 LG Lüdenscheid                   10,61 sec  1./II   

 2.Kraja, Evelyn               97 LG Halver-Schalksmühle           10,78 sec  1./I    

 3.Toffel, Svenja              97 LG Halver-Schalksmühle           10,85 sec  2./I    

 4.Bergmann, Deborah           97 LG Plettenberg/Herscheid         10,87 sec  3./I    

 5.Heiduk, Johanna             97 LG Halver-Schalksmühle           11,01 sec  2./II   

 6.Krenzek, Andromache         97 USC Bochum                       11,12 sec  3./II   

 7.Tigges, Jara                97 USC Bochum                       11,13 sec  4./I    

 8.Esser, Alexandra            97 TV Wiblingwerde                  11,15 sec  5./I    

 9.Keller, Paula               97 USC Bochum                       11,79 sec  4./II   

 

 

800 m Endlauf                                                   24.04.2010 

 

 1.Hoffmann, Michelle          97 LG Plettenberg/Herscheid       2:38,81 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Tigges, Jara                97 USC Bochum                        1,20 m   

 2.Heiduk, Johanna             97 LG Halver-Schalksmühle            1,20 m   

 3.Keller, Paula               97 USC Bochum                        1,15 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        24.04.2010 

 

 1.Toffel, Svenja              97 LG Halver-Schalksmühle            4,69 m         

 2.Drummer, Alena              97 LG Lüdenscheid                    4,57 m         

 3.Tigges, Jara                97 USC Bochum                        4,51 m         

 4.Kraja, Evelyn               97 LG Halver-Schalksmühle            4,46 m         

 5.Esser, Alexandra            97 TV Wiblingwerde                   4,39 m         

 6.Heiduk, Johanna             97 LG Halver-Schalksmühle            4,19 m         

 7.Krenzek, Andromache         97 USC Bochum                        3,92 m         

 

 

Kugelstoß 3,0kg Vor-/Endkampf                                   24.04.2010 

 

 1.Esser, Alexandra            97 TV Wiblingwerde                  10,94 m   

 2.Kraja, Evelyn               97 LG Halver-Schalksmühle            7,18 m   

 

 

Speerwurf 400g Vor-/Endkampf                                    24.04.2010 

 

 1.Esser, Alexandra            97 TV Wiblingwerde                  24,21 m   

 2.Kraja, Evelyn               97 LG Halver-Schalksmühle           21,73 m   

 3.Keller, Paula               97 USC Bochum                       18,50 m   

 

 


