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2. Werfertag 2009 am 10.10.2009 

in Plettenberg-Böddinghausen 

Ausrichter LG Plettenberg-Herscheid 

 

 

Ergebnisliste  

 

Schülerinnen W13  

Diskuswurf 750 gr Vor-/Endkampf                                 10.10.2009 

 

 1.Quinke, Daniela             96 LC Attendorn                     18,47 m   

 

 

 

Schüler M12  

Kugelstoß 3 kg Vor-/Endkampf                                    10.10.2009 

 

 1.Brodkorb, Julian            98 SC Olpe                           6,21 m   

 

 

 

Schülerinnen W15  

Hammerwurf 3 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Feldmann, Jacqueline        94 LG Plettenberg-Herscheid         41,73 m   

 

 

 

Schüler M14  

Kugelstoß 4 kg Vor-/Endkampf                                    10.10.2009 

 

 1.Löcher, Nils                95 LG Kindelsberg Kreuztal           9,21 m   

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Löcher, Nils                95 LG Kindelsberg Kreuztal          29,46 m   

 

 

 

Schüler M15  

Kugelstoß 4 kg Vor-/Endkampf                                    10.10.2009 

 

 1.Springob, Steffen           94 LC Attendorn                     14,34 m   
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Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Springob, Steffen           94 LC Attendorn                     46,10 m   

 

 

 

weibliche Jugend B  

Kugelstoß 4 kg Vor-/Endkampf                                    10.10.2009 

 

 1.Hamel, Jennifer             92 LG Halver-Schalksmühle            9,38 m   

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Hamel, Jennifer             92 LG Halver-Schalksmühle           25,32 m   

 

 

 

weibliche Jugend A  

Kugelstoß 4 kg Vor-/Endkampf                                    10.10.2009 

 

 1.Haarmann, Lisa              91 LG Plettenberg-Herscheid          8,19 m   

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Haarmann, Lisa              91 LG Plettenberg-Herscheid         25,75 m   

 

 

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Haarmann, Lisa              91 LG Plettenberg-Herscheid         38,57 m   

 

 

 

Frauen  

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Henrichs, Jennifer          87 LG Plettenberg-Herscheid         43,65 m   

 

 

 

Frauen W45  

Kugelstoß 4 kg Vor-/Endkampf                                    10.10.2009 

 

 1.Heile, Andrea               62 Langenberger Sportgemeinschaft    8,20 m   

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Heile, Andrea               62 Langenberger Sportgemeinschaft   27,63 m   
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Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Heile, Andrea               62 Langenberger Sportgemeinschaft   29,59 m   

 

 

Gewichtswurf 9,08 kg Vor-/Endkampf                              10.10.2009 

 

 1.Heile, Andrea               62 Langenberger Sportgemeinschaft   10,34 m   

 

 

 

männliche Jugend B  

Kugelstoß 5 Vor-/Endkampf                                       10.10.2009 

 

 1.Heile, Falko                93 Langenberger Sportgemeinschaft   12,41 m   

 

 

Hammerwurf 5 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Heile, Falko                93 Langenberger Sportgemeinschaft   54,65 m   

 2.Schmitz, Yannick            93 Nighthawks Iserlohn              34,30 m   

 

 

 

Männer  

Diskuswurf 2 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Iserhardt, Manuel           85 LG Halver-Schalksmühle           23,73 m   

 

 

 

Männer M45  

Kugelstoß 7,26 Vor-/Endkampf                                    10.10.2009 

 

 1.Drescher, Jörg              62 Langenberger Sportgemeinschaft    9,78 m   

   Löcher, Ulrich              64 LG Kindelsberg Kreuztal         abgem. 

 

 

Diskuswurf 2 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Löcher, Ulrich              64 LG Kindelsberg Kreuztal          20,59 m   

 

 

Hammerwurf 7,26 kg Vor-/Endkampf                                10.10.2009 

 

 1.Drescher, Jörg              62 Langenberger Sportgemeinschaft   33,78 m   

 

 

Gewichtswurf 15,88kg Vor-/Endkampf                              10.10.2009 

 

 1.Drescher, Jörg              62 Langenberger Sportgemeinschaft   11,74 m   
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Männer M50  

Kugelstoß 6 kg Vor-/Endkampf                                    10.10.2009 

 

 1.Zocher, Burkhardt           55 LG Plettenberg-Herscheid         12,77 m   

 

 

Diskuswurf 1,5 kg Vor-/Endkampf                                 10.10.2009 

 

 1.Zocher, Burkhardt           55 LG Plettenberg-Herscheid         33,86 m   

 2.Stanowski, Frank            59 LC Letmathe-Iserlohn             27,45 m   

 3.Peter, Wolfgang             59 LG Plettenberg-Herscheid         26,57 m   

 

 

Hammerwurf 6 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Stanowski, Frank            59 LC Letmathe-Iserlohn             42,22 m   

 2.Peter, Wolfgang             59 LG Plettenberg-Herscheid         39,67 m   

 3.Zocher, Burkhardt           55 LG Plettenberg-Herscheid         27,02 m   

 

 

Gewichtswurf 11,34kg Vor-/Endkampf                              10.10.2009 

 

 1.Peter, Wolfgang             59 LG Plettenberg-Herscheid         13,92 m   

 

 

 

Männer M55  

Hammerwurf 6 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

   Peus, Jochen                50 USC Bochum                        n.a. 

 

 

 

Männer M70  

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Karaczko, Günter            35 LC Lage                          36,07 m   

 

 

 

Frauen W55  

Kugelstoß 3,0kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

   Steinhanses-Kordt, Jutta    51 LG Plettenberg-Herscheid        abgem. 

 

 

 

Männer M80  

Kugelstoß 4 kg Vor-/Endkampf                                    10.10.2009 

 

 1.Herrmanns, Peter            27 LG Schwerte                       8,66 m   

 

 



Seite 5 / 5                                                                  2009-10-10-Plettenberg 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Herrmanns, Peter            27 LG Schwerte                      17,09 m   

 

 

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf                                   10.10.2009 

 

 1.Herrmanns, Peter            27 LG Schwerte                      23,65 m   

 

 

Gewichtswurf 5,45 kg Vor-/Endkampf                              10.10.2009 

 

 1.Herrmanns, Peter            27 LG Schwerte                       9,70 m   

 

 

 

Erstellt mit dem Programm STADION 2009.0 der Firma Rieping-Software, Hertha-König-Str. 7, 59269 Beckum, 

http://www.rieping-software.de. Lizenziert für LG Plettenberg/Herscheid, Serien-Nr. 0587. 

 

 

 


