
Ergebnisliste 24. Rönsahler Volkslauf  30.05.2009

Gesamtplatz AK Nachname Vorname Jahrg. Klasse StartNr Verein Zeit
1 1 Sapel Patrick 1990 MJA 594 TSG Valbert 1894 00:38:25
2 1 Jahner Detlef 1964 M45 520 Wiehltaler LC 00:38:46
3 1 Paulsen Dirk 1983 MHKL 587 Uni Bonn 00:39:38
4 1 Rocholz Frank 1965 M40 537 Grenzenlos Laufen 2009 00:39:50
5 2 Redlich Michael 1961 M45 568 VFL Engelskirchen 00:40:02
6 3 Baumann Karl- Heinz 1964 M45 539 kein Verein 00:40:30
7 1 OberndÃ¶rfer Martin 1972 M35 525 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 00:40:34
8 4 FÃ¼chtler Klaus 1960 M45 572 VFL Engelskirchen 00:40:36
9 2 BÃ¼ckemeyer Thomas 1968 M40 906 TSG Valbert 1894 00:40:54

10 2 Waschkewitz Markus 1972 M35 521 kein Verein 00:41:16
11 1 Viehbahn Christl 1976 W30 504 Multisport Oberberg 00:41:27
12 3 Klinckenberg Roland 1969 M40 596 kein Verein 00:41:37
13 5 Langwald Thomas 1961 M45 553 TSG Valbert 1894 00:43:35
14 1 DÃ¶ring Lukas 1993 MJB 540 TSV Kierspe 1879 00:44:21
15 6 Gebauer Lothar 1961 M45 902 LG Halver-SchalksmÃ¼hle 00:44:27
16 7 KrÃ¤mer Roland 1962 M45 901 SF Ennepetal 00:44:36
17 1 Steinhauer Ulrich 1953 M55 500 Turboschnecken-LÃ¼denscheid 00:44:42
18 8 Eschbach Ralf 1963 M45 565 VFL Engelskirchen 00:44:44
19 9 Jung Winfried 1962 M45 584 SC Rotenstein 00:45:22
20 2 Erdemirli Sercan 1989 MHKL 532 Gesamtschule Kierspe 00:45:28
21 1 Kaufmann Anja 1969 W40 567 VFL Engelskirchen 00:45:31
22 1 Cisnik Dieter 1959 M50 577 kein Verein 00:45:36
23 2 Klein Bettina 1967 W40 562 Grenzenlos Laufen 2009 00:45:38
24 4 Scheele Michael 1968 M40 575 kein Verein 00:45:44
25 5 Zambanini Ralf 1965 M40 904 kein Verein 00:46:16
26 10 Modniewski Volker 1961 M45 561 Grenzenlos Laufen 2009 00:46:35
27 2 Czekalla Dennis 1991 MJA 529 Gesamtschule Kierspe 00:46:43
28 6 Ceolan Markus 1968 M40 569 kein Verein 00:46:48
29 3 Boedecker Maik 1971 M35 550 kein Verein 00:46:53
30 11 Niemann Andreas 1964 M45 598 LG Gummersbach 00:46:55
31 7 Wolf Norbert 1965 M40 535 Grenzenlos Laufen 2009 00:47:06
32 12 Vollmann Ingo 1960 M45 593 TSV RÃ¶nsahl 00:47:07
33 1 Renner Gudrun 1959 W50 581 TUS 08 Bilstein 00:47:44
34 3 Bilinski Dennis 1989 MHKL 597 kein Verein 00:47:51
35 8 Kaufmann Steffen 1966 M40 566 VFL Engelskirchen 00:48:07
36 9 Friedrichs Michael 1965 M40 522 TUS Reichshof 00:48:08
37 2 Schlichting Hans-Dieter 1957 M50 595 Flieseninovation Gothe de 00:48:29
38 10 Matuschewski Olaf 1968 M40 517 SC Bleche- Germinghausen 00:48:30
39 1 Hoffmann Gerd 1943 M65 544 TSG Valbert 1894 00:48:57
40 4 GÃ¶ldner Michael 1970 M35 509 SW Marienheide 00:49:06
41 3 Finkensiep Dirk 1959 M50 523 LWT Ãœmminger See 00:49:18
42 3 Becker Michaela 1969 W40 592 LG Halver-SchalksmÃ¼hle 00:49:34
43 11 Ihlenfeld Rudi 1969 M40 563 Grenzenlos Laufen 2009 00:49:37
44 5 Wiemer Jan 1972 M35 526 kein Verein 00:49:39
45 12 Schulte Martin 1968 M40 515 SC Bleche- Germinghausen 00:49:54
46 1 Panne Karl Heinz 1946 M60 585 LG Halver-SchalksmÃ¼hle 00:50:08
47 1 Geck Siegfrid 1938 M70 552 LG Plettenberg Herscheid 00:50:11
48 13 Feldhoff Peter 1964 M45 548 Grenzenlos Laufen 2009 00:50:22
49 13 Zielke Carsten 1968 M40 501 kein Verein 00:50:51
50 1 Nies Carla 1989 WHKL 583 TSG Valbert 1894 00:51:00
51 14 Vedder Dirk 1968 M40 543 KammTec GmbH 00:51:06
52 4 Gebauer Silke 1967 W40 903 LG Halver-SchalksmÃ¼hle 00:51:09
53 14 HÃ¶ngen Wolfgang 1962 M45 586 LG Halver-SchalksmÃ¼hle 00:51:10
54 3 Menberg Mirko 1990 MJA 588 Hypress Running Team 00:51:23
55 15 MÃ¼ller Martin 1960 M45 580 TUS 08 Bilstein 00:51:33
56 16 Krieger Ulrich 1961 M45 900 kein Verein 00:51:58
57 4 Kamm Rainer 1958 M50 542 KammTec GmbH 00:52:26
58 1 Schulte Gudrun 1954 W55 545 TSG Valbert 1894 00:52:28

Ergebnisse: 10 km, alle Klassen zusammen
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59 17 Schulte Lothar 1960 M45 514 SV HÃ¼tzemert 00:52:33
60 15 Brocksieper Stefan 1968 M40 512 Ebbe- Flitzer 00:53:23
61 5 Hoffmann Frank 1956 M50 571 TSG Valbert 1894 00:53:24
62 18 Menberg Michael 1963 M45 589 Hypress Running Team 00:53:38
63 1 Modniewski Anke 1963 W45 560 Grenzenlos Laufen 2009 00:53:39
64 2 Stratmann Gerd 1954 M55 513 Gelpegazellen- Wuppertal 00:54:12
65 19 Benger Raimo 1964 M45 508 kein Verein 00:55:31
66 20 StÃ¶cker Torsten 1964 M45 564 Grenzenlos Laufen 2009 00:55:33
67 6 Nies Gerald 1958 M50 582 TSG Valbert 1894 00:55:42
68 2 Neumann Oskar 1938 M70 551 Grenzenlos Laufen 2009 00:55:43
69 2 Hecker- Hesse Bettina 1964 W45 511 Turboschnecken-LÃ¼denscheid 00:55:59
70 7 Kreft Volker 1957 M50 547 kein Verein 00:56:32
71 3 Wolf Gabriele 1963 W45 536 Grenzenlos Laufen 2009 00:56:56
72 2 Hoffmann Waltraud 1956 W50 546 TSG Valbert 1894 00:57:08
73 1 Vedder Martin 1975 M30 559 Team-Multisports-Kierspe 00:57:24
74 5 Feldhoff Sabine 1966 W40 549 Grenzenlos Laufen 2009 00:57:41
75 2 Berg Karl Heinz 1942 M65 591 Turboschnecken-LÃ¼denscheid 00:58:13
76 6 Papesch Marco 1970 M35 590 Hypress Running Team 00:58:49
77 16 Klima Stephan 1966 M40 554 LG Gummersbach 00:59:20
78 8 KuÃŸ Volker 1958 M50 599 kein Verein 00:59:31
79 3 Schriewer Klaus 1939 M70 576 kein Verein 00:59:39
80 1 Nies Wolfgang 1929 M80 570 TSG Valbert 1894 01:00:13
81 2 Schneider Friedrich 1947 M60 541 TV Oberbantenberg 01:01:59
82 2 Buchholz Maik 1978 M30 502 Kemnade Lake Runners 01:04:40
83 2 Schmidt Saskia 1982 WHKL 503 Kemnade Lake Runners 01:04:40
84 21 SchÃ¶nhoff Frank 1963 M45 579 kein Verein 01:05:51
85 1 Lenuck Michelle 1990 WJA 578 RSV 01:05:52
86 2 Peschel Heidi 1951 W55 905 kein Verein 01:06:50
87 2 Schulte Katharina 1991 WJA 533 Gesamtschule Kierspe 01:09:08
88 3 Urbach Ingeborg 1953 W55 573 GSV Porz 01:10:25
89 3 Urbach Helmut 1942 M65 574 GSV Porz 01:10:25
90 2 Przywarra Sascha 1992 MJB 530 Gesamtschule Kierspe 01:11:29

Gesamtplatz AK Nachname Vorname Jahrg. Klasse StartNr Verein Zeit
1 1 Weber Frank 1966 M40 459 Dabringhausen 00:15:30

2 1 Jung Erik 1994
SchÃ¼ 
A 458 SC Rotenstein 00:16:06

3 2 Zimmermann Frederik 1995
SchÃ¼ 
A 443 SC Rotenstein 00:16:54

4 1 Kaufmann Justus 2001
SchÃ¼ 
D 466 VFL Engelskirchen 00:16:55

5 2 Hasan Bekdemir 1966 M40 465 Ebbe- Flitzer 00:17:25
6 1 Schmidt Thomas 1990 MJA 420 Hypress Running Team 00:17:41
7 1 Horst Willi 1988 MHKL 408 Hypress Running Team 00:17:42
8 1 Diawuoh Annabel 1989 WHKL 451 VFL Engelskirchen 00:17:43
9 1 Graf Alexandra 1992 WJB 450 VFL Engelskirchen 00:18:21

10 1 Knipp- Diawuoh Helga 1961 W45 452 VFL Engelskirchen 00:18:30

11 3 Rentrop Marco 1994
SchÃ¼ 
A 436 Gesamtschule MarienheideÂ 00:18:32

12 4 JÃ¤ger Theodor 1994
SchÃ¼ 
A 432 Gesamtschule MarienheideÂ 00:18:57

13 1 Meisel Aline 1994 Schi A 449 VFL Engelskirchen 00:19:03
14 3 Kruse Oliver 1966 M40 445 TV Kotthausen 00:19:33

15 1 KÃ¤ufer Johannes 1997
SchÃ¼ 
B 441 Gesamtschule MarienheideÂ 00:19:37

16 1 Richter Stefani 1968 W40 448 VFL Engelskirchen 00:19:40

17 2 Oertel Felix 1997
SchÃ¼ 
B 433 Gesamtschule MarienheideÂ 00:19:50

Ergebnisse: 4 km Jedermannlauf, alle Klassen zusammen
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18 1 Frank Peter 1957 M50 447 VFL Engelskirchen 00:20:22

19 3 Schenk Jonah 1997
SchÃ¼ 
B 453 Gesamtschule MarienheideÂ 00:21:19

20 2 NÃ¶lker Waltraud 1964 W45 457 TSG Valbert 1894 00:22:00
21 3 Jaeger Rita 1961 W45 455 kein Verein 00:22:25
22 1 Zimmermann Sandra 1970 W35 444 kein Verein 00:22:31
23 2 Jaeger Annika 1993 WJB 456 kein Verein 00:22:33
24 2 Jaeger Achim 1957 M50 454 kein Verein 00:22:34
25 3 Scholz Joachim 1955 M50 446 kein Verein 00:22:43
26 2 Schenk Veronika 1973 W35 434 Gesamtschule MarienheideÂ 00:22:44
27 2 Zur Christina 1983 WHKL 435 kein Verein 00:22:44
28 1 Ewert Sven 1963 M45 426 TV Windhagen 00:22:52
29 4 Schlichting Alexandra 1962 W45 462 Flieseninovation Gothe de 00:23:05
30 3 Wendel Sonja 1981 WHKL 464 kein Verein 00:23:16
31 1 KuÃŸ Carinia 1979 W30 430 kein Verein 00:24:08
32 1 Toelstede Hans 1933 M75 437 LG Gummersbach 00:25:14
33 3 Baumann Sarah 1992 WJB 442 Gesamtschule Kierspe 00:25:20
34 2 Zielke Odile 1966 W40 423 kein Verein 00:25:32
35 1 Clever Kira 1991 WJA 467 kein Verein 00:25:34
36 3 Langwald Anke 1965 W40 463 TSG Valbert 1894 00:25:38

37 4 Sieme
Maria 
Theresa 1992 WJB 460 TSV Kierspe 1879 00:25:54

38 5 Sapel Birgit 1964 W45 461 TUS Meinerzhagen 00:27:14
39 4 Becker Jasmine 1981 WHKL 439 Gesamtschule Kierspe 00:27:19
40 4 Benger Annegret 1965 W40 428 kein Verein 00:27:20
41 5 Fuchs Antje 1992 WJB 427 Wiehltaler LC 00:30:17
42 6 Handke Petra 1964 W45 429 kein Verein 00:30:28
43 1 Werthmann Karsten 1972 M35 424 Hypress Running Team 00:34:48
44 1 Impagliazzo Giovanni 1979 M30 422 Hypress Running Team 00:34:50

Gesamtplatz AK Nachname Vorname Jahrg. Klasse StartNr Verein Zeit
1 1 Jaeger Tim 1996 M13 232 kein Verein 00:07:08
2 1 Savariello Andreas 1995 M14 217 Gesamtschule Marienheide 00:07:38
3 2 Al- Khalid Sakari 1995 M14 204 Gesamtschule Marienheide 00:07:47
4 3 StÃ¶tzel Noa 1995 M14 233 Gesamtschule Marienheide 00:07:49
5 1 Schenk Robin 1997 M12 212 Gesamtschule Marienheide 00:08:08
6 1 Bonke Robby 2001 M8 226 LG Gummersbach 00:08:18
7 1 Savariello Laura 1996 W13 227 VFL Engelskirchen 00:08:19
8 1 Wolf Sinah 1995 W14 218 LG Gummersbach 00:08:28
9 1 VoÃŸ Viktoria 1999 W10 225 TV Rodt- MÃ¼llenbach 00:08:29

10 2 Kaufmann Hannah 1999 W10 229 VFL Engelskirchen 00:08:35
11 2 Alberts Niklas 1997 M12 222 LG Plettenberg Herscheid 00:08:41
12 1 Avdullahu Leonardo 1998 M11 228 VFL Engelskirchen 00:08:42
13 1 Diawuoh Barbara 1994 W15 231 VFL Engelskirchen 00:09:01
14 3 Holzschneider Armin 1997 M12 207 Gesamtschule Marienheide 00:09:17
15 2 Kunze Annalena 1996 W13 209 Gesamtschule Marienheide 00:09:20
16 1 MÃ¼ller Saskia 1997 W12 210 Gesamtschule Marienheide 00:09:24
17 2 Bahne Natalie 1996 W13 234 kein Verein 00:09:27
18 4 Schenk Lukas 1995 M14 213 Gesamtschule Marienheide 00:09:28
19 3 SchÃ¤l Andreas 1996 M13 211 Gesamtschule Marienheide 00:09:42
20 3 Walk Kristin 1996 W13 216 Gesamtschule Marienheide 00:09:43
21 2 Papesch Jasmin 1997 W12 223 Hypress Running Team 00:09:50
22 1 Benger Erik 2000 M9 203 kein Verein 00:10:00
23 3 Zielke Marie 1999 W10 201 kein Verein 00:10:10
24 4 Muller Laure 1999 W10 202 kein Verein 00:10:11
25 4 Menberg Leon 1997 M12 224 Hypress Running Team 00:10:20
26 2 vom Brocke Angelo 1998 M11 235 Handball Kierspe-Meinerzhagen 00:10:22
27 3 Seibt Tamara 1997 W12 215 Gesamtschule Marienheide 00:10:42

Ergebnisse: 2 km, alle Klassen zusammen
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28 4 Burchardt Juliane 1996 W13 205 Gesamtschule Marienheide 00:10:43
29 5 RÃ¶nisch Kimberley 1999 W10 236 TSV Kierspe 1879 00:10:52

Gesamtplatz AK Nachname Vorname Jahrg. Klasse StartNr Verein Zeit
1 1 Kaufmann Justus 2001 M8 615 VFL Engelskirchen 00:03:01
2 1 Richter Tobias 1999 M10 613 VFL Engelskirchen 00:03:09
3 2 Stein Jannik 2001 M8 616 VFL Engelskirchen 00:03:10
4 3 Bonke Robby 2001 M8 622 LG Gummersbach 00:03:20
5 4 Theis Florian 2001 M8 604 TUS Meinerzhagen 00:03:44
6 1 Schenk Felix 2000 M9 607 kein Verein 00:03:47
7 1 Richter Jonas 2002 M7 612 VFL Engelskirchen 00:03:54
8 5 Theis Julian 2001 M8 621 kein Verein 00:03:55
9 6 Brocksieper Erik 2001 M8 605 Ebbe- Flitzer 00:03:57

10 7 Handke Paul 2001 M8 602 kein Verein 00:04:01
11 2 Nies Malte 2002 M7 620 kein Verein 00:04:18
12 1 Benger Fynn 2003 M6 601 kein Verein 00:04:23
13 3 Wiemer Till 2002 M7 608 kein Verein 00:04:27
14 1 Handke Felix 2004 M5 603 kein Verein 00:04:56
15 2 Bodenstein Robin 2004 M5 617 TSV RÃ¶nsahl 00:05:05
16 1 Zielke Marc 2005 M4 618 kein Verein 00:05:17
17 2 Papesch Luca Jarno 2005 M4 600 Hypress Running Team 00:05:55
18 3 Avdullahu Valentino 2005 M4 614 VFL Engelskirchen 00:08:14

Gesamtplatz Platz Nachname Vorname Jahrg. Klasse StartNr Verein Zeit
1 1 Risken Lea- Marie 2000 W9 300 TSV Dieringhausen 00:03:05
2 2 Hundt Sibel 2000 W9 352 TSV Kierspe 1879 00:03:57
3 1 Nies Annika 1999 W10 351 kein Verein 00:03:58
4 1 Dopatka Lara 2002 W7 355 kein Verein 00:04:20
5 1 Theis Karolina 2003 W6 348 TUS Meinerzhagen 00:04:35
6 1 Theis Maja 2005 W4 353 kein Verein 00:05:28
7 1 KuÃŸ Maya Maria 2004 W5 350 kein Verein 00:05:29
8 2 Dopatka Natalia 2004 W5 354 kein Verein 00:06:22

Gesamtplatz AK Nachname Vorname Jahrg. Klasse StartNr Verein Zeit
1 1 Schriever Andrea 1991 WJA 120 LT Solingen 00:52:11
2 1 Fahrig Burkhard 1950 M 119 Hypress Running Team 00:54:36
4 2 Krietsch Uwe 1959 M 118 Hypress Running Team 01:00:43
3 1 Blumenrath Conny 1964 F 117 Hypress Running Team 01:00:43
5 2 Cisnik Renate 1961 F 121 kein Verein 01:14:28

Ergebnisse: 0,8 km weiblich, alle Klassen zusammen

Ergebnisse: 7 km Nordic- Walking, alle Klassen zusammen

Ergebnisse: 0,8 km mÃ¤nnlich, alle Klassen zusammen
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