25. Crosslauf in Halver am Samstag, 28. Mirz 2009

Ausrichter: LG Halver-Schalksmiihle

Ergebnisliste

Schiilerinnen W8 - 1.300 Meter

1. Ritzmann, Senja

Schiilerinnen W9 - 1.300 Meter

Spelsberg, Charlotte
Gerrath, Anna

Hinz, Ann-Kathrin
Wiethege, Carina

S N

Schiilerinnen W10 - 1.300 Meter

1. Fischer, Nele

Schiilerinnen W11 - 1.300 Meter

1. Cormann, Samira Eve
2. Brab, Loraine
3. Brauner, Pauline

Schiiler M8 - 1.300 Meter

1. Krinke, Jonas
2. Pfaffenbach, Noah

Schiiler M9 - 1.300 Meter

Seyfried, Felix
Klippert, Jonas
Steinbach, Nick
Kausemann, Samuel
. Viebahn, Nico

g w N

Schiiler M10 - 1.300 Meter

1. Schlabach, Maximilian
2. Steinbach, Jonas
3. Maximowitz, Jorn

Schiiler M11 - 1.300 Meter

Ritzmann, Sami
Werner, Nick
Krinke, Niklas
Six, Daniel
Kaiser, Jonah
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00
00
00
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ASV Iserlohn

LG
LG
LG
LG

LG

Halver-Schalksmihle
Halver-Schalksmiihle
Halver-Schalksmihle
Halver-Schalksmihle

Halver-Schalksmihle

TuS Neuenrade
TSV Radevormwald

LG

LG
LG

LG
TV
LG
LG
LG

LG
LG
LG

Halver-Schalksmihle

Plettenberg/Herscheid
Halver-Schalksmihle

Halver-Schalksmiihle
Jahn Plettenberg

Halver-Schalksmihle
Halver-Schalksmihle
Halver-Schalksmiihle

Halver-Schalksmiihle
Halver-Schalksmiihle
Halver-Schalksmiihle

ASV Iserlohn
TuS Neuenrade

LG

Plettenberg/Herscheid

ASV Iserlohn

LG

Lidenscheid
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Schiilerinnen W12 - 1.300 Meter

1. Hoffmann, Michelle 97
2. Heiduk, Johanna 97

Schiilerinnen W13 - 1.300 Meter

1. Wrede, Marina 96
2. Boodes, Ilka 96

Schiilerinnen W15 - 1.300 Meter

1. Schwaiger, Anna Katharina 94
2. Alberts, Nadine 94

Schiiler M12 - 1.300 Meter

1. Haude, Niklas 97
2. Alberts, Niklas 97

Schiiler M13 - 1.300 Meter

1. Merx, Yannik 96

weibliche Jugend B - 4.500 Meter

1. Falkenroth, Carina 92
2. Kirschey, Danica 92

weibliche Jugend A - 4.500 Meter

1. Ridiger, Alisa 90

méinnliche Jugend B - 4.500 Meter

1. Holtermann, Lukas 93
2. Jung, Erik 94
3. Jung, Simon 96
4. Becker, Philipp 93

Seniorinnen W40 - 4.500 Meter

1. Birbalaite, Vilija 66

Seniorinnen W60 - 4.500 Meter

1. Heimhardt, Ingrid 45

LG Plettenberg/Herscheid
LG Halver-Schalksmihle

ASV Iserlohn
LG Halver-Schalksmiihle

TuS Neuenrade
LG Plettenberg/Herscheid

ASV Iserlohn
LG Plettenberg/Herscheid

LG Halver-Schalksmihle

TuS Breckerfeld
LG Lidenscheid

LG Lidenscheid

TuS Breckerfeld
SC Rotenstein
SC Rotenstein
Vereinslos

LG Plettenberg/Herscheid

TG Voerde
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Minner - 4.500 Meter

Artschwager, Andrej
Schwabe, Philipp
Aytekin, Akif
Sinderhauf, Jan
Hartwig, Martin
Czaja, Lukas
Borlinghaus, Sascha
Borlinghaus, Stefan
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Senioren M30 - 4.500 Meter

1. Weindorf, Matthias
2. Last, Christoph

Senioren M40 - 4.500 Meter

1. Krinke, Stephan

Senioren M45 - 4.500 Meter

Jung, Winnfried
Brinkmann, Uwe
Raatz, Gerhard
Eicker, Bernd
Mikoteit, Dirk
Beckmann, Jurgen
Borlinghaus, Ralf

o U W N

Senioren M50 - 4.500 Meter

1. Peters, Holger
2. Cisnik, Dieter

Senioren M55 - 4.500 Meter

1. Nickel, Andreas
2. Wermekes, Dieter
3. Steinhauer, Uli

Senioren M60 - 4.500 Meter

1. Haude, Franz

Senioren M65 - 4.500 Meter

1. Lange, Herbert

Seniorinnen W35 - 10.000 Meter

1. Busenius, Steffi
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SG Wenden

TGH Wetter

TuS Neuenrade

RC Liidenscheid 98
TSV Adendorf

LG Lidenscheid
DLRG Halver

DLRG Halver

LG Halver-Schalksmiihle
TSV Ronsahl

SC Rotenstein

SC Rotenstein

Bergland Runners Team
Vereinslos

LG Halver-Schalksmiihle
Bergland Runners Team
Vereinslos

TuS Grinenbaum

LG Plettenberg/Herscheid
Vereinslos

LG Plettenberg/Herscheid
TSV Rdénsahl
Turboschnecken Lidenscheid

TSV Ronsahl

LG Halver-Schalksmiihle

Turboschnecken Lidenscheid

15:
16:
17:
18:
19:
:28
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26:
26:

18:
20:
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19:
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Seniorinnen W40 - 10.000 Meter

1. Schubert, Birgit

Seniorinnen W50 - 10.000 Meter

1. Bartsch, Gudrun

Seniorinnen W55 - 10.000 Meter

1. Rademacher, Monika

Minner - 10.000 Meter

1. Sapel, Patrick

Senioren M30 - 10.000 Meter

1. Schulte, Robert
2. Salnikow, Paul

Senioren M35 - 10.000 Meter

1. Schrdoder, Karsten
2. Grothe, Michael

Senioren M40 - 10.000 Meter

van der Gaag, Eric
Scholz, Volker
Bordel, Reiner
Scheele, Michael
Backer, Frank
Potrafke, Frank

o U W N

Senioren M45 - 10.000 Meter

Theis, Frank
Niederwipper, Harald
Gabor, Peter

Eyrich, Michael
Gang, Walter

g w N

Senioren M50 - 10.000 Meter

Lemke, Hans-Jorg
Klassen, Manfred
Kokoschka, Andreas
Knippschild, Bernd
Molinek, Rolf

g W N

66

57

50

90

78
78

72
72

66
66
66
68
69
68

64
62
60
63
60

57
59
57
55
59

TuS Breckerfeld

Turboschnecken Lidenscheid

TuS 08 Bilstein

TSG Valbert

SG Wenden
Vereinslos

LG Plettenberg/Herscheid
Vereinslos

Vereinslos

Post SV Liidenscheid

LG Halver-Schalksmiihle
Vereinslos

LG Halver-Schalksmihle
TuS Stocken Dahlerbriick

TSV Rdénsahl

TSV Rdénsahl

LG Plettenberg/Herscheid
Vereinslos

Turboschnecken Lidenscheid

LG Plettenberg/Herscheid
Vereinslos

ATV Huckeswagen
Vereinslos

Vereinslos
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Senioren M55 - 10.000 Meter

Schwarz, Kurt-Manfred
Blechinger, Heinz
Thorschmidt, Norbert
Schroder, Manfred
Mantel, Karl-Wilhelm
Besler, Karl-Heinz
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Senioren M60 - 10.000 Meter

1. Klitscher, Karl-Heinz
2. Heimes, Dirk

Senioren M70 - 10.000 Meter

1. Geck, Siegfried

Schiilerinnen D - 1.300 Meter

1. LG Halver-Schalksmiihle

Spelsberg (00) 2 - Gerrath

Schiiler D - 1.300 Meter

1. LG Halver-Schalksmiihle

Seyfried (00) 1 - Steinbach

Schiiler C - 1.300 Meter

1. LG Halver-Schalksmiihle

Schlabach (99) 6 - Steinbach (99) 7 - Maximowitz (99)

54
54
50
50
54
50

47
49

38

TSV Roénsahl

Turboschnecken Liidenscheid
TuS Breckerfeld

TTG 77 Radevormwald

LG Plettenberg/Herscheid
TuS Breckerfeld

TSV Rénsahl
DJK Deutmecke

LG Plettenberg/Herscheid

(00) 3 - Hinz (00) 4

Minner - Senioren M75 u.a. - 4.500 Meter

1. TSV Ronsahl

Wermekes (53) 9 - Last

2. LG Halver-Schalksmiihle

Weindorf (79) 5 - Lange

3. Vereinslos

Cisnik (59) 10 - Raatz

(77) 12 - Haude (45) 14

(40) 18 - Eicker (60) 20

(61) 19 - Beckmann (64) 22

(00) 4 - Pfaffenbach (01)
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:23
42
49:
50:
51:
54:

57
37
48
46
58

59
37

59

9 Pkt.
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Minner - Senioren M75 u.i. - 10.000 Meter

1. TSV Ronsahl 16 Pkt.
Theis (64) 3 - Niederwipper (62) 5 - Schwarz (54) 8

2. LG Plettenberg/Herscheid 24 Pkt.
Gabor (60) 6 - Schrdoder (72) 7 - Lemke (57) 11

3. Vereinslos 30 Pkt.
van der Gaag (66) 4 - Klassen (59) 12 - Eyrich (63) 14

4. Vereinslos 67 Pkt.
Scheele (68) 16 - Salnikow (78) 23 - Knippschild (55) 28

Nordic-Walking M55 - 10.000 Meter

1. Miller, Thomas 54 SG Ennepetal 1:13:57

Nordic-Walking M65 - 10.000 Meter

1. Hildebrand, Glunter 42 SG Ennepetal 1:14:57

Walking M55 - 10.000 Meter

1. Schiirmann, Hubert 53 TuS Stockum 1:03:49
2. Siewer, Hajo 52 Skiclub Olpe 1:06:48

Erstellt mit dem Programm CROSSLAUF 2008.0 der Firma Rieping-Software, Hertha-K6nig-Str. 7,
59269 Beckum, http://www.rieping-software.de. Lizenziert fiir TuS Halver 1848, Serien-Nr. 0389.




