3. Werfertag 2008
am 13.12.2008

in Plettenberg-Boddinghausen
Ausrichter: LG Plettenberg-Herscheid

Ergebnisliste

Schiiler M13

KugelstoB 3 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Lengenfeldt, Melvin 95 LG MTV Altena 11,89 m

Schiilerinnen W14

KugelstoB 3 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Grafeld, Ann-Christin 94 Leichtathletik Spvgg. Herten 9,36 m

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Grafeld, Ann-Christin 94 Leichtathletik Spvgg. Herten 22,70 m

Hammerwurf 3 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
l1.Feldmann, Jagqueline 94 LG Plettenberg-Herscheid 40,01 m
2.Thiesies, Miriam 94 USC Bochum 36,35 m
3.Egner, Miriam 94 Leichtathletik Spvgg. Herten 30,53 m

Schiiler M15

KugelstoB 4 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Wimmer, Sebastian 93 Leichtathletik Spvgg. Herten 10,59 m
2.Lindenau, Jan 93 LG Porta Westfalica 10,24 m

Gbur, Mike 93 Leichtathletik Spvgg. Herten n.a.
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Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Heile, Falko 93 Langenberger SG 59,90 m
2.Wischnewski, Alexander 93 LG Porta Westfalica 44,33 m
3.Fabis, Kevin 93 Leichtathletik Spvgg. Herten 28,72 m

Wimmer, Sebastian 93 Leichtathletik Spvgg. Herten 0.g9.V.
Gbur, Mike 93 Leichtathletik Spvgg. Herten n.a.

weibliche Jugend B

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Haarmann, Lisa 91 LG Plettenberg-Herscheid 25,03 m

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Lange, Eva 91 USC Bochum 40,66 m
2 .Haarmann, Lisa 91 LG Plettenberg-Herscheid 33,66 m

weibliche Jugend A

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008

Sperling, Annika 90 USC Bochum 0.g9.V.

Frauen

KugelstoB 4 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Erdhiitter, Miriam 84 LV Oelde 9,39 m

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Erdhiitter, Miriam 84 LV Oelde 29,23 m

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Henrichs, Jennifer 87 LG Plettenberg-Herscheid 40,39 m
2.Erdhiitter, Miriam 84 LV Oelde 34,35 m
3.Hartwig, Kathrin 88 LG Lidenscheid 31,32 m
4 .Hartwig, Svenja 88 LG Lidenscheid 29,22 m
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Frauen W35

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Krischer, Heidi 69 TSV Altena 36,61 m

Frauen W45

Hammerwurf 4 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Heile, Andrea 62 Langenberger SG 29,09 m

Gewichtswurf 9,08kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Heile, Andrea 62 Langenberger SG 10,43 m

minnliche Jugend B

KugelstoB 5 Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Gronau, Sebastian 91 Leichtathletik Spvgg. Herten 13,07 m

Diskuswurf 1,5 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Gronau, Sebastian 91 Leichtathletik Spvgg. Herten 44,41 m

Hammerwurf 5 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Egner, Dominik 92 Leichtathletik Spvgg. Herten 31,05 m

minnliche Jugend A

Hammerwurf 6 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Gronau, Sebastian 91 Leichtathletik Spvgg. Herten 41,52 m

Seite 3 /6



Miinner M40

Hammerwurf 7,26 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Pusch, Thomas 68 TSV Altena 41,69 m

Mianner M45

Hammerwurf 7,26 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Stanowski, Frank 59 LC Letmathe 37,78 m
2.Drescher, Jorg 62 Langenberger SG 29,83 m

Gewichtswurf 15, 88kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Drescher, Jorg 62 Langenberger SG 11,14 m

Maianner MSS

KugelstoB 6 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Kynast, Klaus 46 TSV Hagen 12,46 m
2.Peus, Jochen 50 USC Bochum 9,18 m

Diskuswurf 1,5 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Kynast, Klaus 46 TSV Hagen 39,21 m

Hammerwurf 6 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Kynast, Klaus 46 TSV Hagen 45,80 m
2.Peus, Jochen 50 USC Bochum 32,21 m

Gewichtswurf 11, 34kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Kynast, Klaus 46 TSV Hagen 17,60 m

Minner M60

Gewichtswurf 9,08 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008

1.Steinborn, Eberhard 48 LG Liidenscheid 12,07 m
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Minner M65

KugelstoB 5 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Hbhn, Arnold 40 TSG Valbert 9,39 m
2.Andeoli, Luigi 41 TG Harkort Wetter 9,02 m

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.R6cken, Hans 40 LG Plettenberg-Herscheid 34,68 m
2.H6hn, Arnold 40 TSG Valbert 32,89 m

Hammerwurf 5 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Andeoli, Luigi 41 TG Harkort Wetter 32,85 m

Gewichtswurf 9,08 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Andeoli, Luigi 41 TG Harkort Wetter 12,12 m

Minner M70

KugelstoB 4 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Bender, Albrecht 37 TG Harkort Wetter 10,51 m

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Bender, Albrecht 37 TG Harkort Wetter 28,38 m

Gewichtswurf 7,26 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Bender, Albrecht 37 TG Harkort Wetter 11,72 m

Frauen W55

KugelstoB 3,0kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
1.Steinhanses-Kordt, Jutta 51 LG Plettenberg-Herscheid 10,32 m
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Diskuswurf 1, 0kg Vor-/Endkampf 13.12.2008

1.Steinhanses-Kordt, Jutta 51 LG Plettenberg-Herscheid 25,00 m
Minner M80
KugelstoB 4 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
Nolden, Hubert 27 TG Harkort Wetter n.a.
Gewichtswurf 5,45 kg Vor-/Endkampf 13.12.2008
Nolden, Hubert 27 TG Harkort Wetter n.a.

Erstellt mit dem Programm STADION 2005.0 der Firma Rieping-Software, Hertha-Konig-Str. 7, 59269 Beckum,
http://www.rieping-software.de. Lizensiert fiir LG Plettenberg/Herscheid, Serien-Nr. 0587.
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