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Schüler-Mehrkämpfe 2008

mit Lauf-Einlagewettbewerbe u. Kreismeisterschaften

Diskuswurf

in Plettenberg-Böddinghausen

am 23.08.2008

Ausrichter: LG Plettenberg-Herscheid

Ergebnisliste

Mehrkämpfe

Schüler M8

Dreikampf                                                                   23.08.2008

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

  1. Klippert, Jonas              00 SV Affeln                        610 Punkte G

         9,0        -    2,74       -   19,50

  2. Stolz, Dominik               00 LG Plettenberg-Herscheid         598 Punkte S

         9,1        -    2,82       -   18,00

  3. Thomas, Leonhard             00 LG Plettenberg-Herscheid         521 Punkte S

         9,7        -    2,50       -   19,50

  4. Sciacca, Marco               01 LG Plettenberg-Herscheid         453 Punkte S

        10,1        -    2,52       -   15,50

Schüler M9

Dreikampf                                                                   23.08.2008

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

  1. Switala, Phil                99 LG Plettenberg-Herscheid         898 Punkte G

         8,1        -    3,63       -   29,00

  2. Krämer, Jason                99 LC Attendorn                     803 Punkte G

         8,9        -    3,37       -   30,50

  3. Bilge, Ca-Lukas              99 LG Halver-Schalksmühle           713 Punkte G

         8,8        -    3,23       -   21,50

  4. Bühner, Lasse                99 LG Plettenberg-Herscheid         652 Punkte S

         9,2        -    3,05       -   21,00

  5. Feldmann, Tim                99 LG Plettenberg-Herscheid         625 Punkte S

         9,1        -    3,02       -   18,00

  6. Thamer, Hanno                99 LG Plettenberg-Herscheid         533 Punkte S

         9,7        -    2,54       -   20,00
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Schüler M10

Dreikampf                                                                   23.08.2008

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

  1. Lengenfeldt, Robin           98 LG MTV/Str. Altena              1076 Punkte G

         7,7        -    4,15       -   38,50

  2. Schleicher, Florian          98 LG Lüdenscheid                  1058 Punkte G

         7,7        -    4,25       -   34,50

  3. Hamel, Christopher           98 LG Halver-Schalksmühle           954 Punkte G

         8,1        -    3,57       -   37,00

  4. Sauer, Alexander             98 LC Attendorn                     883 Punkte G

         8,1        -    3,65       -   27,00

  5. Stremme, Noah                98 LG Lüdenscheid                   820 Punkte G

         7,8        -    3,45       -   19,50

  6. Schulte-Huermann, David      98 LG Lüdenscheid                   714 Punkte S

         9,0        -    3,34       -   22,00

     Feszter, Christopher         98 LC Attendorn

         n.a.       -    n.a.       -    n.a.

Vierkampf                                                                   23.08.2008

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf, Hochsprung)

  1. Lengenfeldt, Robin           98 LG MTV/Str. Altena              1382 Punkte G

         7,7        -    4,15       -   38,50-    1,18

  2. Sauer, Alexander             98 LC Attendorn                    1118 Punkte G

         8,1        -    3,65       -   27,00-    1,06

     Feszter, Christopher         98 LC Attendorn

         n.a.       -    n.a.       -    n.a.-    n.a.

Schüler M11

Dreikampf                                                                   23.08.2008

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

  1. Sesselmann, Aaron            97 LG Lüdenscheid                  1055 Punkte G

         7,6        -    4,02       -   36,00

  2. Hempel, Malte                97 LG Lüdenscheid                  1043 Punkte G

         7,8        -    3,80       -   41,00

  3. Kunzmann, Jan                97 LG Lüdenscheid                   988 Punkte G

         8,6        -    3,68       -   47,00

  4. Thomas, Jannik               97 LG Plettenberg-Herscheid         962 Punkte G

         8,1        -    3,73       -   35,50

  5. Dunker, Marcel               97 LG Plettenberg-Herscheid         932 Punkte G

         8,2        -    3,50       -   36,50

Vierkampf                                                                   23.08.2008

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf, Hochsprung)

  1. Dunker, Marcel               97 LG Plettenberg-Herscheid        1143 Punkte G

         8,2        -    3,50       -   36,50-    1,02
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Schüler M12

Dreikampf                                                                   23.08.2008

(75 m, Weitsprung, Ballwurf)

  1. Uellenberg, Jan              96 LG Halver-Schalksmühle          1096 Punkte G

        11,4        -    4,03       -   40,00

  2. Balcar, Stefan               96 LG Plettenberg-Herscheid         991 Punkte G

        11,9        -    3,75       -   35,00

  3. Neugum, Tim                  96 LG Plettenberg-Herscheid         875 Punkte S

        12,5        -    3,24       -   33,50

Vierkampf                                                                   23.08.2008

(75 m, Weitsprung, Ballwurf, Hochsprung)

  1. Uellenberg, Jan              96 LG Halver-Schalksmühle          1458 Punkte G

        11,4        -    4,03       -   40,00-    1,28

Schüler M13

Dreikampf                                                                   23.08.2008

(75 m, Weitsprung, Ballwurf)

  1. Lengenfeldt, Melvin          95 LG MTV/Str. Altena              1438 Punkte G

        10,1        -    5,18       -   56,50

  2. Grewe, Pascal                95 LC Attendorn                    1197 Punkte G

        10,6        -    4,12       -   43,00

  3. Hof, Alexander               95 LG Plettenberg-Herscheid         847 Punkte S

        13,0        -    3,12       -   36,50

  4. Hampel, Justin Ernst         95 LG Plettenberg-Herscheid         763 Punkte B

        12,7        -    3,30       -   20,00

Vierkampf                                                                   23.08.2008

(75 m, Weitsprung, Ballwurf, Hochsprung)

  1. Lengenfeldt, Melvin          95 LG MTV/Str. Altena              1822 Punkte G

        10,1        -    5,18       -   56,50-    1,32

  2. Grewe, Pascal                95 LC Attendorn                    1581 Punkte G

        10,6        -    4,12       -   43,00-    1,32

  3. Hampel, Justin Ernst         95 LG Plettenberg-Herscheid         961 Punkte B

        12,7        -    3,30       -   20,00-    1,00

Schüler M14

Dreikampf                                                                   23.08.2008

(100 m, Weitsprung, Ballwurf)

  1. Springob, Steffen            94 LC Attendorn                    1532 Punkte G

        12,3        -    5,23       -   61,50

  2. Kessner, Lars                94 LG Lüdenscheid                  1460 Punkte G

        12,5        -    5,08       -   54,50

  3. Zahlmann, Tim                94 LG Plettenberg-Herscheid        1345 Punkte G

        13,1        -    4,58       -   52,50
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Vierkampf                                                                   23.08.2008

(100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß)

  1. Springob, Steffen            94 LC Attendorn                    2128 Punkte G

        12,3        -    5,23       -    1,56-   12,31

  2. Zahlmann, Tim                94 LG Plettenberg-Herscheid        1815 Punkte G

        13,1        -    4,58       -    1,52-    8,65

Schüler M15

Vierkampf                                                                   23.08.2008

(100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß)

  1. Kleve, Max                   93 LG Halver-Schalksmühle          1797 Punkte G

        13,6        -    4,83       -    1,56-    8,11

Schülerinnen W8

Dreikampf                                                                   23.08.2008

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

  1. Spelsberg, Charlotte         00 LG Halver-Schalksmühle           851 Punkte G

         8,4        -    3,24       -   13,50

  2. Herrmann, Laura              00 LG Halver-Schalksmühle           843 Punkte G

         8,7        -    3,02       -   17,00

  3. Philipp, Vanessa             00 LG Halver-Schalksmühle           729 Punkte G

         9,3        -    2,84       -   14,50

  4. Hellerforth, Liane           00 LG Lüdenscheid                   727 Punkte G

         8,7        -    3,04       -    9,50

  5. Dunker, Jeannine             00 LG Plettenberg-Herscheid         702 Punkte G

         8,7        -    2,36       -   14,00

  6. Bainach, Linda               00 LG Plettenberg-Herscheid         516 Punkte S

         9,6        -    2,21       -    9,00

  7. Esken, Mathilda              01 LG Plettenberg-Herscheid         454 Punkte S

        10,9        -    2,26       -   10,00

     Pfennig, Luisa               01 LG Plettenberg-Herscheid

       abgem.       -    2,10       -    n.a.

Schülerinnen W9

Dreikampf                                                                   23.08.2008

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

  1. Oberberg, Lena               99 LG Halver-Schalksmühle           942 Punkte G

         8,6        -    3,24       -   21,50

  2. Conrad, Laura-Marie          99 LG Plettenberg-Herscheid         888 Punkte G

         8,6        -    3,03       -   19,50

  3. Lengsfeld, Jacqueline        99 LC Attendorn                     842 Punkte G

         9,5        -    2,95       -   23,00

  4. Wrede, Giulia                99 LG Lüdenscheid                   819 Punkte G

         9,1        -    2,91       -   19,00

  5. Boodes, Michaela             99 LG Halver-Schalksmühle           805 Punkte G

         9,3        -    2,84       -   20,00

  6. Janoschka, Alice             99 LG Plettenberg-Herscheid         669 Punkte G

         7,8        -  o.g.V.       -   20,00

  7. Dämmer, Jana                 99 LG Plettenberg-Herscheid         618 Punkte S

         9,4        -    2,26       -   13,50
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Schülerinnen W10

Dreikampf                                                                   23.08.2008

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

  1. Kosina, Anna                 99 LC Attendorn                    1220 Punkte G

         7,7        -    4,17       -   27,00

  2. Schmidt, Nora                98 LC Attendorn                    1135 Punkte G

         8,1        -    3,55       -   30,50

  3. Plautz, Alina                98 TV Wiblingwerde                  953 Punkte G

         8,4        -    3,27       -   20,50

  4. Steinbach, Kim               98 LG Lüdenscheid                   816 Punkte G

         9,3        -    2,47       -   25,50

  5. Brandts, Charlotte           98 LG Lüdenscheid                   795 Punkte S

         9,0        -    3,13       -   14,50

Vierkampf                                                                   23.08.2008

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf, Hochsprung)

  1. Kosina, Anna                 99 LC Attendorn                    1522 Punkte G

         7,7        -    4,17       -   27,00-    1,18

  2. Schmidt, Nora                98 LC Attendorn                    1382 Punkte G

         8,1        -    3,55       -   30,50-    1,10

Schülerinnen W11

Dreikampf                                                                   23.08.2008

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

  1. Esser, Alexandra             97 LG Halver-Schalksmühle          1282 Punkte G

         8,1        -    3,78       -   43,00

  2. Toffel, Svenja               97 LG Halver-Schalksmühle          1210 Punkte G

         7,9        -    4,16       -   28,50

  3. Heiduk, Johanna              97 LG Halver-Schalksmühle          1166 Punkte G

         8,0        -    3,75       -   30,00

  4. Müller, Tamara               97 LC Attendorn                    1100 Punkte G

         8,5        -    3,52       -   31,50

  5. Wichel, Janine               97 TV Wiblingwerde                  904 Punkte G

         9,4        -    3,10       -   26,00

Vierkampf                                                                   23.08.2008

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf, Hochsprung)

  1. Esser, Alexandra             97 LG Halver-Schalksmühle          1557 Punkte G

         8,1        -    3,78       -   43,00-    1,14

  2. Heiduk, Johanna              97 LG Halver-Schalksmühle          1468 Punkte G

         8,0        -    3,75       -   30,00-    1,18

  3. Toffel, Svenja               97 LG Halver-Schalksmühle          1457 Punkte G

         7,9        -    4,16       -   28,50-    1,10

  4. Müller, Tamara               97 LC Attendorn                    1429 Punkte G

         8,5        -    3,52       -   31,50-    1,22
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Schülerinnen W12

Dreikampf                                                                   23.08.2008

(75 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

  1. Boodes, Ilka                 96 LG Halver-Schalksmühle          1252 Punkte G

        11,0        -    3,97       -   32,00

  2. Menschikov, Irina            96 LG Halver-Schalksmühle          1156 Punkte G

        11,4        -    4,00       -   26,00

  3. Neumann, Lea                 96 LG Lüdenscheid                  1096 Punkte G

        11,5        -    3,85       -   23,00

  4. Schleicher, Anika            96 TV Wiblingwerde                 1003 Punkte G

        11,7        -    3,64       -   19,00

Vierkampf                                                                   23.08.2008

(75 m, Weitsprung, Schlagballwurf, Hochsprung)

  1. Menschikov, Irina            96 LG Halver-Schalksmühle          1550 Punkte G

        11,4        -    4,00       -   26,00-    1,32

Schülerinnen W13

Dreikampf                                                                   23.08.2008

(75 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

  1. Sonnenberg, Nora             95 LG Lüdenscheid                  1189 Punkte G

        11,5        -    3,77       -   32,50

  2. Strehmel, Cathy              95 LG Lüdenscheid                  1139 Punkte G

        11,2        -    4,00       -   23,00

  3. Turck, Kristina              95 LG Lüdenscheid                  1129 Punkte G

        11,1        -    3,94       -   22,00

Schülerinnen W14

Dreikampf                                                                   23.08.2008

(100 m, Weitsprung, Ballwurf)

     Feldmann, Jaqueline          94 LG Plettenberg-Herscheid

         n.a.       -       -       -    n.a.

Schüler D

Mannschaftswertung  - Dreikampf                                             23.08.2008

  1. LG Plettenberg-Herscheid                                        3306 Punkte

        Switala, Phil (99) 898 - Bühner, Lasse (99) 652

        Feldmann, Tim (99) 625 - Stolz, Dominik (00) 598

        Thamer, Hanno (99) 533
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Schüler C

Mannschaftswertung  - Dreikampf                                             23.08.2008

  1. LG Lüdenscheid                                                  4964 Punkte

        Schleicher, Florian (98) 1058 - Sesselmann, Aaron (97) 1055

        Hempel, Malte (97) 1043 - Kunzmann, Jan (97) 988

        Stremme, Noah (98) 820

Schülerinnen D

Mannschaftswertung  - Dreikampf                                             23.08.2008

  1. LG Halver-Schalksmühle                                          4170 Punkte

        Oberberg, Lena (99) 942 - Spelsberg, Charlotte (00) 851

        Herrmann, Laura (00) 843 - Boodes, Michaela (99) 805

        Philipp, Vanessa (00) 729

  2. LG Plettenberg-Herscheid                                        3393 Punkte

        Conrad, Laura-Marie (99) 888 - Dunker, Jeannine (00) 702

        Janoschka, Alice (99) 669 - Dämmer, Jana (99) 618

        Bainach, Linda (00) 516

Läufe

Schülerinnen W8

800 m Endlauf                                                   23.08.2008

 1.Spelsberg, Charlotte        00 LG Halver-Schalksmühle         3:31,8  min

 2.Herrmann, Laura             00 LG Halver-Schalksmühle         3:37,8  min

 3.Philipp, Vanessa            00 LG Halver-Schalksmühle         3:43,8  min

 4.Hellerforth, Liane          00 LG Lüdenscheid                 3:57,2  min

Schülerinnen W9

800 m Endlauf                                                   23.08.2008

 1.Kosina, Anna                99 LC Attendorn                   3:35,3  min

 2.Conrad, Laura-Marie         99 LG Plettenberg-Herscheid       3:56,3  min

Schülerinnen W10

800 m Endlauf                                                   23.08.2008

 1.Schmidt, Nora               98 LC Attendorn                   3:01,6  min

 2.Brandts, Charlotte          98 LG Lüdenscheid                 3:47,6  min

Schülerinnen W11

800 m Endlauf                                                   23.08.2008

 1.Hoffmann, Michelle          97 LG Plettenberg-Herscheid       2:52,1  min

 2.Heiduk, Johanna             97 LG Halver-Schalksmühle         3:07,8  min

 3.Toffel, Svenja              97 LG Halver-Schalksmühle         3:11,7  min

   Müller, Tamara              97 LC Attendorn                      n.a.
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Schülerinnen W12

800 m Endlauf                                                   23.08.2008

 1.Boodes, Ilka                96 LG Halver-Schalksmühle         2:55,9  min

 2.Menschikov, Irina           96 LG Halver-Schalksmühle         3:08,0  min

Schülerinnen W15

800 m Endlauf                                                   23.08.2008

 1.Kionka, Gesina J.           93 LG Plettenberg-Herscheid       2:42,5  min

Schüler M9

1000 m Endlauf                                                  23.08.2008

 1.Feldmann, Tim               99 LG Plettenberg-Herscheid       4:10,0  min

 2.Krämer, Jason               99 LC Attendorn                   4:16,0  min

 3.Switala, Phil               99 LG Plettenberg-Herscheid       4:22,3  min

 4.Bilge, Ca-Lukas             99 LG Halver-Schalksmühle         4:35,6  min

 5.Bühner, Lasse               99 LG Plettenberg-Herscheid       4:45,5  min

Schüler M10

1000 m Endlauf                                                  23.08.2008

 1.Lengemfeldt, Robin          98 LG MTV/StR. Altena             3:30,8  min

 2.Stremme, Noah               98 LG Lüdenscheid                 3:56,9  min

 3.Sauer, Alexander            98 LC Attendorn                   3:57,3  min

 4.Schulte-Huermann, David     98 LG Lüdenscheid                 4:06,9  min

   Hammel, Christopher         98 LG Halver-Schalksmühle            n.a.

Schüler M11

1000 m Endlauf                                                  23.08.2008

 1.Sesselmann, Aaron           97 LG Lüdenscheid                 3:40,0  min

 2.Thoma, Jannik               97 LG Plettenberg-Herscheid       3:44,9  min

 3.Hempel, Malte               97 LG Lüdenscheid                 3:46,7  min

 4.Dunker, Marcel              97 LG Plettenberg-Herscheid       4:28,9  min

Schüler M13

1000 m Endlauf                                                  23.08.2008

 1.Lengenfeldt, Melvin         95 LG MTV/StR. Altena             3:39,8  min

 2.Thiele, Tobias              95 LG Plettenberg-Herscheid       4:09,8  min

   Hof, Alexander              95 LG Plettenberg-Herscheid          n.a.

Schüler M14

1000 m Endlauf                                                  23.08.2008

 1.Grüger, Bastian             94 LG Lüdenscheid                 3:02,0  min

 2.Rump, Henrik                94 LG Lüdenscheid                 3:04,3  min
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Schüler M15

1000 m Endlauf                                                  23.08.2008

 1.Barth, Leander              93 LG Plettenberg-Herscheid       3:14,7  min

Diskuswurf Kreismeisterschaften

Schülerinnen W12

Diskuswurf 750 gr. Vor-/Endkampf                                23.08.208

 1.Esser, Alexandra            97 LG Halver-Schalksmühle           21,94 m

 2.Schleicher, Anika           96 TV Wiblingwerde                  18,67 m

Schülerinnen W14

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf                                23.08.208

   Feldmann, Jaqueline         94 LG Plettenberg-Herscheid          n.a.

Schüler M12

Diskuswurf 750 gr. Vor-/Endkampf                                23.08.208

 1.Balcar, Stefan              96 LG Plettenberg-Herscheid         20,37 m

 2.Dunker, Marcel              97 LG Plettenberg-Herscheid         17,15 m

 3.Uellenberg, Jan             96 LG Halver-Schalksmühle           16,84 m

 4.Blumöhr, Janis              97 LG Plettenberg-Herscheid         13,98 m

Schüler M13

Diskuswurf 750 gr. Vor-/Endkampf                                23.08.208

 1.Lengenfeldt, Melvin         95 LG MTV/StR. Altena               29,32 m

 2.Hampel, Justin Ernst        95 LG Plettenberg-Herscheid         11,16 m

Schüler M14

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf                                23.08.208

 1.Komp, Andre                 94 LG Plettenberg-Herscheid         26,22 m

   Springob, Steffen           94 LC Attendorn                     36,94 m   aW

männliche Jugend B

Diskuswurf 1,5 kg Vor-/Endkampf                                 23.08.208

   Grewe, Philippe             92 LC Attendorn                     46,03 m   aW

Erstellt mit dem Programm STADION 2005.0 der Firma Rieping-Software, Hertha-König-Str. 7, 59269 Beckum,

http://www.rieping-software.de. Lizensiert für LG Plettenberg/Herscheid, Serien-Nr. 0587.


