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Ergebnisliste 23. Rönsahler Volkslauf, 31.05.2008

Ergebnisse: Disziplin 800 m Bambinilauf, weiblich, alle Klassen zusammen

StartNr Nachname Vorname Verein Klasse Platz Gesamtplatz Zeit
714 Schröter Agnes ASC Gummersbach W10 1 1 00:04:02
717 Nies Annika kein Verein W9 1 2 00:04:10
715 Schwiddessen Johanna VFL Engelskirchen W8 1 3 00:04:23
716 Boedecker Jamila kein Verein W6 1 4 00:04:54

712 Theis Karolina TSV Rönsahl W5 1 5
00:05:15

Ergebnisse: Disziplin 800 m Bambinilauf, männlich, alle Klassen zusammen

StartNr Nachname Vorname Verein Klasse Platz Gesamtplatz Zeit
780 Kaufmann Justus VFL Engelskirchen M7 1 1 00:03:12
764 Richter Tobias VFL Engelskirchen M9 1 2 00:03:23
763 Stein Jannik VFL Engelskirchen M7 2 3 00:03:36
781 Hedfeld Niklas TSV Rönsahl M8 1 4 00:03:49
776 Schreibelmeyer Julius kein Verein M8 2 5 00:03:53
777 Herzig Jan kein Verein M8 3 6 00:04:09
749 Schwiddessen Alexander VFL Engelskirchen M6 1 7 00:04:14
744 Theis Florian TSV Rönsahl M7 3 8 00:04:22
783 Nies Malte kein Verein M6 2 9 00:04:41
748 Claus Julian VFL Engelskirchen M5 1 10 00:05:03
782 Diergardt Bjarne Turboschnecken Lüdenscheid M5 2 11 00:05:17
754 Richter Jonas VFL Engelskirchen M6 3 12 00:05:31
746 Benger Fynn kein Verein M5 3 13 00:05:45

779 Bodenstein Robin TSV Rönsahl M4 1 14
00:06:04
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Ergebnisse: Disziplin 2000 m Schülerlauf, alle Klassen zusammen

StartNr Nachname Vorname Verein Klasse Platz
Gesamt-

platz
Zeit

223 Eckhardt Christopfer TV Kierspe 79 M14 1 1 00:07:14
231 Savariello Andreas VFL Engelskirchen M13 1 2 00:07:48
235 Stötzel Noa kein Verein M13 2 3 00:08:08
218 Schenk Robin Sportklasse Marienheide M11 1 4 00:08:18
240 Wolf Sinah LG Gummersbach W13 1 5 00:08:25
216 Kühn Alexander Sportklasse Marienheide M12 1 6 00:08:33
220 Käufer Johannes Sportklasse Marienheide M11 2 7 00:08:36
227 Hensel Felix VFL Engelskirchen M9 1 8 00:08:39
232 Diawuoh Barbara VFL Engelskirchen W14 1 9 00:08:43
230 Savariello Laura VFL Engelskirchen W12 1 10 00:08:47
202 Messemer Robin kein Verein M15 1 11 00:08:49
207 Al-Khalid Sakaria Sportklasse Marienheide M13 3 12 00:08:55
233 Kattwinkel Finn TV Hülsenbusch M11 3 13 00:08:56
204 Holzschneider Armin Sportklasse Marienheide M11 4 14 00:09:00
226 Kaufmann Hannah VFL Engelskirchen W9 1 15 00:09:01
236 Chiappetta Gian-Marco TSV Rönsahl M11 5 16 00:09:06
229 Schneider Larissa VFL Engelskirchen W11 1 17 00:09:12
221 Hammer Darlene LG Gummersbach W13 2 18 00:09:15
208 Oertel Felix Sportklasse Marienheide M11 6 19 00:09:18
241 Wallewein Joscha Ski-Club Meinerzhagen M12 2 20 00:09:21
242 Buvert Bastian kein Verein M13 4 21 00:09:22
243 Nolte Jonas ASC Gummersbach M11 7 22 00:09:24
219 Khodor Omar Sportklasse Marienheide M12 3 23 00:09:27
213 Schütz Bianca Sportklasse Marienheide W12 2 24 00:09:28
214 Pilgram Nils Sportklasse Marienheide M12 4 25 00:09:32
237 Schumacher Niklas TV Kotthausen M12 5 26 00:09:33
222 Müller Saskia Sportklasse Marienheide W11 2 27 00:09:35
239 Zwar Jeanne TUS Meinerzhagen W12 3 28 00:09:40
234 Kattwinkel Enya TSV Rönsahl W13 3 29 00:10:12
215 Schäl Andreas Sportklasse Marienheide M12 6 30 00:10:35
228 Hensel Florian VFL Engelskirchen M11 8 31 00:11:06
217 Warsewa Jennifer Sportklasse Marienheide W12 4 32 00:11:30
238 Papesch Jasmin TV Klaswipper W11 3 33 00:12:00
205 Klee Leyla Sportklasse Marienheide W12 5 34 00:12:14
211 Thomas Sofie-Noel Sportklasse Marienheide W11 4 35 00:12:15
203 Burchardt Juliane Sportklasse Marienheide W12 6 36 00:12:16
209 Klump Ramona Sportklasse Marienheide W12 7 37 00:12:33
210 Urban Daniela Sportklasse Marienheide W12 8 38 00:14:04
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Ergebnisse: Disziplin 4 km Jedermannslauf, alle Klassen zusammen

StartNr Nachname Vorname Verein Klasse Platz Gesamtplatz Zeit
358 Kuß Nicolas LAV Bad Godesberg MHKL 1 1 00:13:12
355 Handschuh Stephan TU Dortmund MHKL 2 2 00:14:27

359 Fortunato Marco
Turboschnecken
Lüdenscheid

MHKL 3 3 00:14:47

370 Preuß Alexander VFL Engelskirchen M30 1 4 00:15:00
361 Frey Jonas kein Verein Schü A 1 5 00:15:01
300 Karantonas Georgios LG Lüdenscheid M35 1 6 00:15:07
389 Stahlschmidt Lukas TSG Valbert MJB 1 7 00:15:26
395 Weber Sascha Ebbe- Flitzer M40 1 8 00:15:37
390 Gebauer Marvin TSG Valbert MJB 2 9 00:15:50
352 Rocheteau Dominique LG Gummersbach M40 2 10 00:15:55
349 Timme Volker LG Gummersbach M35 2 11 00:16:30
394 Nolte Moritz VFL Engelskirchen MJB 3 12 00:16:32
385 Jung Erik SC Rotenstein Schü A 2 13 00:16:35
393 Wallewein Marvin TSG Valbert MJB 4 14 00:16:42
384 Gipperich Udo FC Schreibershof M50 1 15 00:16:46
397 Schütz Emanuel kein Verein MHKL 4 16 00:16:54
353 Rocheteau Maxime LG Gummersbach Schü B 1 17 00:17:10
372 Botta Thomas VFL Engelskirchen M40 3 18 00:17:17
369 Diawuoh Annabel VFL Engelskirchen WJA 1 19 00:17:19
388 Stahlschmidt Florian SG Kierspe-Meinerzhagen Schü A 3 20 00:18:08
356 Nies Stefan TSV Rönsahl-HapKiDo M40 4 21 00:18:41

374
Knipp-
Diawuoh

Helga VFL Engelskirchen W45 1 22 00:18:44

367 Meisel Aline VFL Engelskirchen Schi A 1 23 00:18:54
348 Papesch Marco Hypress Running Team M35 3 24 00:19:07
392 Zwar Jörg SC Rotenstein M40 5 25 00:19:20
375 Graf Ursula VFL Engelskirchen W45 2 26 00:19:26
310 Menberg Michael Hypress Running Team M45 1 27 00:19:35
383 Gerz Viktoria TUS Meinerzhagen WJB 1 28 00:19:46
378 Ladwig Lukas TSV Rönsahl Schü A 4 29 00:19:55
376 Frank Peter VFL Engelskirchen M50 2 30 00:20:00
371 Richter Stefanie VFL Engelskirchen W40 1 31 00:20:09
377 Schumacher Frank TV Kotthausen M40 6 32 00:20:11
373 Hensel Angelika VFL Engelskirchen W45 3 33 00:20:27
368 Zimmermann Saskia VFL Engelskirchen WJB 2 34 00:20:42
366 Zimmermann Frederik kein Verein Schü B 2 35 00:22:20
386 Hartwig Niklas LG Lüdenscheid Schü D 1 36 00:23:21

354 Oberdörfer
Hans-
Gerhard

MGV Marienberghausen M65 1 37 00:23:26

387 Stahlschmidt Ulrich SC Rotenstein M45 2 38 00:23:31
365 Zimmermann Achim kein Verein M40 7 39 00:24:59
364 Zimmermann Sandra kein Verein W35 1 40 00:25:02
396 Treude Beate Kierspe W45 4 41 00:25:22
351 Ewert Sven TV Windhagen M45 3 42 00:25:44
360 Heder Theresa kein Verein WJA 2 43 00:25:54
350 Schröter Heidrun LG Gummersbach W45 5 44 00:26:42
382 Keil Michael kein Verein MJB 5 45 00:26:44
391 Kampmann Beate kein Verein W35 2 46 00:27:06
379 Hämel Kai-Bastian TSV Rönsahl Schü B 3 47 00:27:19
380 Struck-Keil Susanne kein Verein W40 2 48 00:28:28

381 Dahm Matthias kein Verein M40 8 49
00:29:30
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Ergebnisse: Disziplin 10 km Volkslauf, alle Klassen zusammen

StartNr Nachname Vorname Verein Klasse Platz Gesamtplatz Zeit
521 Heutmann Tobias Kamm Tec GmbH MJA 1 1 00:37:14

559 Hartwig Volker
Turboschnecken
Lüdenscheid

M40 1 2 00:37:26

503 Uelner Uwe LG Gummersbach M40 2 3 00:39:50
526 Knape Michael LG Gummersbach MHKL 1 4 00:40:17

519 Oberndörfer Martin
LAZ Puma
Troisdorf/Siegburg

M35 1 5 00:41:37

504 Lang Andreas LG Gummersbach M45 1 6 00:41:58
527 Waschkewitz Markus kein Verein M35 2 7 00:42:24
543 Niemann Christoph LG Gummersbach M40 3 8 00:42:40
554 Lieder Dirk Sportfreunde M35 3 9 00:42:55
541 Klingenheben Christian kein Verein M35 4 10 00:43:06
555 Kind Ralf Sportfreunde M45 2 11 00:43:28

564 Vrieling Alfred
Turboschnecken
Lüdenscheid

M35 5 12 00:43:51

507 Görlach Andreas LG Gummersbach M40 4 13 00:44:19
544 Kaufmann Anja VFL Engelskirchen W35 1 14 00:44:47
557 Wilczewski Stefan kein Verein M40 5 15 00:45:07
573 Steup Thorsten kein Verein M40 6 16 00:45:26
560 Cisnik Dieter kein Verein M45 3 17 00:45:32

525
Bodenstein-
Rutkowski

Gabi TSG Valbert W45 1 18 00:46:05

571 Zambanini Ralf LC Letmathe-Iserlohn M40 7 19 00:46:17
558 Jung Winfried SC Rotenstein M45 4 20 00:46:27
547 Kreuzer Reinhard LG Gummersbach M55 1 21 00:46:36
530 Boedecker Maik kein Verein M35 6 22 00:46:45
549 Grocholl Frank kein Verein M35 7 23 00:47:33
550 Hoffmann Gerd TSG Valbert 1894 M65 1 24 00:47:41

546 Steinhauer Ulrich
Turboschnecken
Lüdenscheid

M55 2 25 00:48:24

553 Hängen Wolfgang
LG Halver-
Schalksmühle

M45 5 26 00:48:30

577 Schlichting
Hans-
Dieter

kein Verein M50 1 27 00:48:42

561 Lange Markus ASC Loope M35 8 28 00:48:47

537 Geck Siegfried
LG Plettenberg-
Herscheid

M70 1 29 00:48:58

552 Panne
Karl-
Heinz

LG Halver-
Schalksmühle

M60 1 30 00:49:05

545 Kaufmann Steffen VFL Engelskirchen M40 8 31 00:49:15
572 Vollmann Ingo LT Wipperfürth M45 6 32 00:49:16

565 Eckardt Jörg
BPW Bergische Achsen
KG

M45 7 33 00:49:54

522 Metzke Sven kein Verein M35 9 34 00:50:05

531 Nolte Rüdiger
Sportklasse
Marienheide

M45 8 35 00:50:13

513 Günther Uwe Lauftreff Morsbach M35 10 36 00:51:24
575 Yigitbasi Zeki TSV Rönsahl MJB 1 37 00:51:50
536 Grüber Jörg LG Gummersbach M40 9 38 00:52:38
532 Rausch Georg kein Verein M55 3 39 00:52:39
562 Herzig Klaus TSV Rönsahl M45 9 40 00:52:41
551 Schulte Gudrun TSG Valbert 1894 W50 1 41 00:53:24
548 Neumann Oskar DJK Gummersbach M70 2 42 00:53:39
520 Kamm Rainer Kamm Tec GmbH M50 2 43 00:54:16
518 Kuhl Detlef kein Verein M40 10 44 00:54:33
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Noch 10 km Volkslauf, alle Klassen zusammen

509 Kohlhoff Dominik kein Verein MHKL 2 45 00:54:48
524 Baehrens Maggi TSG Valbert W40 1 46 00:56:00
523 Nölker Waltraud TSG Valbert W40 2 47 00:56:01
574 Nolte Birgit TSV Dieringhausen W45 2 48 00:56:41
570 Rohde Regina kein Verein W50 2 49 00:56:42
528 Jeuken Henning kein Verein M30 1 50 00:57:14
556 Hagemann Ralf Tri-Club-Wuppertal M65 2 51 00:57:48
538 Klußmann Jobst RW Lüdenscheid M60 2 52 00:58:19
566 Wolf Gabriele LG Gummersbach W45 3 53 00:58:49
567 Wolf Norbert LG Gummersbach M40 11 54 00:58:50
534 Nies Wolfgang TSG Valbert M75 1 55 00:59:26
515 Renfordt Heike kein Verein W45 4 56 00:59:40
576 Erdogan Ömer TSV Rönsahl MHKL 3 57 01:00:12
568 Müller Gregor kein Verein M45 10 58 01:00:14
563 Matzner Eckhard TSV Kierspe M45 11 59 01:00:44
569 Peschel Heidi Welcome Sportstudio W55 1 60 01:00:54
511 Schmidt Saskia KemnadeLakeRunners WHKL 1 61 01:03:12
510 Buchholz Maik KemnadeLakeRunners M30 2 62 01:03:13
535 Kreft Volker kein Verein M50 3 63 01:03:27
529 Kuß Volker kein Verein M50 4 64 01:04:42
506 Benger Annegret kein Verein W40 3 65 01:05:34
578 Urbach Ingeborg GSV Porz W55 2 66 01:06:06
579 Urbach Helmut GSV Porz M65 3 67 01:06:07

501 Kriesten Herbert kein Verein M50 5 68
01:08:02

Mannschafts-Ergebnisliste 10 km Volkslauf

Mannschaft: Frauen

Disz Kategorie Verein Zeit Platz

10 km Frauen TSG Valbert 02:38:06 1

Teilnehmer

StartNr Name Klasse Zeit Platz

525 Gabi Bodenstein-Rutkowski W45 00:46:05 1

524 Maggi Baehrens W40 00:56:00 1

523 Waltraud Nölker W40 00:56:01 2

Mannschaft: Männer

Disz Kategorie Verein Zeit Platz

10 km Männer LG Gummersbach 02:02:05 1

Teilnehmer

StartNr Name Klasse Zeit Platz

503 Uwe Uelner M40 00:39:50 2

526 Michael Knape MHKL 00:40:17 1

504 Andreas Lang M45 00:41:58 1
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Mannschaft: Männer

Disz Kategorie Verein Zeit Platz

10 km Männer Turboschnecken Lüdenscheid 02:09:41 2

Teilnehmer

StartNr Name Klasse Zeit Platz

559 Volker Hartwig M40 00:37:26 1

564 Alfred Vrieling M35 00:43:51 5

546 Ulrich Steinhauer M55 00:48:24 2

Mannschaft. Männer

Disz Kategorie Verein Zeit Platz

10 km Männer LG Gummersbach 02:13:35 3

Teilnehmer

StartNr Name Klasse Zeit Platz

543 Christoph Niemann M40 00:42:40 3

507 Andreas Görlach M40 00:44:19 4

547 Reinhard Kreuzer M55 00:46:36 1

Mannschaft: Männer

Disz Kategorie Verein Zeit Platz

10 km Männer TSV Rönsahl 02:44:43 4

Teilnehmer

StartNr Name Klasse Zeit Platz

575 Zeki Yigitbasi MJB 00:51:50 1

562 Klaus Herzig M45 00:52:41 9

576 Ömer Erdogan MHKL 01:00:12 3

Ergebnisse: Nordic- Walking, alle Klassen zusammen

StartNr Nachname Vorname Verein Klasse Platz Gesamtplatz Zeit
29 Peters Ingeborg VFL Engelskirchen F 1 1 00:57:15
2 Demarteau Heinz kein Verein M 1 2 00:57:17

31 Schuster Torsten kein Verein M 2 3
00:58:30


