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Crosslauf 2008

mit Einlagewettbewerbe Walking und Nordic Walking

der

am 01. Mérz 2008, in Herscheid-Hiiinghausen

Ergebnisliste



Crosslauf 2008

mit Einlagewettbewerbe Walking / Nordic Walking
in Herscheid Huinghausen

01.03.2008

Ausrichter: LG Plettenberg/Herscheid

Crosslauf
Schitler M9 - 600m Schiler M9 - 600m

1. Rottmann, Julian 99 TV Attendorn

2. Gade, Sven 99 TuS Plettenberg

3. Blihner, Lasse 99 1.6 Plettenberg/Herscheid

4., Mundinger, Micha 99 LG Plettenberg/Herscheid

. Mundinger, Philipp 00 LG Plettenberg/Herscheid
Schiilerinnen W9 - 600m Schitlerinnen W9 - 600m

1. Blilte, Carolina 00 LG Plettenberg/Herscheid
Schiller M10 - 600m Schiler M10 - 600m

1. Werner, Nick 98 TuS Neuenrade
Schillerinnen W10 - 600m Schilerinnen W10 - 600m

1. Cormann, Samira ‘ 98 TuS Neuenrade

2. Gabrysch, Jacqueline 98 LG Plettenberg/Herscheid
Schiler M11 - 600m Schiler M11 - 600m

1. Dunker, Marcel 97 LG Plettenberg/Herscheid

2. Rebrik, Peter 97 LG Plettenberg/Herscheid
Schiilerinnen W1l - 600m Schilerinnen W1l - 600m

1. Hoffmann, Michelle 97 LG Plettenberg/Herscheid
Schillerinnen W14 - 1800m Schiiler W14 - 1800m

1. Schwaiger, Anna Katharina 94 TuS Neuenrade
2, Alberts, Nadine 94 LG Plettenberg/Herscheid

Schiler M15 - 1800m Schiler M15 - 1800m

1. Winkelmeyer, David 93 LG Plettenberg/Herscheid
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Crosslauf 2008

mit Einlagewettbewerbe Walking / Nordic Walking
in Herscheid Hiinghausen

01.03.2008

Ausrichter: LG Plettenberg/Herscheid

Crosslauf
Schllerinnen W15 - 1800m Sch?i?finneT_TiS _:__E???T

1. Kionka, Gesina 93 LG Plettenberg/Herscheid
ménnliche Jugend B - 3600m m?TTliche fggend %__:__Ef?gT

1. Gebauer, Marvin 92 TSG Valbert

2. Rendel, Tobias 92 LG Plettenberg/Herscheid
weibliche Jugend B - 3600m weibiiche Jugend A - Ef??T

1. Mosch, Venessa 91 LG Plettenberyg/Herscheid

2. Nimtz, Annika 92 LG Plettenberg/Herscheid

3. Gierling, Anina 91 LG Plettenberg/Herscheid
Frauen - 3600m Frauen - 3600m

1. Kelil, Lisa 88 LG Plettenberg/Herscheid
Seniori??en W40 - 3600m Seniorinnen W40 - 3600m

1. Birbalaite, Vilija 66 LG Plettenberg/Herscheid
Mdnner - 2600m Mdnner - 3600m

1. Sondermann, Markus 88 SG Wenden

2. Raatz, Patrik B8 LG Halver-Schalksmiihle

Frauen - 10000m Frauen - 10000m

1. Knoll, Romina 89 LG Plettenberg/Herscheid

Seniorinnen W35 - 10000m Seniocren M35 - 3600m

1. Zekovic, Elvira 73 TuS Jahn Werdohl
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Crosgslauf 2008

mit Einlagewettbewerbe Walking / Nordic Walking
in Herscheid Hiinghausen

01.03.2008

Ausrichter: LG Plettenberg/Herscheid

Crosslauf
Seniorinnen W40 - 10000m Seniorinnen_?fo —__IOOggT
1. Gebauer, Silke 67 LG Halver-Schalksmihle
Seniorinnen W45 - 10000m_SenioEinnen W4?__:_ 129?8T
1. Henkel-Klamann, Doris 59 TuS Jahn Werdohl
Mianner - 10000m Ménner - 10000m
1. Schmidt, Chris Enric 89 LG Plettenberg/Herscheid
2. Kruse, Fabian 87 TuS Meinerzhagen
Senioren M35 - 10000m SenioreT_M35 -_ 10000m
1. Nerowski, Markus 73 8C Fretter
Senior?T M40 - 10000m Segioren M40 - 100??m
1. Trapp, Andreas 67 LG Plettenberg/Herscheid
2. Lohmann, Holger 65 LG Plettenberg/Herscheid
Senioren M45 - 10000m Senioren M40 - 10000m
1. Thiele, Ulrich 62 LG Plettenberg/Herscheid
2. Schneider, Herbert 59 TuS Jahn Werdohl
3. Hoffmann, Ernst 60 TuS Herscheid
Senioif?_?SO - 10000m Seni?ren M50 - 10000m
1. Lemke, Hans-Jorg 57 LG Plettenberg/Herscheid
2. Mantel, Karl 54 LG Plettenberg/Herscheid
Senioren M70 - 10000m Senioren M70 - 10000m

1. Geck, Siegfried 38 LG Plettenberg/Herscheid
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Crosslauf 2008

mit Einlagewettbewerbe Walking / Nordic Walking
in Herscheid Hlinghausen

01.03.2008

Ausrichter: LG Plettenberg/Herscheid

Crosslauf

Mannschaftswertung Schiiler D, 600m

1. LG Plettenberg/Herscheid 9:17
Blihner (99) 2:56 - Mundinger (99) 3:10 - Mundinger (00} 3:11

weibliche Jugend B - 3600m Mannschaftswertung WJB, 3600m

1. LG Plettenberg/Herscheid 57:18
Mosch (91) 13:44 - Nimtz (92) 21:47 - Gierling (91) 21:47

Manngchaftgwertung M - M90, 10000m

1. LG Plettenberg/Herscheid 1:55:13
Trapp (67) 37:48 - Lemke (57) 37:51 - Schmidt (89) 39:34

2. LG Plettenberg/Herscheid 2:10:11
Thiele (62) 41:50 - Geck (38) 43:19 - Mantel (54) 45:02



Crogslauf 2008

Nordic Walking

am 01, Marz 2008

in Herscheid-Hiinghausen

Ausrichter: LG Plettenberg/Herscheid

Nordic Walking

??Ti?ren M45 - 10.000 m Senioren M45 - 10.000 m

1. Klein, Stefan 59 Turboschnecken 1:08:41
Senioren M50 - 10.000 m Senioren M50 - 10.000 m

1. Runig, Jochen 56 Lauftreff Lennemduse 1:11:30

2. BOlling, Edgar 58 LG Plettenberg/Herscheid 1:14:08



Crogsslauf 2008

Walking

am 01. Marz 2008

in Herscheid Hiinghausen

Ausrichter: LG Plettenberg/Herscheid

Walking

Seniorinnen W45 - 10.000 m Seniorinnen W45 - 10.000 m

1. Scheer, Elfriede 61 Vereinslos 1:11:30

Senioren M45 - 10.000 m Senioren M45 - 10.000 m

1. Neumann, Andreas 60 Vereinslos 1:08:41



