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Schiiler C M 11

50 m
Bestleistung 2008: 7,44 sek - Sesselmann Aaron - LG Lidenscheid

1. 7,48 +0,1 Stremme Noah 98 LG Ludenscheid 13.09. Lidenscheid
2. 7,59 +0,1 Krinke Niklas Jarod 98 LG Plettenberg-Her. 13.09. Lidenscheid
3. 7,62 +0,1 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 13.09. Ludenscheid
4. 74 Schleicher Florian 98 LG Ludenscheid 02.05. Schalksmihle
5. 7,97 +0,1 Ploch Marcel 98 LG Ludenscheid 13.09. Lidenscheid
6. 8,05+0,3 M10 Switala Phil 99 LG Plettenberg-Her. 13.09. Lidenscheid
7. 8,07 +0,1 Hamel Christopher 98 LG Halver-Schalksm. 13.09. Lidenscheid
8. 8,10 +0,1 Kaiser Jonah 98 LG Ludenscheid 13.09. Lidenscheid
9. 8,12 Moser Tim 98 LG Ludenscheid 07.06. Hagen

10. 8,25+0,2 M10 Hohmann Thorben 99 LG Ludenscheid 13.09. Lidenscheid

Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,24 Sekunden héher eingestuft.

1.000 m
Bestleistung 2008: 3:19,74 min - Lengenfeldt Robin - LG MTV/St.R. Altena

1. 3:28,0 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 05.09. Plettenberg
2. 3:30,06 Werner Nick 98 TuS Neuenrade 11.06. Iserlohn

3. 31443 Stremme Noah 98 LG Ludenscheid 05.09. Plettenberg
4. 3:48,09 Krinke Niklas Jarod 98 LG Plettenberg-Her. 13.09. Lidenscheid
5. 3:55,97 Ploch Marcel 98 LG Ludenscheid 13.09. Lidenscheid
6. 3:57,68 M9 Seyfried Felix 00 LG Halver-Schalksm. 13.09. Lidenscheid
7. 3:57,69 Kaiser Jonah 98 LG Ludenscheid 17.05. Lidenscheid
8. 4:00,1 M9 Kersten Julian 00 LG MTV/St.R. Altena 26.09. Altena

9. 4:03,61 M8 Kahler Max 01 LG Halver-Schalksm. 13.09. Liidenscheid

10. 4:03,67 M10 Schlabach Maximilia 99 LG Halver-Schalksm. 17.05. Lidenscheid
Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,14 Sekunden hdher eingestuft.

2.000 m
Bestleistung 2008: 8:09,74 min - Werner Nick - TuS Neuenrade

Fehlanzeige
5 km
Bestleistung 2008: 27:19 min - Hartwig Niklas - LG Lidenscheid

Fehlanzeige

Ausgabe 28.12.2009 - Alle Daten bis 15.01.10 unter Vorbehalt



FLVW Kreis 2 Lidenscheid — Kreisbestenliste 2009 Seite 50

Schiiler C M 11

4 x 50 m Staffel

Bestleistung 2008: 29,63 sek - LG Lidenscheid

1. 29,90 LG Lidenscheid 13.09. Lidensheid
(Kaiser J.98 - Hohmann T.99 - Stremme N.98 - Schleicher F.98)

2. 32,00 LG Halver-Schalksm. 13.09. Lidensheid
(Weitzel J.99 - Bonkowski A.98 - Schwarzer R.98 - Hamel C.98)

3. 34,9 LG MTV/St.R. Altena 26.09. Altena
(Seuter J.99 - Stein R.99 - Polichshuk N.98 - Lengenfeldt R.98)

4. 35,92 M9 LG Plettenberg-Her. 13.09. Lidenscheid
(Stolz D.00 - Maier M.01 - Klinge N.0O - Klinke J.01)

5. 36,90 M9 LG Halver-Schalksm. 13.09. Lidenscheid
(Sonderberg B.01 - Pfaffenbach N.01 - Kahler M.01 - Schneider J.01)

6. 37,67 M9 LG Halver-Schalksm. 13.09. Lidenscheid
(Buch D.00 - Salla Y.01 - Voll L.01 - Seyfried F.00)

Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,24 Sekunden héher eingestuft.

Hochsprung

Bestleistung 2008: 1,20 m - Lengenfeldt Robin - LG MTV/St.R. Altena

1. 1,30 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 13.09. Lidenscheid

2. 1,20 Krinke Niklas Jarod 98 LG Plettenberg-Her. 13.09. Lidenscheid

3. 1,10 M10 Seuster Jan Erik 99 LG MTV/St.R. Altena 02.05. Schalksmuhle

4. 1,05 M10 Nockemann Lukas 99 TV Wiblingwerde 02.05. Schalksmuhle

5. 1,05 M10 Switala Phil 99 LG Plettenberg-Her. 13.09. Lidenscheid

6. 0,90 Kersten Vincent 98 LG MTV/St.R. Altena 02.05. Schalksmuhle

7. 0,90 M10 Stein Robin 99 LG MTV/St.R. Altena 05.09. Plettenberg

Weitsprung a. d. Zone

Bestleistung 2008: 4,65 m - Sesselmann Aaron - LG Lidenscheid

1. 4,50 Schleicher Florian 98 LG Ludenscheid 13.09. Lidenscheid

2. 449 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 17.05. Ludenscheid

3. 433 Stremme Noah 98 LG Ludenscheid 13.09. Lidenscheid

4. 4,16 Krinke Niklas Jarod 98 LG Plettenberg-Her. 13.09. Lidenscheid

5. 4,00 Hamel Christopher 98 LG Halver-Schalksm. 26.09. Altena

6. 3,90 Moser Tim 98 LG Ludenscheid 07.06. Hagen

7. 3,89 Kaiser Jonah 98 LG Ludenscheid 17.05. Lidenscheid

8. 3,88 M10 Hohmann Thorben 99 LG Ludenscheid 13.09. Ludenscheid

9. 3,83 M10 Switala Phil 99 LG Plettenberg-Her. 02.05. Schalksmuhle

10. 3,74 M10 Schlabach Maximilia 99 LG Halver-Schalksm. 17.05. Lidenscheid

Ausgabe 28.12.2009 - Alle Daten bis 15.01.10 unter Vorbehalt
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Schiiler C M 11

Schiagballwurf 80 g

Bestleistung 2008: 50,00 m - Kunzmann Jan - LG Lidenscheid

1. 54,50 Schwarzer Raphael 98 LG Halver-Schalksm. 13.09. Ludenscheid

2. 49,00 Hamel Christopher 98 LG Halver-Schalksm. 26.09. Altena

3. 44,50 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 13.09. Ludenscheid

4. 42,00 M10 Schlabach Maximilia 99 LG Halver-Schalksm. 02.05. Schalksmuhle

5. 39,50 M10 Nockemann Lukas 99 TV Wiblingwerde 02.05. Schalksmuhle

6. 39,50 Schleicher Florian 98 LG Ludenscheid 13.09. Ludenscheid

7. 38,00 M9  Mdller Levin 00 TV Wiblingwerde 26.09. Altena

8. 37,00 M10 Switala Phil 99 LG Plettenberg-Her. 13.09. Lidenscheid
37,00 Krinke Niklas Jarod 98 LG Plettenberg-Her. 13.09. Lidenscheid
37,00 Kersten Vincent 98 LG MTV/St.R. Altena 13.09. Lidenscheid

Dreikampf

Bestleistung 2008: 1.154 P. - Sesselmann Aaron - LG Lidenscheid

1. 1.113h Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 05.09. Plettenberg

(7,6 -4,15-42,00)
2. 1.095h Schleicher Florian 98 LG Ludenscheid 02.05. Schalksmuhle

(7,4 -4,09 -37,00)
3. 1.009h M10 Schlabach Maximilia 99 LG Halver-Schalksm. 02.05. Schalksmihle
(8,1 -3,73-42,00)

4. 981h M10 Switala Phil 99 LG Plettenberg-Her. 02.05. Schalksmuhle
(8,0 -3,83-35,00)

5. 977h Stremme Noah 98 LG Ludenscheid 05.09. Plettenberg
(7,6 -4,13-25,00)

6. 962h M10 Nockemann Lukas 99 TV Wiblingwerde 02.05. Schalksmuhle
(8,2 -3,57-39,50)

7. 886h Kaiser Jonah 98 LG Ludenscheid 02.05. Schalksmuhle
(8,0 -3,51-28,00)

8. 878h M10 Hohmann Thorben 99 LG Ludenscheid 05.09. Plettenberg
(8,1 -3,80-24,50)

9. 840h M10 Seuster Jan Erik 99 LG MTV/St.R. Altena 02.05. Schalksmuhle
(8,5 -3,32-31,50)

10. 805h M8  Schneider Justin 01 LG Halver-Schalksm. 05.09. Plettenberg

(8,6 - 3,31 - 28,50)

Dreikampf Mannschaft
Bestleistung 2008: 5.249 P. - LG Ludenscheid

1. 4.313h LG Lidenscheid 02.05. Schalksmuhle
(Schleicher F1095-Stremme N965-Kaiser J886-Schulze M743-Fischer M624)

2. 3.179h M9 LG Halver-Schalksm. 02.05. Schalksmihle
(Schneider J668-Buch D643-Pfaffenbach N634-Kasemann S631-Seyfried F603)

3. 2353h M9 LG Halver-Schalksm. 02.05. Schalksmihle

(Viebahn N551-Salla Y473-Voll L453-Barzyk L443-Baudesch P433)

Ausgabe 28.12.2009 - Alle Daten bis 15.01.10 unter Vorbehalt
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Schiiler C M 11
Vierkampf
Bestleistung 2008: 1.452 P. - Lengenfeldt Robin - LG MTV/St.R. Altena
1. 1.442h Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 05.09. Plettenberg
(7,6 -4,15-42,00 - 1,22)
2. 1.191h M10 Nockemann Lukas 99 TV Wiblingwerde 02.05. Schalksmuhle
(8,2 -3,57-39,50 - 1,05)
3. 1.099h M10 Seuster Jan Erik 99 LG MTV/St.R. Altena 02.05. Schalksmuhle
(8,5 -3,32-31,50-1,10)
4. 867h Kersten Vincent 98 LG MTV/St.R. Altena 02.05. Schalksmuhle
(9,2 -2,90 - 32,50 - 0,90)
5. 852h M10 Stein Robin 99 LG MTV/St.R. Altena 05.09. Plettenberg
(8,7 -3,23-21,00-0,90)
Pokalwertung
1. LG Ludenscheid 125 Punkte 208 Pkt. Vorjahr 60,1 % vom Vorj.
2. LG MTV/St.R. Altena 119 Punkte 71 Pkt. Vorjahr 167,6 % vom Vorj.
3. LG Halver-Schalksm. 91 Punkte 69 Pkt. Vorjahr 131,9 % vom Vor,j.
4. LG Plettenberg-Her. 65 Punkte 84 Pkt. Vorjahr 77,4 % vom Vor,j.
5. TV Wiblingwerde 31 Punkte 8 Pkt. Vorjahr 387,5 % vom Vorj.
6. TuS Neuenrade 9 Punkte 18 Pkt. Vorjahr 50,0 % vom Vorj.
gesamt: 440 Punkte 458 Pkt. Vorjahr 96,1 % vom Vorj.

Ausgabe 28.12.2009 - Alle Daten bis 15.01.10 unter Vorbehalt



