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50 m      

Bestleistung 2008:  7,59 sek - Drummer Alena - LG Lüdenscheid        

       

 1.    7,6        W10  Janoschka Alice       99  LG Plettenberg-Her.  02.05. Schalksmühle   

 2.    7,6        W10  Högger Laura          99  LG Halver-Schalksm.  05.09. Plettenberg    

 3.    7,87            Cormann Samira        98  TuS Neuenrade        21.06. Menden         

 4.    8,06 +0,2  W10  Fischer Nele          99  LG Halver-Schalksm.  13.09. Lüdenscheid    

 5.    8,16 +0,4  W 9  Spelsberg Charlotte   00  LG Halver-Schalksm.  13.09. Lüdenscheid    

 6.    8,0             Werhahn Sarah-Chris   98  TS Evingsen          26.09. Altena         

 7.    8,26 +0,3  W10  Oberberg Lena         99  LG Halver-Schalksm.  13.09. Lüdenscheid    

 8.    8,27            Haase Lea             98  LG Lüdenscheid       07.06. Hagen          

 9.    8,33 +0,2       Plautz Alina          98  TV Wiblingwerde      13.09. Lüdenscheid    

10.   8,1             Wuntke Michelle       98  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,24 Sekunden höher eingestuft. 

        

        

800 m      

Bestleistung 2008: 2:46,69 min - Cormann Samira - TuS Neuenrade         

       

 1.   2:38,66          Cormann Samira        98  TuS Neuenrade        21.06. Menden         

 2.   3:01,88     W10  Breden Jacqueline     99  LG Plettenberg-Her.  21.06. Menden         

 3.   3:03,37     W10  Salewski Noemi        99  LG Lüdenscheid       13.09. Lüdenscheid    

 4.   3:03,60          Grein Jana            98  TuS Neuenrade        13.09. Lüdenscheid    

 5.   3:07,72     W10  Schrenner Dana Celi   99  LG Lüdenscheid       13.09. Lüdenscheid    

 6.   3:14,4           Werhahn Sarah-Chris   98  TS Evingsen          26.09. Altena         

 7.   3:14,9      W10  Branndts Charlotte    99  LG Lüdenscheid       26.09. Altena         

 8.   3:18,44     W10  Bleul Laura           99  LG Halver-Schalksm.  17.05. Lüdenscheid    

 9.   3:22,15     W10  Gering Juliette       99  LG Lüdenscheid       13.09. Lüdenscheid    

10.  3:23,41     W 8  Krause Lara           01  LG Halver-Schalksm.  13.09. Lüdenscheid    

Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,14 Sekunden höher eingestuft. 

        

        

2.000 m      

Bestleistung 2008:  7:40,29 min - Cormann Samira - TuS Neuenrade         

       

 1.    7:46,30         Cormann Samira        98  TuS Neuenrade        11.10. Kreuztal       

Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,14 Sekunden höher eingestuft. 
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4 x 50 m Staffel      

Bestleistung 2008: 29,85 sek - LG Halver-Schalksm.    

       

 1.   31,74                                      LG Halver-Schalksm.  17.05. Lüdenscheid    

                                     (Neufeld J.99 - Boodes M.99 - Fischer N.99 - Högger L.99)                

 2.   32,14                                      LG Halver-Schalksm.  17.05. Lüdenscheid    

                                     (Hübner P.99 - Hegemann R.99 - Oberberg L.99 - Bleul L.99)               

 3.   32,94       W9                             LG Halver-Schalksm.  07.06. Hagen          

                                     (Philipp V.00 - Hermann L.00 - Spelsberg C.00 - Hömberg L.00)            

 4.   33,03                                      LG Plettenberg-Her.  03.10. Remscheid      

                                     (Garcia B.99 - Breden J.99 - Conrad L.99 - Janoschka A.99)               

 5.   34,24                                      LG Lüdenscheid       13.09. Lüdensheid     

                                     (Hempel M.00 - Salewski N.99 - Brandts C.98 - Hellerforth L.00)          

 6.   36,46       W9                             LG Plettenberg-Her.  03.10. Remscheid      

                                     (Köhler C.00 - Walter S.01 - Mokhtari A.01 - Delhalle D.00)              

 7.   38,4                                       LG MTV/St.R. Altena  26.09. Altena         

                                     (Gerber L.99 - Folz K.98 - Reichel L.98 - Reding K.98)                   

Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,24 Sekunden höher eingestuft. 

        

        

Hochsprung      

Bestleistung 2008:  1,25 m - Heiduk Johanna - LG Halver-Schalksm.   

       

 1.    1,26            Plautz Alina          98  TV Wiblingwerde      05.09. Plettenberg    

       1,26            Braß Loriane          98  LG Halver-Schalksm.  05.09. Plettenberg    

 3.    1,15       W10  Högger Laura          99  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

       1,15       W10  Fischer Nele          99  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

 5.    1,15            Schaufert Antonia     98  LG Halver-Schalksm.  13.09. Lüdenscheid    

 6.    1,10            Brauner Pauline       98  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

 7.    1,10       W10  Bleul Laura           99  LG Halver-Schalksm.  13.09. Lüdenscheid    

 8.    1,00       W10  Hegemann Rabea        99  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

 9.    1,00       W10  Garcia-Bahri, Miria   99  LG Plettenberg-Her.  13.09. Lüdenscheid    

10.   0,95       W10  Oberberg Lena         99  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

11.   0,95       W10  Janoschka Alice       99  LG Plettenberg-Her.  13.09. Lüdenscheid    

        

        

Weitsprung a. d. Zone    

Bestleistung 2008:  4,35 m - Toffel Svenja - LG Halver-Schalksm.   

       

 1.    4,26       W10  Janoschka Alice       99  LG Plettenberg-Her.  03.10. Remscheid      

 2.    4,09            Werhahn Sarah-Chris   98  TS Evingsen          26.09. Altena         

 3.    3,96       W10  Högger Laura          99  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

 4.    3,94            Cormann Samira        98  TuS Neuenrade        13.09. Lüdenscheid    

 5.    3,94            Hermes Madlen         98  TS Evingsen          26.09. Altena         

 6.    3,92            Schaufert Antonia     98  LG Halver-Schalksm.  13.09. Lüdenscheid    

 7.    3,90       W10  Fischer Nele          99  LG Halver-Schalksm.  26.09. Altena         

 8.    3,80       W10  Bleul Laura           99  LG Halver-Schalksm.  17.05. Lüdenscheid    

 9.    3,78       W10  Hübner Pia            99  LG Halver-Schalksm.  26.09. Altena         

10.   3,76            Seyfried Linda        98  LG Halver-Schalksm.  13.09. Lüdenscheid    
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Schlagballwurf 80 g     

Bestleistung 2008: 45,50 m - Esser Alexandra - LG Halver-Schalksm.   

       

 1.   35,50            Wuntke Michelle       98  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

 2.   33,50            Steinbach Kim         98  LG Lüdenscheid       05.09. Plettenberg    

 3.   31,00       W10  Oberberg Lena         99  LG Halver-Schalksm.  13.09. Lüdenscheid    

 4.   31,00       W10  Hübner Pia            99  LG Halver-Schalksm.  26.09. Altena         

 5.   30,50       W10  Bleul Laura           99  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

      30,50       W10  Wrede Giulia          99  LG Lüdenscheid       02.05. Schalksmühle   

 7.   30,00       W10  Wand Jaqueline        99  LG Halver-Schalksm.  26.09. Altena         

 8.   29,00            Plautz Alina          98  TV Wiblingwerde      02.05. Schalksmühle   

 9.   27,00            Haase Lea             98  LG Lüdenscheid       02.05. Schalksmühle   

10.  27,00            Hermes Madlen         98  TS Evingsen          26.09. Altena         

11.  27,00       W10  Högger Laura          99  LG Halver-Schalksm.  26.09. Altena         

        

        

Dreikampf      

Bestleistung 2008:  1.282 P. - Esser Alexandra - LG Halver-Schalksm.   

       

 1.    1.185 h         Wuntke Michelle       98  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

                                     ( 8,1  - 3,55 - 35,50)                                                   

 2.    1.175 h    W10  Janoschka Alice       99  LG Plettenberg-Her.  02.05. Schalksmühle   

                                     ( 7,6  - 4,13 - 22,50)                                                   

 3.    1.141 h    W10  Högger Laura          99  LG Halver-Schalksm.  05.09. Plettenberg    

                                     ( 7,6  - 3,85 - 22,50)                                                   

 4.    1.122 h         Plautz Alina          98  TV Wiblingwerde      02.05. Schalksmühle   

                                     ( 8,2  - 3,66 - 29,00)                                                   

 5.    1.114 h         Haase Lea             98  LG Lüdenscheid       02.05. Schalksmühle   

                                     ( 8,1  - 3,68 - 27,00)                                                   

       1.114 h    W10  Bleul Laura           99  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

                                     ( 8,4  - 3,63 - 30,50)                                                   

 7.    1.071 h    W10  Fischer Nele          99  LG Halver-Schalksm.  05.09. Plettenberg    

                                     ( 7,9  - 3,62 - 22,00)                                                   

 8.    1.066 h    W10  Wrede Giulia          99  LG Lüdenscheid       02.05. Schalksmühle   

                                     ( 8,5  - 3,34 - 30,50)                                                   

 9.    1.059 h         Cormann Samira        98  TuS Neuenrade        05.09. Plettenberg    

                                     ( 7,7  - 3,75 - 18,00)                                                   

10.   1.033 h    W10  Oberberg Lena         99  LG Halver-Schalksm.  05.09. Plettenberg    

                                     ( 8,6  - 3,54 - 26,00)                                                   

        

        

Dreikampf Mannschaft    

Bestleistung 2008:  6.022 P. - LG Halver-Schalksm.    

       

 1.    5.500 h                                   LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

                                     (Wuntke M1185-Högger L1136-Bleul L1114-Fischer N1035-Hübner P1030)       

 2.    4.875 h                                   LG Lüdenscheid       02.05. Schalksmühle   

                                     (Haase L1114-Wrede G1066-Steinbach K976-Schrenner D886-Salewski N833)    

 3.    4.751 h                                   LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

                                     (Oberberg L1028-Brauner P1025-Besch J965-Hegemann R913-Weber L820)       

 4.    4.463 h    W9                             LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

                                     (Spelsberg C980-Hömberg L893-Philipp V881-Wuntke S855-Knipp J854)        

        

        



FLVW Kreis 2 Lüdenscheid  –  Kreisbestenliste 2009                                                         

Schülerinnen C  W 11 

 

Ausgabe 23.12.2009  -  Alle Daten bis 15.01.09 unter Vorbehalt  
 

Seite 14

 

Vierkampf      

Bestleistung 2008:  1.557 P. - Esser Alexandra - LG Halver-Schalksm.   

       

 1.    1.471 h         Plautz Alina          98  TV Wiblingwerde      02.05. Schalksmühle   

                                     ( 8,2  - 3,66 - 29,00 - 1,25)                                            

 2.    1.417 h    W10  Högger Laura          99  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

                                     ( 7,9  - 3,96 - 24,00 - 1,15)                                            

 3.    1.375 h         Braß Loriane          98  LG Halver-Schalksm.  05.09. Plettenberg    

                                     ( 8,3  - 3,61 - 21,50 - 1,26)                                            

 4.    1.346 h    W10  Fischer Nele          99  LG Halver-Schalksm.  05.09. Plettenberg    

                                     ( 7,9  - 3,62 - 22,00 - 1,14)                                            

 5.    1.325 h    W10  Bleul Laura           99  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

                                     ( 8,4  - 3,63 - 30,50 - 1,05)                                            

 6.    1.272 h         Brauner Pauline       98  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

                                     ( 8,2  - 3,62 - 21,00 - 1,10)                                            

 7.    1.166 h    W10  Oberberg Lena         99  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

                                     ( 8,5  - 3,51 - 25,00 - 0,95)                                            

 8.    1.088 h    W10  Hegemann Rabea        99  LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

                                     ( 8,3  - 3,09 - 18,50 - 1,00)                                            

        

        

Vierkampf Mannschaft    

Bestleistung 2008:  7.285 P. - LG Halver-Schalksm.    

       

 1.    6.496 h                                   LG Halver-Schalksm.  02.05. Schalksmühle   

                                     (Högger L1417-Bleul L1325-Fischer N1316-Brauner P1272-Oberberg L1166)    

       

        

DSMM Gruppe 1     

Bestleistung 2008: 4.674 P. - LG Halver-Schalksm.    

       

Fehlanzeige      

 
 
Pokalwertung       

        

1. LG Halver-Schalksm.   267 Punkte  369  Pkt. Vorjahr 72,4 % vom Vorj. 

2. LG Lüdenscheid        63 Punkte  54  Pkt. Vorjahr 166,7 % vom Vorj. 

3. LG Plettenberg-Her.   52 Punkte  53  Pkt. Vorjahr 98,1 % vom Vorj. 

4. TuS Neuenrade         45 Punkte  25  Pkt. Vorjahr 180,0 % vom Vorj. 

5. TV Wiblingwerde       32 Punkte  1  Pkt. Vorjahr 999,9 % vom Vorj. 

6. TS Evingsen           29 Punkte  25  Pkt. Vorjahr 116,0 % vom Vorj. 

7. LG MTV/St.R. Altena   4 Punkte  3  Pkt. Vorjahr 133,3 % vom Vorj. 

        

 gesamt:  492 Punkte  530  Pkt. Vorjahr 92,8 % vom Vorj. 

 


