
 
Leichtathletik-Bestenliste 

2009 
des Kreises Lüdenscheid 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Herausgeber: 
Leichtathletik-Ausschuss des Kreises 2 Lüdenscheid 
im Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen e.V. 



FLVW Kreis 2 Lüdenscheid – Kreisbestenliste 2009                           Seite 1 

 
 

Inhaltsverzeichnis 
 

Ehrungen     Seite     2       
Kreis-Pokalwertung    Seite     2  
DMM-Gesamtwertung   Seite     2  
Hinweise     Seite     2 
Schülerinnen D  W 8 und jünger  Seite     3  
Schülerinnen D  W 9   Seite     5 
Schülerinnen C  W 10   Seite     8   
Schülerinnen C  W 11   Seite   11 
Schülerinnen B  W 12   Seite   15 
Schülerinnen B  W 13   Seite   19 
Schülerinnen A  W 14   Seite   24 
Schülerinnen A  W 15   Seite   28     
Weibliche Jugend B    Seite   33  
Weibliche Jugend A    Seite   37 
Schüler D  M 8 und jünger   Seite   41 
Schüler D  M 9    Seite   43  
Schüler C  M 10    Seite   46 
Schüler C  M 11    Seite   49  
Schüler B  M 12    Seite   53  
Schüler B  M 13    Seite   57 
Schüler A  M 14    Seite   62   
Schüler A  M 15    Seite   66  
Männliche Jugend B   Seite   71  
Männliche Jugend A   Seite   74 
Seniorinnen W 60 und älter  Seite   78 
Seniorinnen W 55    Seite   79 
Seniorinnen W 50    Seite   80 
Seniorinnen W 45    Seite   82   
Seniorinnen W 40    Seite   85 
Seniorinnen W 35    Seite   89 
Seniorinnen W 30    Seite   93 
Senioren M 70 und älter   Seite   98 
Senioren M 65    Seite 100  
Senioren M 60    Seite 102 
Senioren M 55    Seite 105 
Senioren M 50    Seite 108 
Senioren M 45    Seite 113 
Senioren M 40    Seite 118 
Senioren M 35    Seite 125  
Senioren M 30    Seite 132 
Frauen Hauptklasse   Seite 145 
Männer Hauptklasse   Seite 151 
 
 
 



FLVW Kreis 2 Lüdenscheid – Kreisbestenliste 2009                           Seite 2 
 
 
Ausgesprochene Ehrungen im Jahr 2009 
 
In 2009 wurden keine Ehrungen ausgesprochen. 
 
 
 
Gesamt-Pokalwertung 2009 
 

1. LG Halver-Schalksm.  3711  Punkte  4285 Pkt. Vorjahr  86,6 % vom Vorj. 

2. LG Plettenberg-Her.  3300  Punkte  3631 Pkt. Vorjahr  90,9 % vom Vorj. 

3. LG Lüdenscheid       3049  Punkte  3023 Pkt. Vorjahr  100,9 % vom Vorj. 

4. TSV 1886 Rönsahl     1638  Punkte  2772 Pkt. Vorjahr  59,1 % vom Vorj. 

5. LG MTV/St.R. Altena  1582  Punkte  1002 Pkt. Vorjahr  157,9 % vom Vorj. 

6. Turboschnecken Lüd.  1144  Punkte  437 Pkt. Vorjahr  261,8 % vom Vorj. 

7. TSV Altena           1019  Punkte  836 Pkt. Vorjahr  123,4 % vom Vorj. 

8. TV Wiblingwerde      924  Punkte  914 Pkt. Vorjahr  101,1 % vom Vorj. 

9. TSG Valbert          555  Punkte  517 Pkt. Vorjahr  107,4 % vom Vorj. 

10. TuS Neuenrade        289  Punkte  437 Pkt. Vorjahr  66,1 % vom Vorj. 

11. TS Evingsen          176  Punkte  273 Pkt. Vorjahr  64,5 % vom Vorj. 

12. Sportfreunde Altena  99  Punkte  0 Pkt. Vorjahr  999,9 % vom Vorj. 

13. TuS Dahle 04         80  Punkte  0 Pkt. Vorjahr  999,9 % vom Vorj. 

14. TSV Kierspe 79/04    19  Punkte  63 Pkt. Vorjahr  30,2 % vom Vorj. 

15. TuS Jahn Werdohl     4  Punkte  31 Pkt. Vorjahr  12,9 % vom Vorj. 

        

 gesamt:  17589  Punkte  18211 Pkt. Vorjahr  96,6 % vom Vorj. 

 
 
 
DMM-Gesamt-Wertung 2009  
 
1. LG Plettenberg-Hersch.  8.200 Pkt.  1 Mannschaft   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hinweise 
 

• Bei zweitägigen Mehrkämpfen ist aus datenverarbeitungstechnischen Gründen jeweils 
nur der erste Wettkampftag im Datum aufgeführt. 

• Korrekturwünsche (nur innerhalb des Vorbehalt-Zeitraumes ) und Anfragen zur 
Bestenliste sind per E-Mail an den Kreisstatistiker zu richten. 

• Sämtliche Rechte der Verbreitung – in jeglicher Form und Technik – sind vorbehalten, 
insbesondere besteht hierfür ein Verbot mit kommerziellen Hintergrund. 


