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Schiller A M 14

100 m

Bestleistung 2007: 12,98 sek - Marstedt Marvin - LG Halver-Schalksm.

1. 12,73 Grlger Bastian 94 LG Ludenscheid 06.09. Ludenscheid
2. 12,5 Kessner Lars 94 LG Ludenscheid 23.08. Plettenberg-Bd
3. 12,81 Fuhrwerk Sven 94 TV Wiblingwerde 15.06. Lidenscheid
4. 12,99 Rump Henrik 94 LG Ludenscheid 06.09. Lidenscheid
5. 131 Kémper Gavin 94 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksm{hle
6. 13,1 Zahlmann Tim 94 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bd
7. 13,5 Marschner Jan Frede 94 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksm{hle
8. 13,6 Lusebrink Nick 94 LG Halver-Schalksm. 31.05. Schalksmihle
Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,24 Sekunden héher eingestuft.

300 m

Bestleistung 2007: 42,74 sek - Hopmann Hendrik - TuS Jahn Werdohl

1. 41,91 Rump Henrik 94 LG Ludenscheid 06.09. Ludenscheid
2. 42,75 Griiger Bastian 94 LG Ludenscheid 06.09. Lidenscheid
3. 4434 Gotzeina Dominik 94 LG Plettenberg-Her. 06.09. Ludenscheid
4. 45,11 Kessner Lars 94 LG Ludenscheid 19.04. Letmathe

5. 46,67 Komp Andre 94 LG Plettenberg-Her. 06.09. Ludenscheid
Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,24 Sekunden héher eingestuft.

1.000 m

Bestleistung 2007: 2:59,84 min - Hopmann Hendrik - TuS Jahn Werdohl

1. 2:53,53 Griiger Bastian 94 LG Ludenscheid 31.08. Paderborn

2. 2:54,24 Rump Henrik 94 LG Ludenscheid 31.08. Paderborn

3. 3:16,90 Eckhardt Christophe 94 TSV Kierspe 79/04 06.09. Lidenscheid
4. 3:19,74 M10 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 07.09. Ludenscheid
5. 3:23,86 M11 Sesselmann Aaron 97 LG Ludenscheid 01.06. Dortmund

6. 3:24,21 M12 Michael Paul-Moritz 96 LG Lidenscheid 17.05. Attendorn

7. 3:29,84 Ka&mper Gavin 94 LG Halver-Schalksm. 15.06. Lidenscheid
8. 3:32,51 M10 Werner Nick 98 TuS Neuenrade 01.06. Dortmund

9. 3:33,18 M13 Lengenfeldt Melvin 95 LG MTV/St.R. Altena 06.09. Lidenscheid
10. 3:37,24 M13 Rohrsen Marc 95 TS Evingsen 06.09. Lidenscheid
Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,14 Sekunden héher eingestuft.

2.000m

Bestleistung 2007: Fehlanzeige

1. 8:09,74 Werner Nick 98 TuS Neuenrade 12.10. Dortmund

3.000 m
Bestleistung 2007: 11:08,71 min - Hopmann Hendrik - TuS Jahn Werdohl

Fehlanzeige

5 km
Bestleistung 2007: 21:11 min - Hopmann Hendrik - TuS Jahn Werdohl

1. 23:49 Marschner Jan Frede 94 LG Halver-Schalksm. 07.06. Halver
2. 2719 M9 Hartwig Niklas 99 LG Ludenscheid 07.06. Halver
Leistung unter Vorbehalt, da nicht immer amtlich vermessene Strecken gelaufen wurden.
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80 m Hiirden (0,840 m)
Bestleistung 2007: 13,74 sek - Marstedt Marvin - LG Halver-Schalksm.

Fehlanzeige

300 m Hiirden
Bestleistung 2007: 51,95 sek - Berbecker Frederik - LG Halver-Schalksm.

Fehlanzeige

Hochsprung
Bestleistung 2007: 1,55 m - Kleve Max - TuS Jahn Werdohl

1. 1,52 Zahlmann Tim 94 LG Plettenberg-Her.
2. 1,45 Marschner Jan Frede 94 LG Halver-Schalksm.
3. 1,40 M13 Lengenfeldt Melvin 95 LG MTV/St.R. Altena
1,40 Kessner Lars 94 LG Liudenscheid
5. 1,40 M13 Rohrsen Marc 95 TS Evingsen
1,40 Gotzeina Dominik 94 LG Plettenberg-Her.
7. 1,35 Fuhrwerk Sven 94 TV Wiblingwerde
1,35 Grliger Bastian 94 LG Lidenscheid
9. 1,35 Komp Andre 94 LG Plettenberg-Her.
10. 1,30 M13 Schréder Lukas 95 LG Plettenberg-Her.
11. 1,30 Rump Henrik 94 LG Ludenscheid
12. 1,30 M12 Uellenberg Jan 96 LG Halver-Schalksm.
13. 1,30 M12 Michael Paul-Moritz 96 LG Ludenscheid

Stabhochsprung
Bestleistung 2007: 2,40 m - Berbecker Frederik - LG Halver-Schalksm.

Fehlanzeige

Weitsprung
Bestleistung 2007: 4,85 m - Marstedt Marvin - LG Halver-Schalksm.

1. 5,11 Kessner Lars 94 LG Ludenscheid

2. 4,97 Fuhrwerk Sven 94 TV Wiblingwerde

3. 4,84 Zahlmann Tim 94 LG Plettenberg-Her.

4. 4,80 Grlger Bastian 94 LG Ludenscheid

5. 4,70 Eckhardt Christophe 94 TSV Kierspe 79/04

6. 4,63 Gotzeina Dominik 94 LG Plettenberg-Her.

7. 4,45 Marschner Jan Frede 94 LG Halver-Schalksm.

8. 4,43 Kémper Gavin 94 LG Halver-Schalksm.
4,43 LUsebrink Nick 94 LG Halver-Schalksm.

10. 4,00 Rump Henrik 94 LG Ludenscheid

Dreisprung

Bestleistung 2007: 9,31 m - Berbecker Frederik - LG Halver-Schalksm.

Fehlanzeige
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KugelstoB 4.00 kq

Bestleistung 2007: 9,65 m - Berbecker Frederik - LG Halver-Schalksm.

8,96
8,79
8,68
8,67
8,65
8,50
6,71
6,66

NN~

Diskuswurf 1,00 kg

Rump Henrik
Eckhardt Christophe
Grliger Bastian
Kessner Lars
Zahlmann Tim

Komp Andre
LUsebrink Nick
Marschner Jan Frede

94
94
94
94
94
94
94
94

LG Lidenscheid
TSV Kierspe 79/04
LG Lidenscheid

LG Lidenscheid

LG Plettenberg-Her.
LG Plettenberg-Her.
LG Halver-Schalksm.
LG Halver-Schalksm.

Bestleistung 2007: 29,31 m - Berbecker Frederik - LG Halver-Schalksm.

1. 26,22

Speerwurf 600 g

Komp Andre

94

LG Plettenberg-Her.

Bestleistung 2007: 33,42 m - Berbecker Frederik - LG Halver-Schalksm.

1. 35,39
2. 32,02
3. 26,47

Schlagballwurf 80 g

Grliger Bastian
Rump Henrik
Komp Andre

94
94
94

LG Lidenscheid
LG Ludenscheid
LG Plettenberg-Her.

Bestleistung 2007: 43,00 m - Béttcher Marvin - LG MTV/St.R. Altena

1. 50,00 M11
2. 48,00 M11
3. 45,00 M10
4. 42,00 M10
5. 41,00 M11
6. 40,00 M10
7. 39,50 M11
8. 39,50 M11
9. 37,50 M11
10. 37,50 M11

Ballwurf 200 q

Kunzmann Jan
Jaschultowski Jonas
Lengenfeldt Robin
Schleicher Florian
Hempel Malte
Hamel Christopher
Schulte Séren
Sesselmann Aaron
Dunker Marcel
Glorfeld Joscha

97
97
98
98
97
98
97
97
97
97

LG Lidenscheid
LG Lidenscheid
LG MTV/St.R. Altena
LG Lidenscheid
LG Lidenscheid

LG Halver-Schalksm.
LG Halver-Schalksm.

LG Ludenscheid
LG Plettenberg-Her.
LG Lidenscheid

Bestleistung 2007: 54,50 m - Berbecker Frederik - LG Halver-Schalksm.

1. 60,50 M13
2. 54,50
3. 52,50
4. 51,00
5. 48,00 M13
6. 46,50
7. 44,50
8. 41,00 M13
9. 40,00 M12
10. 37,00 M13
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Lengenfeldt Melvin
Kessner Lars
Zahlmann Tim
Grliger Bastian
Rohrsen Marc
LUsebrink Nick
Marschner Jan Frede
Rickert Oliver
Uellenberg Jan

Lick Frederik
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LG MTV/St.R. Altena
LG Ludenscheid

LG Plettenberg-Her.
LG Ludenscheid

TS Evingsen

LG Halver-Schalksm.
LG Halver-Schalksm.

TV Wiblingwerde

LG Halver-Schalksm.

LG Plettenberg-Her.

29.06.
06.09.
15.06.
15.06.
23.08.
06.09.
31.05.
15.06.

23.08.

06.09.
06.09.
06.09.

01.06.
03.05.
03.05.
01.06.
01.06.
03.05.
03.05.
07.09.
17.05.
07.09.

03.05.
03.05.
23.08.
03.05.
08.06.
03.05.
03.05.
15.06.
23.08.
03.05.
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Menden
Lidenscheid
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Dortmund
Dortmund
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Schalksmiihle
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Dreikampf
Bestleistung 2007: 1.321 P. - Hopmann Hendrik - TuS Jahn Werdohl
1. 1.460h Kessner Lars 94 LG Lidenscheid 23.08. Plettenberg-Bo
(12,5 - 5,08 - 54,50)
2. 1.386h Grlger Bastian 94 LG Ludenscheid 03.05. Schalksmuhle
(12,8 - 4,80 -51,00)
3. 1.345h Zahlmann Tim 94 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bo
(13,1 - 4,58 - 52,50)
4. 1.253h Marschner Jan Frede 94 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksm{hle
(13,5 - 4,45 - 44,50)
5. 1.194h Lisebrink Nick 94 LG Halver-Schalksm. 08.06. Schalksm{hle
(13,7 - 4,16 - 42,50)
6. 1.173h Kéamper Gavin 94 LG Halver-Schalksm. 08.06. Schalksmhle
(13,5 - 4,37 - 33,50)
Vierkampf
Bestleistung 2007: 1.710 P. - Hopmann Hendrik - TuS Jahn Werdohl
1. 1.836e Kessner Lars 94 LG Ludenscheid 15.06. Lidenscheid
(12,77 - 5,07 - 1,40 - 8,26)
2. 1.815h Zahlmann Tim 94 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bo
(13,1 -4,58-1,52 - 8,65)
3. 1.768¢ Grlger Bastian 94 LG Ludenscheid 15.06. Lidenscheid
(12,85-4,63-1,35- 8,47)
4. 1.757e Fuhrwerk Sven 94 TV Wiblingwerde 15.06. Ludenscheid
(12,81 -4,97 - 1,35 - 7,44)
5. 1.627h Rump Henrik 94 LG Ludenscheid 15.06. Lidenscheid
(13,20 - 4,00 - 1,30 - 8,19)
Achtkampf
Bestleistung 2007: 3.101 P. - Berbecker Frederik - LG Halver-Schalksm.
Fehlanzeige
Blockmehrkampf W
Bestleistung 2007: 2.090 P. - Berbecker Frederik - LG Halver-Schalksm.
Fehlanzeige
Pokalwertung
1. LG Ludenscheid 259 Punkte 43 Pkt. Vorjahr 602,3 % vom Vorj.
2. LG Plettenberg-Her. 113 Punkte 59 Pkt. Vorjahr 191,5 % vom Vor,j.
3. LG Halver-Schalksm. 90 Punkte 237 Pkt. Vorjahr 38,0 % vom Vorij.
3. LG MTV/St.R. Altena 35 Punkte 36 Pkt. Vorjahr 97,2 % vom Vorj.
5. TV Wiblingwerde 31 Punkte 59 Pkt. Vorjahr 52,5 % vom Vorj.
6. TSV Kierspe 79/04 23 Punkte 9 Pkt. Vorjahr 255,6 % vom Vorj.
7. TS Evingsen 13 Punkte 30 Pkt. Vorjahr 43,3 % vom Vorij.
7. TuS Neuenrade 13 Punkte 0 Pkt. Vorjahr 999,9 % vom Vorij.
- TuS Jahn Werdohl 0 Punkte 171 Pkt. Vorjahr 0,0 % vom Vorij.
- TuS Dahle 04 0 Punkte 5 Pkt. Vorjahr 0,0 % vom Vorj.
gesamt: 577 Punkte 649 Pkt. Vorjahr 88,9 % vom Vorj.
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