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50 m

Bestleistung 2007:  7,4 sek - Lengenfeldt Robin - LG MTV/St.R. Altena

 1.  7,44 Sesselmann Aaron 97 LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid

 2.  7,58 M10 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 07.09. Lüdenscheid

 3.  7,68 Jaschultowski Jonas 97 LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid

 4.  7,80 Wiegmann Florian 97 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

 5.  7,6 M10 Schleicher Florian 98 LG Lüdenscheid 03.05. Schalksmühle

 6.  7,85 M10 Krinke Niklas Jarod 98 LG Plettenberg-Her. 08.06. Hagen

 7.  7,86 M10 Stremme Noah 98 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

 8.  7,87 Naujoks Nico 97 LG Halver-Schalksm. 07.09. Lüdenscheid

 9.  7,90 Hempel Malte 97 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

10.  8,00 M10 Kaiser Jonah 98 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,24 Sekunden höher eingestuft.

1.000 m

Bestleistung 2007: 3:28,78 min - Lengenfeldt Robin - LG MTV/St.R. Altena

 1. 3:19,74 M10 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 07.09. Lüdenscheid

 2. 3:23,86 Sesselmann Aaron 97 LG Lüdenscheid 01.06. Dortmund

 3. 3:32,51 M10 Werner Nick 98 TuS Neuenrade 01.06. Dortmund

 4. 3:42,42 Hempel Malte 97 LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid

 5. 3:44,9 Thomas Jannik 97 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bö

 6. 3:46,95 M10 Stremme Noah 98 LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid

 7. 3:51,51 M10 Krinke Niklas Jarod 98 LG Plettenberg-Her. 08.06. Hagen

 8. 4:02,01 M10 Kaiser Jonah 98 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

 9. 4:05,05 M 9 Seuster Jan Erik 99 LG MTV/St.R. Altena 07.09. Lüdenscheid

10. 4:05,70 M10 Hamel Christopher 98 LG Halver-Schalksm. 07.09. Lüdenscheid

Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,14 Sekunden höher eingestuft.

2.000 m

Bestleistung 2007: Fehlanzeige

 1.  8:09,74 M10 Werner Nick 98 TuS Neuenrade 12.10. Dortmund

Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,14 Sekunden höher eingestuft.

5 km

Bestleistung 2007: 24:08 min - Krinke Niklas Jarod - LG Plettenberg-Her.

 1. 27:19 M 9 Hartwig Niklas 99 LG Lüdenscheid 07.06. Halver

Leistung unter Vorbehalt, da nicht immer amtlich vermessene Strecken gelaufen wurden.

4 x 50 m Staffel

Bestleistung 2007: 31,95 sek - LG Plettenberg-Her.

 1. 29,63 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

                                     (Glörfeld J.97 - Stremme N.98 - Hempel M.97 - Sesselmann A.97)

 2. 32,17 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

                                     (Kaiser J.98 - Kunzmann J.97 - Asmus R.98 - Moser T.98)

 3. 34,07 M9 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

                                     (Hohmann T.99 - Schindler M.00 - Hartwig N.99 - Jung M.99)

 4. 34,42 M9 LG Plettenberg-Her. 07.09. Lüdenscheid

                                     (Switala P.99 - Bühner L.99 - Klinge N.00 - Stolz D.00)

Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,24 Sekunden höher eingestuft.
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3 x 1.000 m Staffel

Bestleistung 2007: 13:03,0 min - LG MTV/St.R. Altena

Fehlanzeige

Hochsprung

Bestleistung 2007:  1,14 m - Wiegmann Florian - LG Plettenberg-Her.

 1.  1,20 M10 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 03.05. Schalksmühle

 2.  1,20 Schulte Sören 97 LG Halver-Schalksm. 15.06. Lüdenscheid

 3.  1,16 Dunker Marcel 97 LG Plettenberg-Her. 17.05. Attendorn

 4.  1,15 Wiegmann Florian 97 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

 5.  1,12 Naujoks Nico 97 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksmühle

 6.  1,10 Kremer Luis 97 LG MTV/St.R. Altena 07.09. Lüdenscheid

 7.  1,00 Bäcker Jonas 97 TV Wiblingwerde 03.05. Schalksmühle

 1,00 M10 Hamel Christopher 98 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksmühle

 9.  0,96 M10 Bremicker Jan 98 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksmühle

Weitsprung a. d. Zone

Bestleistung 2007:  4,10 m - Lengenfeldt Robin - LG MTV/St.R. Altena

 1.  4,65 Sesselmann Aaron 97 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

 2.  4,35 M10 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 07.09. Lüdenscheid

 3.  4,25 M10 Schleicher Florian 98 LG Lüdenscheid 23.08. Plettenberg-Bö

 4.  4,22 Jaschultowski Jonas 97 LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid

 5.  4,00 Naujoks Nico 97 LG Halver-Schalksm. 07.09. Lüdenscheid

 6.  3,88 Wiegmann Florian 97 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

 7.  3,88 Hempel Malte 97 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

 8.  3,86 Schulte Sören 97 LG Halver-Schalksm. 07.09. Lüdenscheid

 9.  3,81 M10 Moser Tim 98 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

10.  3,80 M10 Krinke Niklas Jarod 98 LG Plettenberg-Her. 08.06. Hagen

11.  3,80 M10 Stremme Noah 98 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

Schlagballwurf 80 g

Bestleistung 2007: 43,00 m - Böttcher Marvin - LG MTV/St.R. Altena

 1. 50,00 Kunzmann Jan 97 LG Lüdenscheid 01.06. Dortmund

 2. 48,00 Jaschultowski Jonas 97 LG Lüdenscheid 03.05. Schalksmühle

 3. 45,00 M10 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 03.05. Schalksmühle

 4. 42,00 M10 Schleicher Florian 98 LG Lüdenscheid 01.06. Dortmund

 5. 41,00 Hempel Malte 97 LG Lüdenscheid 01.06. Dortmund

 6. 40,00 M10 Hamel Christopher 98 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksmühle

 7. 39,50 Schulte Sören 97 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksmühle

 8. 39,50 Sesselmann Aaron 97 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

 9. 37,50 Dunker Marcel 97 LG Plettenberg-Her. 17.05. Attendorn

10. 37,50 Glörfeld Joscha 97 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid
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Dreikampf

Bestleistung 2007:  1.071 P. - Lengenfeldt Robin - LG MTV/St.R. Altena

 1.  1.154 e Sesselmann Aaron 97 LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 7,44 - 4,26 - 39,00)

 2.  1.144 e Jaschultowski Jonas 97 LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 7,68 - 4,22 - 42,50)

 3.  1.134 e M10 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 7,67 - 4,28 - 40,00)

 4.  1.058 h M10 Schleicher Florian 98 LG Lüdenscheid 23.08. Plettenberg-Bö

                                     ( 7,7  - 4,25 - 34,50)

 5.  1.043 h Hempel Malte 97 LG Lüdenscheid 23.08. Plettenberg-Bö

                                     ( 7,8  - 3,80 - 41,00)

 6.    996 e Wiegmann Florian 97 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 7,80 - 3,88 - 30,00)

 7.    988 h Kunzmann Jan 97 LG Lüdenscheid 23.08. Plettenberg-Bö

                                     ( 8,6  - 3,68 - 47,00)

 8.    976 h Schulte Sören 97 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksmühle

                                     ( 8,2  - 3,69 - 39,50)

 9.    962 h Thomas Jannik 97 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bö

                                     ( 8,1  - 3,73 - 35,50)

10.    954 h M10 Hamel Christopher 98 LG Halver-Schalksm. 23.08. Plettenberg-Bö

                                     ( 8,1  - 3,57 - 37,00)

Dreikampf
Mannschaft
Bestleistung 2007:  4.527 P. - LG Plettenberg-Her.

 1.  5.249 e LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid

                                     (Sesselmann A1154-Jaschultowski J1144-Hempel M1017-Kurzmann J985-Moser T

 2.  3.353 e M9 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

                                     (Switala P928-Maier M629-Eisenbach Y617-Klinge N591-Wenger L588)

Vierkampf

Bestleistung 2007:  1.178 P. - Wiegmann Florian - LG Plettenberg-Her.

 1.  1.452 e M10 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 7,67 - 4,28 - 1,20 - 40,00)

 2.  1.285 e Wiegmann Florian 97 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 7,80 - 3,88 - 1,15 - 30,00)

 3.  1.274 e Schulte Sören 97 LG Halver-Schalksm. 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 8,25 - 3,76 - 1,20 - 33,00)

 4.  1.143 h Dunker Marcel 97 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bö

                                     ( 8,2  - 3,50 - 1,02 - 36,50)

 5.  1.137 h Naujoks Nico 97 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksmühle

                                     ( 8,2  - 3,45 - 1,12 - 29,00)

 6.  1.089 h M10 Hamel Christopher 98 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksmühle

                                     ( 8,5  - 3,21 - 1,00 - 40,00)

 7.  1.073 h Bäcker Jonas 97 TV Wiblingwerde 03.05. Schalksmühle

                                     ( 8,3  - 3,54 - 1,00 - 30,00)

 8.    816 h M10 Bremicker Jan 98 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksmühle

                                     ( 9,2  - 2,84 - 0,96 - 23,00)
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DSMM Gruppe 1

Bestleistung 2007:  3.897 P. - LG Plettenberg-Her.

Fehlanzeige

Pokalwertung

1. LG Lüdenscheid  208 Punkte  99  Pkt. Vorjahr 210,1 % vom Vorj.

2. LG Plettenberg-Her.  84 Punkte  196  Pkt. Vorjahr 42,9 % vom Vorj.

3. LG MTV/St.R. Altena  71 Punkte  74  Pkt. Vorjahr 95,9 % vom Vorj.

4. LG Halver-Schalksm.  69 Punkte  76  Pkt. Vorjahr 90,8 % vom Vorj.

5. TuS Neuenrade 18 Punkte  7  Pkt. Vorjahr 257,1 % vom Vorj.

6. TV Wiblingwerde  8 Punkte  12  Pkt. Vorjahr 66,7 % vom Vorj.

gesamt: 458 Punkte  492  Pkt. Vorjahr 93,1 % vom Vorj.


