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50 m

Bestleistung 2007:  7,4 sek - Lengenfeldt Robin - LG MTV/St.R. Altena

 1.  7,58 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 07.09. Lüdenscheid

 2.  7,6 Schleicher Florian 98 LG Lüdenscheid 03.05. Schalksmühle

 3.  7,85 Krinke Niklas Jarod 98 LG Plettenberg-Her. 08.06. Hagen

 4.  7,86 Stremme Noah 98 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

 5.  8,00 Kaiser Jonah 98 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

 6.  8,07 M 9 Switala Phil 99 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

 7.  8,09 Moser Tim 98 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

 8.  8,24 M 9 Wilke Valentin 99 TV Wiblingwerde 07.09. Lüdenscheid

 9.  8,30 M 9 Seuster Jan Erik 99 LG MTV/St.R. Altena 07.09. Lüdenscheid

10.  8,1 Hamel Christopher 98 LG Halver-Schalksm. 23.08. Plettenberg-Bö

Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,24 Sekunden höher eingestuft.

1.000 m

Bestleistung 2007: 3:28,78 min - Lengenfeldt Robin - LG MTV/St.R. Altena

 1. 3:19,74 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 07.09. Lüdenscheid

 2. 3:32,51 Werner Nick 98 TuS Neuenrade 01.06. Dortmund

 3. 3:46,95 Stremme Noah 98 LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid

 4. 3:51,51 Krinke Niklas Jarod 98 LG Plettenberg-Her. 08.06. Hagen

 5. 4:02,01 Kaiser Jonah 98 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

 6. 4:05,05 M 9 Seuster Jan Erik 99 LG MTV/St.R. Altena 07.09. Lüdenscheid

 7. 4:05,70 Hamel Christopher 98 LG Halver-Schalksm. 07.09. Lüdenscheid

 8. 4:06,9 Schulte-Huermann Da 98 LG Lüdenscheid 23.08. Plettenberg-Bö

 9. 4:10,0 M 9 Feldmann Tim 99 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bö

10. 4:11,3 M 9 Switala Phil 99 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bö

Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,14 Sekunden höher eingestuft.

2.000 m

Bestleistung 2007: Fehlanzeige

 1.  8:09,74 Werner Nick 98 TuS Neuenrade 12.10. Dortmund

Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,14 Sekunden höher eingestuft.

5 km

Bestleistung 2007: 24:08 min - Krinke Niklas Jarod - LG Plettenberg-Her.

 1. 27:19 M 9 Hartwig Niklas 99 LG Lüdenscheid 07.06. Halver

Leistung unter Vorbehalt, da nicht immer amtlich vermessene Strecken gelaufen wurden.

Hochsprung

Bestleistung 2007:  1,14 m - Wiegmann Florian - LG Plettenberg-Her.

 1.  1,20 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 03.05. Schalksmühle

 2.  1,00 Hamel Christopher 98 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksmühle

 3.  0,96 Bremicker Jan 98 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksmühle
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Weitsprung a. d. Zone

Bestleistung 2007:  4,10 m - Lengenfeldt Robin - LG MTV/St.R. Altena

 1.  4,35 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 07.09. Lüdenscheid

 2.  4,25 Schleicher Florian 98 LG Lüdenscheid 23.08. Plettenberg-Bö

 3.  3,81 Moser Tim 98 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

 4.  3,80 Krinke Niklas Jarod 98 LG Plettenberg-Her. 08.06. Hagen

 5.  3,80 Stremme Noah 98 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

 6.  3,63 M 9 Switala Phil 99 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bö

 7.  3,62 Kaiser Jonah 98 LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid

 8.  3,61 M 9 Hohmann Thorben 99 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

 9.  3,59 Asmus Rene 98 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

10.  3,57 Hamel Christopher 98 LG Halver-Schalksm. 23.08. Plettenberg-Bö

Schlagballwurf 80 g

Bestleistung 2007: 41,50 m - Eggert Matthis - LG Lüdenscheid

 1. 45,00 Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 03.05. Schalksmühle

 2. 42,00 Schleicher Florian 98 LG Lüdenscheid 01.06. Dortmund

 3. 40,00 Hamel Christopher 98 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksmühle

 4. 37,00 Henneke Jonas 98 LG Plettenberg-Her. 03.05. Schalksmühle

 5. 35,00 M 9 Schlabach Maximilia 99 LG Halver-Schalksm. 08.06. Schalksmühle

 6. 34,00 Moser Tim 98 LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid

 7. 31,50 M 9 Bühner Lasse 99 LG Plettenberg-Her. 07.09. Lüdenscheid

 8. 31,00 M 9 Wilke Valentin 99 TV Wiblingwerde 03.05. Schalksmühle

 9. 31,00 M 9 Switala Phil 99 LG Plettenberg-Her. 07.09. Lüdenscheid

10. 29,00 Krinke Niklas Jarod 98 LG Plettenberg-Her. 08.06. Hagen

Dreikampf

Bestleistung 2007:  1.071 P. - Lengenfeldt Robin - LG MTV/St.R. Altena

 1.  1.134 e Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 7,67 - 4,28 - 40,00)

 2.  1.058 h Schleicher Florian 98 LG Lüdenscheid 23.08. Plettenberg-Bö

                                     ( 7,7  - 4,25 - 34,50)

 3.    954 h Hamel Christopher 98 LG Halver-Schalksm. 23.08. Plettenberg-Bö

                                     ( 8,1  - 3,57 - 37,00)

 4.    949 e Moser Tim 98 LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 8,32 - 3,70 - 34,00)

 5.    928 e M 9 Switala Phil 99 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 8,07 - 3,57 - 30,00)

 6.    901 e M 9 Schlabach Maximilia 99 LG Halver-Schalksm. 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 8,43 - 3,46 - 33,00)

 7.    855 e Stremme Noah 98 LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 8,15 - 3,55 - 23,00)

 8.    846 h M 9 Wilke Valentin 99 TV Wiblingwerde 03.05. Schalksmühle

                                     ( 8,3  - 3,24 - 31,00)

 9.    802 e Rosendahl Tim 98 TV Wiblingwerde 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 6,65 - 3,46 - 24,00)

10.    782 e M 8 Kersten Julian 00 LG MTV/St.R. Altena 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 8,83 - 3,22 - 27,00)
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Vierkampf

Bestleistung 2007:  1.178 P. - Wiegmann Florian - LG Plettenberg-Her.

 1.  1.452 e Lengenfeldt Robin 98 LG MTV/St.R. Altena 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 7,67 - 4,28 - 1,20 - 40,00)

 2.  1.089 h Hamel Christopher 98 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksmühle

                                     ( 8,5  - 3,21 - 1,00 - 40,00)

 3.    816 h Bremicker Jan 98 LG Halver-Schalksm. 03.05. Schalksmühle

                                     ( 9,2  - 2,84 - 0,96 - 23,00)

Pokalwertung

1. LG Lüdenscheid  120 Punkte  88  Pkt. Vorjahr 136,4 % vom Vorj.

2. LG MTV/St.R. Altena  78 Punkte  49  Pkt. Vorjahr 159,2 % vom Vorj.

3. LG Halver-Schalksm.  67 Punkte  53  Pkt. Vorjahr 126,4 % vom Vorj.

4. LG Plettenberg-Her.  55 Punkte  148  Pkt. Vorjahr 37,2 % vom Vorj.

5. TuS Neuenrade 19 Punkte  8  Pkt. Vorjahr 237,5 % vom Vorj.

6. TV Wiblingwerde  11 Punkte  18  Pkt. Vorjahr 61,1 % vom Vorj.

- TuS Dahle 04 0 Punkte  13  Pkt. Vorjahr 0,0 % vom Vorj.

- TSV Altena 0 Punkte  1  Pkt. Vorjahr 0,0 % vom Vorj.

gesamt: 350 Punkte  378  Pkt. Vorjahr 92,6 % vom Vorj.


