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50 m

Bestleistung 2007:  8,37 sek - Wilke Valentin - TV Wiblingwerde

 1.  8,77 Kersten Julian 00 LG MTV/St.R. Altena 07.09. Lüdenscheid

 2.  9,32 M7 Schneider Justin 01 LG Halver-Schalksm. 07.09. Lüdenscheid

 9,32 Stolz Dominik 00 LG Plettenberg-Her. 07.09. Lüdenscheid

 4.  9,51 Klinge Niklas 00 LG Plettenberg-Her. 07.09. Lüdenscheid

 5.  9,60 Eisenbach Yannik 00 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

 6.  9,67 Schindler Marc Andr 00 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

 7.  9,83 Maier Marco 00 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

 8.  9,7 Thomas Leonhard 00 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bö

 9. 10,08 M7 Sesselmann Jerome 01 LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid

10.  9,9 Vornbäumer Lars 00 TS Evingsen 08.06. Schalksmühle

Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,24 Sekunden höher eingestuft.

1.000 m

Bestleistung 2007: 4:30,08 min - Bilge Can-Lukas - LG Halver-Schalksm.

 1. 4:16,13 Kersten Julian 00 LG MTV/St.R. Altena 15.06. Lüdenscheid

Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,14 Sekunden höher eingestuft.

Weitsprung a. d. Zone

Bestleistung 2007:  3,32 m - Wilke Valentin - TV Wiblingwerde

 1.  3,27 M7 Sesselmann Jerome 01 LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid

 2.  3,22 Kersten Julian 00 LG MTV/St.R. Altena 15.06. Lüdenscheid

 3.  2,98 Stolz Dominik 00 LG Plettenberg-Her. 07.09. Lüdenscheid

 4.  2,83 Maier Marco 00 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

 5.  2,82 Eisenbach Yannik 00 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

 6.  2,82 M7 Schneider Justin 01 LG Halver-Schalksm. 07.09. Lüdenscheid

 7.  2,79 Klinge Niklas 00 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

 8.  2,75 Schindler Marc Andr 00 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

 9.  2,52 M7 Sciacca Marco 01 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bö

10.  2,50 Thomas Leonhard 00 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bö

Schlagballwurf 80 g

Bestleistung 2007: 29,00 m - Gerth Fabian - LG Plettenberg-Her.

 1. 28,00 Kersten Julian 00 LG MTV/St.R. Altena 07.09. Lüdenscheid

 2. 25,00 Maier Marco 00 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

 3. 25,00 Klinge Niklas 00 LG Plettenberg-Her. 07.09. Lüdenscheid

 4. 23,50 Schindler Marc Andr 00 LG Lüdenscheid 07.09. Lüdenscheid

 5. 22,00 Eisenbach Yannik 00 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

 6. 19,50 Thomas Leonhard 00 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bö

 7. 19,00 M7 Schneider Justin 01 LG Halver-Schalksm. 07.09. Lüdenscheid

 8. 18,00 M7 Schröder Dennis 01 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

 9. 18,00 Stolz Dominik 00 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bö

10. 17,50 M7 Sesselmann Jerome 01 LG Lüdenscheid 15.06. Lüdenscheid
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Dreikampf

Bestleistung 2007:    793 P. - Switala Phil - LG Plettenberg-Her.

 1.    782 e Kersten Julian 00 LG MTV/St.R. Altena 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 8,83 - 3,22 - 27,00)

 2.    629 e Maier Marco 00 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 9,83 - 2,83 - 25,00)

 3.    625 h Klinge Niklas 00 LG Plettenberg-Her. 03.05. Schalksmühle

                                     ( 9,5  - 2,78 - 24,50)

 4.    617 e Eisenbach Yannik 00 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

                                     ( 9,60 - 2,82 - 22,00)

 5.    598 h Stolz Dominik 00 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bö

                                     ( 9,1  - 2,82 - 18,00)

 6.    521 h Thomas Leonhard 00 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bö

                                     ( 9,7  - 2,50 - 19,50)

 7.    460 h M7 Schneider Justin 01 LG Halver-Schalksm. 08.06. Schalksmühle

                                     ( 9,9  - 2,68 - 13,00)

 8.    453 h M7 Sciacca Marco 01 LG Plettenberg-Her. 23.08. Plettenberg-Bö

                                     (10,1  - 2,52 - 15,50)

 9.    398 h Vornbäumer Lars 00 TS Evingsen 08.06. Schalksmühle

                                     ( 9,9  - 2,34 - 12,00)

10.    386 e M7 Schröder Dennis 01 LG Plettenberg-Her. 15.06. Lüdenscheid

                                     (10,96 - 2,15 - 18,00)

Pokalwertung

1. LG Plettenberg-Her.  131 Punkte  115  Pkt. Vorjahr 113,9 % vom Vorj.

2. LG MTV/St.R. Altena  49 Punkte  38  Pkt. Vorjahr 128,9 % vom Vorj.

3. LG Lüdenscheid  28 Punkte  8  Pkt. Vorjahr 350,0 % vom Vorj.

4. LG Halver-Schalksm.  22 Punkte  45  Pkt. Vorjahr 48,9 % vom Vorj.

5. TS Evingsen  3 Punkte  0  Pkt. Vorjahr 999,9 % vom Vorj.

- TV Wiblingwerde 0 Punkte  37  Pkt. Vorjahr 0,0 % vom Vorj.

- TSV Altena 0 Punkte  7  Pkt. Vorjahr 0,0 % vom Vorj.

gesamt:  233 Punkte  250  Pkt. Vorjahr 93,2 % vom Vorj.


