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50 m
Bestleistung 2006:  7,34 sek - Auras Michelle - LG Plettenberg-Her. 

 1.   7,3           Würtz Nayara         96 LG Lüdenscheid      17.06. Lüdenscheid   
 2.   7,4           Golla Lisa           96 LG Lüdenscheid      17.06. Lüdenscheid   
 3.   7,6           Schülke Julia        96 LG Plettenberg-Her. 25.08. Plettenberg-Bö
 4.   7,98      W10 Heiduk Johanna       97 LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
      7,98          Boodes Ilka          96 LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
 6.   8,07          Menschikov Irina     96 LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
 7.   8,08 +0,6 W10 Toffel Svenja        97 LG Halver-Schalksm. 07.06. Hemer         
 8.   8,13          Radatz Fenja         96 LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
 9.   7,9           Greco Chiara         96 TuS Jahn Werdohl    06.05. Schalksmühle  
10.   8,16          Neumann Lea Marie    96 LG Lüdenscheid      02.09. Lüdenscheid   
Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,24 Sekunden höher eingestuft.
 
 
800 m
Bestleistung 2006: 2:48,8 min - Plassmann Christina - LG Plettenberg-Her. 

 1.  2:53,33        Boodes Ilka          96 LG Halver-Schalksm. 09.09. Iserlohn      
 2.  2:53,74    W 9 Cormann Samira       98 TuS Neuenrade 14.10. Dortmund      
 3.  3:00,67        Gierling Naemi       96 LG Plettenberg-Her. 19.06. Attendorn     
 4.  3:02,8         Würtz Nayara         96 LG Lüdenscheid      17.06. Lüdenscheid   
 5.  3:08,42    W10 Hoffmann Michelle    97 LG Plettenberg-Her. 02.09. Lüdenscheid   
 6.  3:11,51    W 9 Wuntke Michelle      98 LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
 7.  3:12,18    W10 Heiduk Johanna       97 LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
 8.  3:13,3     W10 von der Crone Janin  97 TuS Dahle 04        08.09. Altena        
 9.  3:16,1         Weitzel Hanna        96 LG Halver-Schalksm. 17.06. Lüdenscheid   
10.  3:18,6     W10 Messina Vanessa      97 LG MTV/St.R. Altena 17.06. Lüdenscheid   
Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,14 Sekunden höher eingestuft.
 
 
4 x 50 m Staffel
Bestleistung 2006: 29,90 sek - LG Plettenberg-Her. 

 1.  29,84                                  LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
                                     (Menschikov I.96 - Boodes I.96 - Radatz F.96 - Toffel S.97)             
 2.  30,1                                   LG Lüdenscheid      17.06. Lüdenscheid   
                                     (Neumann L.96 - Kanngießer S.97 - Golla L.96 - Würtz N.96)              
 3.  31,82                                  LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
                                     (Heiduk J.97 - Kämper F.97 - Kraja E.97 - Esser A.97)                   
 4.  33,47                                  LG MTV/St.R. Altena 02.09. Lüdenscheid   
                                     (Seuster L.96 - Kürten N.98 - Kremer S.97 - Messina V.97)               
 5.  33,65                                  LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
                                     (Weitzel H.96 - Trosmann V.97 - Schwarzlaff M.96 - Högger L.96)         
 6.  33,8       W9                          LG Halver-Schalksm. 17.06. Lüdenscheid   
                                     (Högger L.99 - Weitzel E.99 - Brauner P.98 - Wuntke M.98)               
 7.  35,0                                   TS Evingsen         08.09. Altena        
                                     (Werhahn S.98 - Olbrich S.98 - Hermes M.98 - Vergara-Ossenberg C.98)    
 8.  39,47      W9                          LG Plettenberg-Her. 10.06. Menden        
                                     (Kluth E.98 - Janoschka A.99 - Conrad L.99 - Tillmanns L.99)            
Leistungen mit vollelektronischer Zeitmessung sind um 0,24 Sekunden höher eingestuft.
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Hochsprung
Bestleistung 2006:  1,29 m - Auras Michelle - LG Plettenberg-Her. 

 1.   1,26          Menschikov Irina     96 LG Halver-Schalksm. 17.06. Lüdenscheid   
 2.   1,20          Radatz Fenja         96 LG Halver-Schalksm. 06.05. Schalksmühle  
      1,20          Boodes Ilka          96 LG Halver-Schalksm. 06.05. Schalksmühle  
      1,20      W10 Heiduk Johanna       97 LG Halver-Schalksm. 06.05. Schalksmühle  
 5.   1,10      W10 Toffel Svenja        97 LG Halver-Schalksm. 03.06. Werdohl       
 6.   1,06      W10 Trosmann Violetta    97 LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
      1,06          Högger Lina          96 LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
 8.   1,05          Seuster Lena         96 LG MTV/St.R. Altena 08.09. Altena        
      1,05          Hollstein Franziska  96 LG MTV/St.R. Altena 08.09. Altena        
10.   1,02      W10 Esser Alexandra      97 LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
 
 
Weitsprung a. d. Zone
Bestleistung 2006:  4,18 m - Auras Michelle - LG Plettenberg-Her. 

 1.   4,37          Würtz Nayara         96 LG Lüdenscheid      22.09. Menden        
 2.   4,11          Golla Lisa           96 LG Lüdenscheid      17.06. Lüdenscheid   
 3.   4,01      W10 Toffel Svenja        97 LG Halver-Schalksm. 17.06. Lüdenscheid   
 4.   3,93      W10 Heiduk Johanna       97 LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
 5.   3,91          Schülke Julia        96 LG Plettenberg-Her. 25.08. Plettenberg-Bö
 6.   3,86          Menschikov Irina     96 LG Halver-Schalksm. 17.06. Lüdenscheid   
 7.   3,81          Bastian Kira         96 TuS Dahle 04        08.09. Altena        
 8.   3,78          Boodes Ilka          96 LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
 9.   3,76      W10 Drummer Alena        97 LG Lüdenscheid      02.09. Lüdenscheid   
10.   3,75          Weitzel Hanna        96 LG Halver-Schalksm. 17.06. Lüdenscheid   
 
 
Schlagballwurf 80 g
Bestleistung 2006: 45,00 m - Hagemann Marie-Ther - LG Plettenberg-Her. 

 1.  37,00      W10 Esser Alexandra      97 LG Halver-Schalksm. 17.06. Lüdenscheid   
 2.  36,50      W10 Rautenberg Corinna   97 LG Plettenberg-Her. 25.08. Plettenberg-Bö
 3.  36,00          Boodes Ilka          96 LG Halver-Schalksm. 17.06. Lüdenscheid   
 4.  36,00      W 9 Wuntke Michelle      98 LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
 5.  34,00          Seuster Lena         96 LG MTV/St.R. Altena 17.06. Lüdenscheid   
 6.  29,50      W10 Trosmann Violetta    97 LG Halver-Schalksm. 10.06. Schalksmühle  
 7.  29,00          Radatz Fenja         96 LG Halver-Schalksm. 10.06. Schalksmühle  
 8.  29,00      W10 Kraja Evelyn         97 LG Halver-Schalksm. 02.09. Lüdenscheid   
 9.  28,50          Menschikov Irina     96 LG Halver-Schalksm. 10.06. Schalksmühle  
10.  28,50          Högger Lina          96 LG Halver-Schalksm. 17.06. Lüdenscheid   
 



FLVW Kreis 2 Lüdenscheid - Kreisjahresbestenliste 2007 Seite 15
Schülerinnen C  W 11

Dreikampf
Bestleistung 2006:  1.330 P. - Hagemann Marie-Ther - LG Plettenberg-Her. 

 1.   1.217 h   W10 Esser Alexandra      97 LG Halver-Schalksm. 06.05. Schalksmühle  
                                     ( 8,0  - 3,68 - 36,00)                                                  
 2.   1.208 h       Boodes Ilka          96 LG Halver-Schalksm. 10.06. Schalksmühle  
                                     ( 8,0  - 3,77 - 34,00)                                                  
 3.   1.193 e       Würtz Nayara         96 LG Lüdenscheid      22.09. Menden        
                                     ( 7,58 [-0,9] - 4,37 - 27,50)                                           
 4.   1.160 h       Schülke Julia        96 LG Plettenberg-Her. 25.08. Plettenberg-Bö
                                     ( 7,6  - 3,91 - 23,50)                                                  
 5.   1.128 h   W10 Rautenberg Corinna   97 LG Plettenberg-Her. 25.08. Plettenberg-Bö
                                     ( 8,5  - 3,36 - 36,50)                                                  
 6.   1.126 e   W 9 Wuntke Michelle      98 LG Halver-Schalksm. 12.05. Iserlohn      
                                     ( 8,67 [-2,1] - 3,40 - 35,00)                                           
 7.   1.126 h       Radatz Fenja         96 LG Halver-Schalksm. 10.06. Schalksmühle  
                                     ( 8,1  - 3,61 - 29,00)                                                  
 8.   1.114 h       Menschikov Irina     96 LG Halver-Schalksm. 06.05. Schalksmühle  
                                     ( 8,1  - 3,64 - 27,50)                                                  
 9.   1.101 h       Golla Lisa           96 LG Lüdenscheid      03.06. Werdohl       
                                     ( 7,7  - 3,98 - 19,00)                                                  
10.   1.089 h   W10 Heiduk Johanna       97 LG Halver-Schalksm. 06.05. Schalksmühle  
                                     ( 8,0  - 3,71 - 23,50)                                                  
 
 
Dreikampf Mannschaft
Bestleistung 2006:  5.135 P. - LG Halver-Schalksm. 

 1.   5.729 h                               LG Halver-Schalksm. 06.05. Schalksmühle  
                                     (Esser A1217-Boodes I1186-Radatz F1123-Menschikov I1114-Heiduk J1089)   
 2.   5.097 h                               LG Plettenberg-Her. 25.08. Plettenberg-Bö
                                     (Schülke J1160-Rautenberg C1128-Ottlik J971-Bergmann D963-Hoffmann M875)
 3.   4.925 h                               LG Halver-Schalksm. 06.05. Schalksmühle  
                                     (Toffel S1066-Kraja E1028-Högger Li985-Trosmann V931-Weitzel H915)      
 4.   4.597 h   W9                          LG Halver-Schalksm. 10.06. Schalksmühle  
                                     (Wuntke M1103-Schwalm A938-Högger La884-Laknar R879-Oberberg L793)      
 5.   3.952 h   W9                          LG Plettenberg-Her. 25.08. Plettenberg-Bö
                                     (Braun M927-Sonnenberg L759-Schülke C758-Breden J758-Janoschka A750)    
 6.   3.717 h   W9                          LG Halver-Schalksm. 10.06. Schalksmühle  
                                     (Schaufert A766-Fischer N762-Boodes M733-Brauner P728-Schneider K728)   
 7.   2.995 h   W9                          LG Halver-Schalksm. 10.06. Schalksmühle  
                                     (Laknar F635-Hömberg L621-Spelsberg C616-Bruck F567-Berndt J556)        
 8.   2.426 h   W9                          LG Halver-Schalksm. 10.06. Schalksmühle  
                                     (Wuntke S524-Hochhäusel L486-Heubach S476-Philipp V475-Heubach D465)    
 9.   2.194 h   W9                          LG Plettenberg-Her. 25.08. Plettenberg-Bö
                                     (Conrad L703-Mokthari S463-Makthari A407-Brenner M311-Hartleib M310)    
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Vierkampf
Bestleistung 2006:  1.549 P. - Auras Michelle - LG Plettenberg-Her. 

 1.   1.501 h       Boodes Ilka          96 LG Halver-Schalksm. 06.05. Schalksmühle  
                                     ( 8,1  - 3,76 - 33,00 - 1,20)                                           
 2.   1.438 h       Radatz Fenja         96 LG Halver-Schalksm. 06.05. Schalksmühle  
                                     ( 8,1  - 3,67 - 28,00 - 1,20)                                           
 3.   1.404 h   W10 Heiduk Johanna       97 LG Halver-Schalksm. 06.05. Schalksmühle  
                                     ( 8,0  - 3,71 - 23,50 - 1,20)                                           
 4.   1.377 h       Menschikov Irina     96 LG Halver-Schalksm. 03.06. Werdohl       
                                     ( 8,3  - 3,66 - 24,50 - 1,20)                                           
 5.   1.332 h   W10 Esser Alexandra      97 LG Halver-Schalksm. 08.09. Dortmund      
                                     ( 8,2  - 3,44 - 36,00 - 0,99)                                           
 6.   1.307 h   W10 Toffel Svenja        97 LG Halver-Schalksm. 03.06. Werdohl       
                                     ( 7,9  - 3,54 - 22,00 - 1,10)                                           
 7.   1.106 h   W10 Trosmann Violetta    97 LG Halver-Schalksm. 06.05. Schalksmühle  
                                     ( 9,0  - 3,05 - 26,00 - 1,00)                                           
 8.   1.017 e   W10 Kämper Fiona         97 LG Halver-Schalksm. 12.05. Iserlohn      
                                     ( 8,82 [-3,5] - 3,22 - 18,50 - 0,92)                                    
 
 
Vierkampf Mannschaft
Bestleistung 2006: Fehlanzeige

 1.   6.981 h                               LG Halver-Schalksm. 06.05. Schalksmühle  
                                     (Boodes I1501-Radatz F1438-Heiduk J1404-Menschikov I1361-Toffel S1277)  
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Pokalwertung
 

1. LG Halver-Schalksm.  325 Punkte  150  Pkt. Vorjahr 216,7 % vom Vorj.
2. LG Plettenberg-Her.  70 Punkte  208  Pkt. Vorjahr 33,7 % vom Vorj.
3. LG Lüdenscheid       67 Punkte  72  Pkt. Vorjahr 93,1 % vom Vorj.
4. LG MTV/St.R. Altena  20 Punkte  63  Pkt. Vorjahr 31,7 % vom Vorj.
5. TuS Neuenrade  9 Punkte  0  Pkt. Vorjahr 999,9 % vom Vorj.
6. TuS Dahle 04         7 Punkte  0  Pkt. Vorjahr 999,9 % vom Vorj.
7. TS Evingsen          4 Punkte  0  Pkt. Vorjahr 999,9 % vom Vorj.
8. TuS Jahn Werdohl     2 Punkte  0  Pkt. Vorjahr 999,9 % vom Vorj.

- TV Wiblingwerde 0 Punkte 4  Pkt. Vorjahr 0,0 % vom Vorj.

gesamt:  504 Punkte  497  Pkt. Vorjahr 101,4 % vom Vorj.


